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Tiitiin kullammr, birgok saghk somnuna yol agan, <inlenebilir hastahk ve <iliim sebepleri

arasrnda en 6nde gelen risk fukto.adiir. Maruz kalanlann normal yagam siiresini krsaltarak

erken dliimtine yoi uguo tiittin iiriinii kullanrmr, halen diinya genelinde her 10 dlti'rnden bir

tanesinin sebebidir. Tiitiin mamulleri, kullanan kiginin saphgrna ve biitqesine zarar verdili

gibi gevresindeki kigilerin de olumsuz etkilenmesine sebep olmaktadtr'" 'Bunu 
ralmen dtinya genelinde tiitiin kullanrmr yaygrn qekilde .devam^ 

etmektedir'

Giini.imiizde, o/o AO'i getig-"tte olan tilkelerde olmak iizere, diinyada yaklagrk 1,3 milyar kigi

tiittin mamulti kullanmaktadt r.

DiinyadayrldayaklaSrk6milyonki$itiitiinkullanrmtnrnnedenoldulusalhksorunlarr
yiiztinden hayatrnr kaybetmekte, iittemiza" ise en az 100.000 kiqi ttitiine bagh hastahklar

i-r"O""iyf. kayUeditmektedir. Bilimsel veriler kapal ortamda sigara dumamna maruz kalmantn

;i;;ig."y;. insanlarda kalp krizi ve kanser giul 
"laal 

sa!1k sorunlarrna yol agtrgml ve bu

k;nuda iiabir giivenli arahprn olmadr[rnr ortaya koymaktadr'*;;; 
fif,t O.g"t"ti'"t, tahirinlerine gdre, 700 milyon gocuk yani diinyadaki

go"rrtt*r, yur,.i sigara Juman,,,a maruz kalmaktadlr' Her yrl diinyada 600 binin iizerinde kiqi

t 
"nalri 

f.ufi* adfur halde bagkasrmn sigara dumamna maruz kalmast sonucunda hayattm

kaybetmektedir.
Bukadarzarar|tvetehlikelibirtiriinekarqrelbettekapsamlrveetkin-birmiicadele

g"r"f.-"f.t.ai.. Bu hrzh ilerlemeyi durdurabilmek, 
. 
tiitiin kullammrna balh hastahk ve

Eiti.r"ri azaltmak amacryla tiitiinle miicadelede ilk uluslararast anlaqma olan "Tiitiin

Kontro|iiQergeveSiizleqmesi(TKQS)''28Nisan2004tarihindeiilkemiztalafindan
imzalanmrgttr.

Ulkemizdekitiittinkontroliigalrgmalannay6nvermekamacryla,TKQShiikiimlerini
temel alarak hazrrlanmrq olan l.utusal Tiitiin Kontrol Programr", 2006/29 

-sayrh
guqbuk-ltL Genelgesi ek-inde yayrmlanmtyrr' Yayrmlanan program ve 2008-2012.ytllannt

6;"y- eylem piam 1" tiittior. miicadeiede dnemli baqa.lar elde edilmigtir. Yiiriitiilen

;;il;i", ,onu"*du 200g yrhnda _% 31,2 olan iilke genelindeki sigara kullanma oranrnrn

iol2 yrhnda Vo 27,1'e diigtiigti gciriilmiigtiir'----6u 
UuE-ran'artarak a"e.rin et-e.i ve daha fazla insarumrzr sigaranrn zararlanndan

r.o-yu6 ln.r. igin Eylem et-*au y", alan hedef, strateji ve faaliyetler qy,jTiir qartlafl da

;;;;;ii"a" bulundurularak 2015-2d18 yrllarrm kapsayacak gekilde giincellenmig ve 27.ocak

2015 tarihli ve 29249 sayrh Resmi Gazete'de yayrmlanan 2015/1 sayrh Baqbakanhk

Genelgesi ile uygulamaya girmigtir' -x-r^-:r-- --- 
C?n"f g" iieiylem-Plammn Sa!1k Bakanllr tarafindan ilgili kurumlara gdnderilmesi ve

Bakanhlrn intemet adresind. yuy'i't-rn^t oygt- g<iriilmiiqtiir' Aynca Eylem. Plamnda'

o"]idt firr- ve kuruluglarrn konuya iliqkin g6rev ve sorumluluklarrnrn belirlendili ve yerine

g"ii.if-".i gereken gdievler konusunda uJeylem plamntn uygulanmasr siirecinde ihtiyag

;;;;"k fi". tiintu-titginin Sa!'k Bakanhlrnca sallanacafr; Bakan'lrn bilgilendirme,

iqbirlili ve koordinasyon ,.pi-tii* diizenleyJceli ve uygulamalan yakrndan takip edecefi

belirtilmigtir.
BukapsamdaBakanlr[rmrzkoordinasyonrrndailgilibakanlrklar,iiniversiteler,medyave

sivil toplum kuruluqtari temsilcileri tarafindan hazrrlanmrg ve Bakanhltmlztn
..www.saglik.gov.tr,,intemetadresindeyayrmlanmrg.olan..UlusalTiiti'inKontroliiProgramt

Eylem Plim Z-0tS-ZOt g- tu *eb adresinden temin edilecektir'

iIG * oig., eugt.l'lrk Yaprcr Maddelerle Vucadele Darre tlalkanlrgr

SaPhk I 5ok. No:J8. Kat:5 Srhhi)e/ANKARA

Tel: (312) 565 6l l7
Faks: (312) 565 61 53



T.C.

SAGLIKBAKANLIGI
Tiirkiye Halk Salhlr Kurumu Bagkanhgr

;;;;ll*'

Ulkemizin tiitiin kontrolii alarundaki diinya liderlilinin kesintisiz olarak siirdiiriilmesi
ve uygulamalanmrzrn di$er iilkelere ornek olmaya devam etmesi aqrsrndan; ekte sunulan
eylem plamnda yer alan hususlann ivedilikle uygulamaya gegmesi, dzellikle tiitiin
dumanrndan pasif etkilenimin dnlenmesine ydnelik faaliyetlerin hassasiyetle yerine
getirilmesi btiyiik dnem arz etmektedir.

Bu kapsamda;
l) 4207 sayrh Kanun kapsamrnda yaprlan denetimlerin giiglendirilmesi igin mahalli

mtilki amirler bagkanhgrnda toplanan Tiitiin Kontrol Kurullarr biinyesindeki denetim
ekiplerinin ihtiyag duyacalr her tiirlii personel ve lojistik destelin imkanlar dahilinde
sa!lanmasr,

2) 4207 sayrl Kanun hiikiimlerine uyum sallanmasr noktasrnda kapah alanlarda tiitiin
mamulti tiiketilmesine higbir gekilde miisaade edilmemesi, kamu kurumlannda ihlalin
ya$ernmasr halinde ilgililer hakkrnda gerekli idari iglemlerin derhal uygulanmasr, 6zel hukuk
kigilerine ait yerlerde ise 155, 156 ve 184 nolu telefon numaralanna gerekli bildirimlerin
yaprlmasrna ydnelik duyurunun tiim personelinize yaprlmasmm sallanmasr,

3) Kamu kurum ve kuruluglanmrzrn topluma 6rnek teqkil edecek gekilde kendilerine ait
agrk alanlann yalnrzca belirlenmig yerlerinde tiiti.in mamulii tiiketimine miisaade etmeleri, bu
alanlann toplam aqrk alana oranrnrn o/o 30'dan fazla olmamasr ve giriq kaprsrndan en az l0
metre mesafede olmasma riayet ederek, Dumansrz Kamptis uygulamalanmn
yaygrnla$tlnlmasl,

4) Kamuya agrk gocuk parkr gibi temelde gocuklann faydalandrlr tiim agrk alanlarda ve
yiiriiyuf yolu, aletli egzersiz yaprlan krsrmlar gibi vatandaglarrn spor yapmalan igin
kurumlarca olugturulmug alanlarda tiitiin ve ttitiin iiriinti kullanrmrmn dnlenmesine y<inelik
gahqmalann yaprlmasr,

5) Havaalanr, otobiis terminali, tren gan, ahgverig merkezi, sinema, tiyatro, saghk kurum
ve kuruluglan gibi insanlann yolun olarak kullardrklarr ve toplu halde girig grkrgrn oldulu
kapah alan mahiyetindeki yerlerin girig kaprlanna asgari 5 metre mesafede olacak gekilde
tiitiin ve tiitiin iiriinlerinin tiiketilmesinin <inlenmesi,

6) Kamu kurum ve kuruluglanmrzda halk salhgr miidiirliiklerimizle koordineli olarak
sigara brrakma kampanyalarr di.izenlenip, sigara brrakmamn tegvik edilmesi ve gahqanlanmn
higbirinin sigara igmedi!i iqyerlerinin cizendirilmesi,

Hususlannda bilgilerini ve gerelini rica ederim.
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