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	VALILİGİNE 

Halk Sağlığı Laboratuvarlarında; birinci basamak sağlık kuruluşlarına ait kan 
örneklerinin ilgili mevzuat hükümlerine göre; uygun standartlarda ve günümüz teknolojisi 
doğrultusunda analizi yapılmaktadır. Yapılan analizlerin doğrulugu ve güvenilirliği analiz 
sürecinden olduğu kadar analiz öncesi ve sonrası süreçten de etkilenmektedir. Bu doğrultuda 
laboratuvar uzmanı kendini toplam test sürecinin tüm aşamalarından sorumlu görmelidir. 
Toplam test süreci klinisyenin hastası için yapacağı test istemi ve sonrasında hastanın numune 
alımı için hazırlanması, uygun numunenin alınması ve laboratuvara transferi ile başlar; gerekli 
analiz öncesi işlemlerin yapılması, dogru şekilde analizi ile devam eder; çıkan sonucun 
raporlanması, yorumlanması ve sonucun klinisyen tarafından dogru kullanılması ile 
sonuçlanır. 

Bu kapsamda birinci basamak sağlık kuruluşlarının yürüttüğü çalışmalarda hasta 
takibinin yapılması laboratuvar tetkikleri ile sürecin izlenmesi gerekmektedir. Özellikle 
diyabet ve obezite gibi rutin takibi hayati önem arz eden hastalar için durum ayrı bir 
hassasiyet taşımaktadır. Hatalı test sonuçları bu grupta olan hastaların yaşamını tehdit edecek 
boyutta sonuçlara sebep olabilecektir. Bu nedenle laboratuvara gelen kan numunelerinin 
numune kabul red kriterlerine uygun bir şekilde kabulü, uygun olmayan ( uygun sıcaklıkta 
transfer edilmeyen, pıholaşmış, santrifılj edilmemiş, hasta-numune "kirnliklendirilmesi 
yapılmamış, yanlış barkodlanmış vb.) numunelerin reddedilerek testi isteyen hekimin mutlaka 
bilgilendirilmesi yapılmalıdır. 
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