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Tlgi: 11.01.2013 tarihli ve 3415 sayili yazimiz

Bazi illerimizde goriilen yurtdisindan importe ve importe vakalarla iliskili kizamik vakalari
sebebiyle Kizamik Bilim Damsma Kurulu, 7.1.2013 tarihinde durumu tekrar degerlendirerek hastalik
kontrol stratejileri kapsaminda agagidaki tavsiye kararlarini almis ve Bilim Kurulu tarafindan daha
sonra belirlenecek bir tarihe kadar s6z konusu kararlar, Makamin 10.01.2013 tarihli ve 2728 sayili
Makam Oluru ile uygulamaya girmistir. Bu kararlar;

I. Tum illerimizde ana simflarindaki ¢ocuklar agilanmalidir. Yapilan asilar diizenli sekilde
kaydedilmelidir.
2. Kizamik agisinm ilk dozunun (KKK seklinde) 9. aya ¢ekilmesine karar verilmistir. 9
aydan bilyiik ve 12 aydan kiigiik olan tiim bebeklere KKK agis1 uygulanmalidir Bu doz rutin
agl semast icerisindeki doz yerine gegmediginden; (kizamik agist uygulamasindan en az dort
hafta sonra olacak sekilde) 12. ay dolduktan sonra KKK asisi tekrarlanmalidir.
3. Asi karti veya AHBS iizerinden 1-4 yas kohortunda eksik asilanma durumu kontrol
edilerek kaydedilmis bir doz asisi olmayanlara bir doz KKK asist uygulanmalidir.
4. Agilamadan sonra, dokiintii ortaya ¢ikabilir. Bu durumda, dokiintii hafifse, ates ve iist
solunum yolu semptomlari gibi diger bulgular eslik etmiyorsa ve vakalarla epidemiyolojik
iliski saptanmamigsa, kisinin ii¢ giin sonra tekrar degerlendirilmesi; semptomlar ge¢mis ise
vaka olarak kabul edilmemesi, semptomlar devam ediyorsa, kisinin laboratuvar testleriyle
degerlendirilmesi gereklidir. As1 etkisi oldugu diigiiniilen tiim vakalar igin viriis izolasyonu
ve sekanslama sonucu beklenmeksizin temash takibi ve temasli asilamasi g;ahsmasma
baslanmalidir.
5. Asagidaki durumlarda; ayda iki kez olacak sekilde viriis izolasyonuna yénelik ¢alismalar
(nazofarengeal siirlintii ve idrar 6rnegi alinmasi) yiriitilmelidir. Asagidaki kriterler séz
konusu ise viriis izolasyonu i¢in numune alinmali, bu vakalarin digindaki olasi kizamik
vakalart i¢in sadece serum 6rnegi alinmalidir.
i. Son ii¢ ay igerisinde vaka gériilmeyen bir ilgede yeni vaka saptanmasi
durumunda,
ii. Su ana kadar sporadik vaka tespit edilen ilgelerde kiimelenme goriilmesi
durumunda
iii. Asi ile iligkili oldugu diisiiniilen durumlarda
iv. Hastaligin siddeti ve komplikasyonlari sebebiyle hastanede yatmakta olan
vakalarla karsilasilmasi durumunda
v. Yurtdigindan importe oldugu diisiiniilen vakalar s6z konusu oldugunda viriis
izolasyonu i¢in numune alinmalidir.
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6. Tiim saglik galisanlarinin, kendi sagliklari ve hastalarinin saghklar agisindan KKK asist
olmalari gereklidir. Agilama oncesinde serolojik degerlendirmeye gerek yoktur. Asi en az bir
ay ara ile iki doz olarak uygulanmalidir, Tek doz agist olanlara bir doz ag1 uygulanmasi
yeterlidir.

7. Yenidogan ve bagisiklik sistemi baskilanmis olan hastalars takip eden servis
¢alisanlarimn asilanmalarinda herhangi bir sakinca bulunmamaktadir. Ayrica, bu personelin
asilanma sonrasinda, hizmetten geri gekilmesine de gerek yoktur.

8. Artan vaka sayilari dikkate alindiginda; 6 aydan kiigiik bebek temaslilar igin ytiriitiilmekte
olan IVIG (intravensz immiinglobulin) uygulamasmin devam etmesine karar verilmistir.
IVIG uygulamas: sonrasinda, li¢ ay siiresince herhangi bir canli ag1 uygulanmamalidir.

9. Tim illerde, ozellikle vaka gériilen bolgelerdeki okul asilamalarinin hizla tamamlanmast
gereklidir,

9-12 ay ve 1-4 yas agilamas: aile hekimleri tarafindan ilgili bebek ve gocuklar Aile Saghg:
Merkezlerine davet edilerek yiiriitiilecektir. Uygulanan astlarm Aile Hekimligi Bilgi Sistemine
(AHBS) girilebilmesi igin Saghk Kodlama Referans Sunucusu (SKRS)de yeni bir doz eklenmistir.
AHBS'de giincelleme yapilarak 9-12 ay arasi uygulanan astlarin Takvim Dist KKK agist seklinde veri
girisinin AHBS'ye yapilmasi, ayrica aile hekimleri tarafindan Tiirkiye Saglik Istatistikleri Modiilii
(TSIM)e herhangi bir veri girisi yapilmamasi gerekmektedir. Yapilan bu ast performans
uygulamasina dahil degildir. Bu yas grubuna uygulanan tiim asilar TSIM'ne toplum sagligi merkezleri
tarafindan kaydedilecektir. 9-11 ay yas grubu igin TSIM'de gerekli diizenlemeler yapilmstir.

ilgi yazimizda belirtilen riskli bolge asilamasi ¢alismalarma titizlikle devam edilmeli ve
Miidiirliiklerce bulasici hastaliklar ve asiyla ilgili birimlere, ihtiyag halinde, teknik personel destegi
yaptimahdir. Halk Saghg Miidiirii, programin yiiriitiilmesinden ve hedeflere ulasilmasindan birinci
derecede sorumludur.

Konu hakkinda, en kisa siirede sahanizin bilgilendirilerek uygulamaya bagslanmasi ve yukarida
belirtildigi bi¢imde bildirim yapiimas: hususlarmda geregini 6nemle arz ederim.
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