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Hastane infeksiyonlarinin onlenmesinde en onemli basamaklardan biri etkin antiseptik ve dezenfektan se¢imidir. Hastane
iInfeksiyonuna neden olan mikro-organizmalari etkisiz hale getirmek veya yok etmek igin antiseptik, dezenfektan ve
sterilizanlarin dogru secimi ve prosedurlerinin dogru bir bigcimde uygulanabilmesi hastanelerde etkili bir infeksiyon
kontrol programinin en onemli parametrelerinden biridir. Bu amag igin ¢esitli kimyasal maddeler kullanilabilir. Bu
kimyasal ajanlarin igerdikleri aktif maddelerin konsantrasyonlari, pH’i, etki spektrumu (bakteri, virus, mantar..) onerilen
temas suresi, depolanmasi ozellikle cilt antiseptiklerinde toksik, alerjik ozellikleri, hizli, kalici ve reziduel etkinlik
onemlidir . Dolayisiyla bu maddelerin alimindan once mikrobisit aktivite incelemesi ¢ok onemlidir. Bu ¢aligmada,
Triclosan, Benzalkonyumklorur, Etanol Propanol, Etil alkol, Povidon-iyot, iyot, Klorhekzidinglukonat antiseptik
maddelerin degisik konsantrasyonlarinin ve bunlarin farkli temas surelerinin  mikro-organizmalar Uzerindeki etkileri
arastirildi. Calismamizda on bir cilt antiseptigi kimyasal preparatin bakterisit aktivitesi incelenmis ve sonuglari
degerlendirilmigtir.

YONTEM

Antiseptik maddelerin bakterisidal aktivitelerinin belirlenmesinde referans standart suslar kullaniimigtir. Bakterisidal etkinin
arastirimasinda E.coli NCTC 10538, P.aeruginosa ATCC15442, S.aureus ATCC 6538, E.hirae ATCC 10541 referans suslar
kullaniimistir.

Besiyerleri:

Triptic Soy Agar (TSA), Tuzlu peptonlu su (TPS) kullaniimistir.

Notralize edici maddeler

% 3 Saponin (Hi media), % 3 Tween 80 (Hi media), % 0.5 Na-tiyosulfat(Merck), %0.1 L.cysteine (Merck), %0.1 L-histidin (Merck)
kullaniimigtir.

Engelleyici madde:

3 g Bovin albimin fraksiyon V.

Kimyasal ajanlar:

% 10 Benzalkonyumkloriir,% 43.3 Etanol %17.1 Propan-2-ol , %57 Etil alkol, % 10 Povidon-iyot,% 4 Klorhekzidinglukonat, % 0.2
iyot icerikli antiseptik maddelerin E.coli NCTC 10538, P.aeruginosa ATCC15442, S.aureus ATCC 6538, E.hirae ATCC 10541
referans susglarina karsi etkinligi dilisyon-nétralizasyon yontemi ile degerlendirilmigtir. Antiseptiklerin onerildikleri kullanim
sekli direk kullanim olup, uriin  %80’lik konsantrasyon etkinligine bakilmisgtir. Temas sureleri 1dk, 5 dk. ve 30 sn olarak
calisilmistir. Caligma standardizasyonu igin TS EN 13727 standarti esas alinmistir.

McFarland 0.5 bulaniklik tiipiine gore test siispansiyonundaki bakteri sayisi 1.5x10°-5.0x10° kob/mL arasinda sekilde
ayarlanmistir. Test siispansiyonun sayimi igcin 10° ve 10™"lik seyreltiler hazirlanarak, her iki seyreltmeden iki tekrarli 1 mL,
dokme plak teknigi ile TSA besiyeri kullaniimigtir. Test bakterisidal konsantrasyonun belirlenmesi i¢in,1 ml engelleyici madde
uygun bir tupe konarak, 1.0 mL test slispansiyonu (N) eklenir, vortekslenir ve (20%1) °C’de (test sicakligi) 2 dak+10 sn tutulur.
Sure sonunda urin test solliisyonundan 8.0 mL tiipe eklenir. vortekslenir ve (2011) °C’de (temas suresi) 10 sn tutulur. Sure
sonunda tupteki karisimdan (Na) 1 mL alinir ve 8 mL notralizer ve 1 mL distile su (konsantre urtinlerde sert su) bulunan tipe
konur. Vortekslenir ve (201) °C’de uretici firma tarafindan beyan edilen temas siiresi kadar bekletilmigtir. Siire sonunda
vortekslenir ve bu karigimdan (notralizer, uriun test sollisyonu, engelleyici madde ve test suispansiyonu) iki tekrarli olarak 1 mL,
dokme plak teknigi ile TSA’'ya ekim yapiimistir. Plaklar (371) °C’de 24-48 saat inkube edilmistir. Daha sonra plaklar
degerlendirilip, mikroorganizmalarin canlihginda 5 log luk azalma gozlendiginde, urin bakterisidal etkinlik yoniinden onay
almistir (TS EN-13727).

Standart suslar E.coli
NCTC 10538

P.aeruginosa S.aureus ATCC E.hirae
ATCC15442 6538 ATCC 10541
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BULGULAR

Laboratuvarimiza gelen antiseptik maddelerden; on bir el antiseptiginin dilusyon-notralizasyon
yontemi ile, E.coli NCTC 10538, P.aeruginosa ATCC15442, S.aureus ATCC 6538, E.hirae ATCC
10541 referans suslarina karsi, etkili antiseptikler; % 10 Benzalkonyumklorur icerikli bir adet
antiseptik 5 dakikalik temas suresinde, % 43.3 Etanol %17.1 Propan-2-ol icerikli iki adet
antiseptik 30 saniyelik temas suresinde, %57 Etil alkol icerikli bir adet antiseptik 1 dakikalik
temas suresinde , % 10 Povidon-iyot icerikli iki adet antiseptik 1 dakikalik temas suresinde, % 4
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P.aeruginosa S.aureus E.hirae
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