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Kulislerden gelen bilgilere gore 2025 - 2029
yillarini igerecek yeni Tiirkiye Saglik Hizmeti
ile Iliskili Enfeksiyonlar1 Onleme ve Kontrol
Programi i¢in hazirliklar son asamaya gelmis
bulunmakta. Yeni programin yiirtirliiktekinin
devami niteliginde oldugu ve Enfeksiyon

2025 - 2029

Onleme ve Danisma Kurulu’nun 6nerileri ile
hazirlandig1 soylentiler arasinda yer
almaktadr.

“Tiirkiye Saghik Hizmeti ile Tliskili
Enfeksiyonlar1 Onleme ve Kontrol Programi
2019-2024” Enfeksiyon Onleme ve Kontrol
Danigsma Kurulu ile birlikte hazirlanarak 28
Mayis 2019°da yayimlanmust1. Ulkemiz

genelinde ihtiyac ve gereklilikleri dikkate alan,

uygulanabilir ve kapsayici nitelikte olan
program COVID-19 pandemisine ragmen;
basta saglik hizmeti ile iligkili enfeksiyonlar
(SHIE) siirveyansmnin giiglendirilmesi ve gok

bilesenli stratejilere yonelik olmak tizere biiyiik

oranda gerceklestirilmistir.
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Pandemi siirecinde tiim saglik ¢alisanlarimiz
Ozverili ve yogun bir sekilde ¢alismiglardir.
Getirdigi yogun ve stresli is temposu ile
birlikte pandemi, enfeksiyon dnleme ve
kontrolii konusunda saglik ¢alisanlarimizin
yani sira toplumda da farkindaligin artmasini
saglamistir. Bu donemde saglik
hizmetlerinde ve toplumda enfeksiyon
onleme ve kontroliine yonelik dnemli
adimlar atilmistir.

- SHIE Birimi’nde iiziintii ve seving bir aradayda...
Genel Midiirliigiimiiz, Bulasic1 Hastaliklar ve Erken Uyar1

Dairesi Baskanligi, Saglik Hizmeti ile iliskili Enfeksiyonlar

-... Birimi’nde degerli katkilar1 ve dostlugu ile derin izler birakan
Uzm. Dr. Cigdem Hatice TORUN EDIS gérevinden ayrilarak
Bestepe Devlet Hastanesi’nde ¢alismaya basladi. Bu durumu
birim arkadaslar1 iiziintiiyle karsilasa da, yol arkadasliklarinin

Omiir boyu oldugunu acikladilar.

AGULOGLU BALI birim galisanlari tarafindan sevmgle
karsilandi. Elif Hanim birimde olmaktan mutlu ve gururlu
oldugunu agiklarken, Cigdem Hanim’dan bayrag:
devralmanm kendisini ayrica mutlu ettigini de eklemeden

edemedi.

Yeni olusturulan “Tirkiye Saglik Hizmeti ile
Iliskili Enfeksiyonlar1 Onleme ve Kontrol
Programi”nin mevcut faaliyetlerin gelistirilmesi ve
giiclendirilmesini hedefledigi kulislerden sizan ilk
bilgiler arasinda yer aldi. Yeni programin 6nceki
programla birlikte iilkemizde enfeksiyon 6nleme ve
kontroliinde gelinen noktay1 koruyup siirdiirmek ve
daha ileriye tastyarak ornek bir sistem olusturmak
icin yol haritas1 olarak diisiiniildiigli ifade ediliyor.
Yeni programin hazirlanmasinda, 6nceki
programda oldugu gibi, 6zellikle Diinya Saglik
Orgiitii’niin 6nerdigi ¢ok bilesenli yaklagimlar
basta olmak tizere temel stratejik unsurlarin dikkate
almmis olmasi1 beklenmektedir.

Uzm. Dr. Cigdem Hatlce TORUN
EDIS
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';E E M E Z L EYE N Candida auris (C.auris), saglik
tesislerinde kontrol edilmesi zor

salgilara neden olabilmesi nedeniyle

“Eldiven gerekti gl Zdmal. ciddi kiiresel bir halk saghg: tehdidi
" . haline gelmistir.
El hijyeni her zaman!”

Bagka bir kandida tiirti olarak yanlis
tanimlanabilmesi, ¢evresel

Her y1l Mayis aymin 5’inde Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin kiiresel “Hayatlar1 rezervuarlarinin tam anlastlamamast,
Kurtar: Ellerini temizle” kampany?s1 kapsaminda saglik ¢alisanlarina yonelik Diinya invaziv enfeksiyonlarda yiiksek morbidite
El Hijyeni Giinii kutlanmaktadir. Ulkemiz de bu kiiresel etkinlige her y1l saghk ve mortaliteye neden olmasi ve birden
kurumlarinda enfeksiyon kontrol komitelerinin organizasyonu ile Fatlhm fazla gruptan antifungale direng
saglamaktadir. Bu kapsamda daha 6nceki yillarda oldugu gibi DSO tarafindan gbsterebilmesi, Diinya Saghk Orgiitii’niin
belirlenen tema ve yaymlanan materyaller kapsaminda Saglik Bakanligi, saglik C.auris'i "kritik" patojenler grubuna
kurumlar1 i¢in 6neri niteliginde Tiirk¢e dokiimanlar saglamstir. alarak énemini vurgulamasia neden
Kiiresel tema bu yil “Eldiven gerektigi zaman. El hijyeni her zaman!” slogani ile olmustur.

optimum el hijyeni uygulamalarini ve uygun eldiven kullaniminin tesviki olarak
belirlenmistir. Ozellikle eldivenlerin gereksiz kullanimu, atik iiretimi ve atik yonetimi
iizerindeki ¢evresel ve iklimsel olumsuz etkisine iliskin farkindaligin arttirilmasi
amaclanmaktadir.

Bu nedenle saglik kurumlarinda 6zellikle
enfeksiyon kontrol 6nlemlerine ve
mikrobiyoloji laboratuvari ¢aligmalarina

yol gdstermek amaciyla Enfeksiyon
Sunum, brosiir ve afislerin EI Hijyeni Giinii etkinlikleri kapsaminda kullamlmak iizere  ()nleme ve Kontrol Danisma Kurulu ile
hazirlanmis olup asagidaki linkten erisim saglanabilmektedir. birlikte “Saglik Hizmetlerinde Candida

https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/dokumanlar-bulasicihastaliklar.html auris” rehberi hazirlanmstr.

Bu kapsamda rehberin 6zel hastaneler ve
tiniversite hastaneleri dahil tiim saglik
kurumlarinda uygulamaya alinmasi ve
rehberde belirtildigi sekilde gereginde
Ulusal Mikoloji Referans Laboratuvari ile
iletisime geg¢ilmesi hususlar yetkililer
tarafindan 6zellikle vurgulamaktadir.

SAGLIK HiZMETLERINDE
CANDIDA AURIS

DUNYA EL HIJYENi GUNU 2025

ANKARA 2025

Ayrica rehberde 1 Eyliil-31 Kasim 2024
tarihlerini kapsayan ulusal C.auris

verilerinin sunulmus olmasi dikkati
¢ekmektedir.

Sayfa 2
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HASTANELERDE
ENFEKSIYON KONTROL
PROGRAMI

HAZIRLAMA REHBERI

EOK Programi
ve ilgili diger programlar

HSGM, SHIE Birimi Enfeksiyon Onleme ve Kontrol
Danigsma Kurulu ile birlikte hastanelerde
enfeksiyonlarin 6nlenmesi ve kontrol altina alinmasi
amaciyla hazirlanan yeni rehber ¢aligmalarini
duyurdu. Rehberin isminin "Enfeksiyon Kontrol
Programi Hazirlama Rehberi" olacagi konusuluyor.
Haberi duyanlar tarafindan rehber, saglik
kuruluslarinda enfeksiyonlarin kontrolii ve hasta
giivenligini artirmak igin 6nemli bir adim olarak
degerlendiriliyor.

Rehberin hastanelerin enfeksiyon yonetiminde daha
etkili olabilmesi i¢in kapsamli bir yol haritas1 sunmasi
bekleniyor. ilk gelen bilgilere gére rehberin temel
hedefi, saglik kurumlarinin enfeksiyonlarin kontroliinii
saglamada kullanabilecegi standart prosediirleri ve en
iyi uygulama yontemlerini belirlemek.

Kilavuzlar  Egitim

UYGUN ORTAM ve KOSULLAR
Is yika, personel ve yatak dolulugu

Ortam, malzeme ve ekipman

COK BILESENLI
STRATEJI

Ulusal Raporlar
Ne Zaman
Yayinlanacak?

Ulusal SHIE Siirveyans Ag1
(USHIESA)’nda 2024 yil1 igin veri
girisi kapatildi. Yetkililer, yeni
raporlarin hazirlanacagi ve veri
temizligi yapilacagi bilgisini kamuoyu
ile paylast1. Bu siirecte, verilerin
gbzden gegirilmesi, hatali ya da eksik
bilgilerin diizeltilmesi hedefleniyor.
Ayrica, raporlarin dogru ve tutarl
olabilmesi adina yapilan bu veri
temizlik ¢alismasi, slirveyans
raporlarinin daha kaliteli sonuglar
sunmasini saglayacak.

Veri giris doneminin kapatilmas ile
birlikte 2024 yili raporlarmin
hazirlanmasi igin teknik ekiplerin
yogun bir sekilde ¢alismalarini
stirdiirecegi belirtildi. Saglik Bakanligi,
raporlarin miimkiin olan en kisa siirede

sunulmasi i¢in tiim 6nlemleri
alacaklarimi agiklada.
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Stirveyans

izZleme ve
geri bildirim

Hastanelerde enfeksiyonlar, hem hastalarin hem de
saglik calisanlarinin saghgini tehdit eden biiyiik bir
sorun olusturuyor. Bu rehberin, 6zellikle COVID-19
sonras1 dneminin daha da arttigina dikkat ¢ceken
uzmanlar, enfeksiyon kontroliiniin hastane i¢indeki
saglik hizmetlerinin kalitesini dogrudan etkileyen en
kritik unsurlardan biri oldugunu vurguluyor.

R

Dekontaminayon
Dezenfeksiyon
Sterilizasyon
Sertifikalh Egitim
Program Ne Zaman
Acilacak?

Halk Sagligi Genel Midirligi ve Saghk
Hizmetleri Genel Miidiirligii ile yapilan
calismalar sonucunda Dezenfeksiyon
Antisepsi Sterilizasyon (DAS) Sertifikali
Egitim Standartlar1 giincellenerek 2020
yilinda Dekontaminasyon Dezenfeksiyon
Sterilizasyon (DDS) Sertifikal1 Egitim
Standardi ismi ile yaymlanmistir.

Yayinlanan egitim standartlarina gore,
egitimin teorik kismimin uzaktan egitim
teknigi ile yapilmasi hedeflenerek
egitimin Bakanlhigimizca yapilmasina
karar verilmistir. Bu standarda gore
egitim Bakanligimiz biinyesinde yer alan
Uzaktan Saglik Egitim Sistemi (USES)
tizerinden gergeklestirilecek sekilde
planlanarak 20°den fazla
akademisyenlerle ¢alisiimistir. SHIE
Birimi tarafindan ders sunumlar1
bakanlik formatinda hazirlanmis ve
egiticilerin ¢ekimlere katilim siireci
saglanmis; ¢ekimler USES Birimince
tamamlanmuistir.

Bundan sonraki DDS Sertifikali Egitim
Programi Saglik Hizmetleri Genel
Midiirliigii, Egitim ve Sertifikasyon
Dairesi Bagkanliginca yiiriitiilecektir.

Enfeksiyon Onleme
ve Kontrol Danisma

Kurulu Toplantisi
Yapild.

Enfeksiyon Onleme ve Kontrol
Danisma Kurulu toplantis1 27 Subat
2025 tarihinde saat 10:00 ile 13:00
arasinda ¢evrimigi olarak
gergeklestirilmistir.

Duyumlara gore toplantida ¢cok sayida
giindem maddesi tizerinde kurul iiyeleri
goriislerini bildirmisler ve ¢esitli
kararlar alimmistir. Alinan kararlarin
neler oldugu ifade edilmese de toplant1
sonucunda pek ¢ok alt ¢calisma grubu
olusturulmustur.

Toplant1 ayrica genis kapsamli olarak
Candida auris ile ilgili durum
degerlendirmesi yapildig1 sdylentiler
arasinda yer almaktadir.

Ulusal Mikoloji Referans Laboratuvari
sorumlusu Dog. Dr. Nilgiin
KARABICAK tarafindan, Bakanligin
gerceklestirdigi calismalarin
ozetlendigi bir sunum gerceklestirildigi
ve kurul iiyelerinden gelen sorularin
yanitlandig1 ifade edilmektedir.
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Yatakli Tedavi Kurumlar1 Enfeksiyon Kontrol Yonetmeligi ¢er¢evesinde saglik hizmeti sunan tiim hastanelerde yiiriitiilen Saglik
Hizmeti ile iliskili Enfeksiyonlar (SHIE) siirveyansi kapsammda énemli bir giincelleme yapildi. Enfeksiyon Onleme ve Kontrol
Danisma Kurulu tarafindan hazirlanan Ulusal SHIE Siirveyans Tani Rehberi, Cerrahi Alan Enfeksiyonu Rehberi ve Ventilator ile

[liskili Olay Kilavuzu, saglik kuruluslarmin enfeksiyon kontrol ¢alismalarini daha etkin bir sekilde yiiriitmeleri amaciyla

giincellendi.

Yeni giincellemelerin, hastanelerde enfeksiyon risklerinin en aza indirilmesi ve saglik hizmetlerinin kalitesinin artirilmasi i¢in
kritik bir rol oynamasi bekleniyor. Giincellenen dokiimanlarin, tiim yatakli tedavi kurumlarinda enfeksiyon énleme ve kontrol
faaliyetlerinin temelini olusturacag: belirtildi. Saglik Bakanlig1 yetkilileri, bu giincellemelerin, saglik ¢alisanlarinin enfeksiyonlari
onleme ve yonetme siireclerini daha verimli hale getirecegini ve hastalarin giivenligini artiracagimni ifade etti. Ayrica, saghk
hizmetleri sunan kurumlarin bu yeni rehberlere uygun olarak enfeksiyon kontrol ¢alismalarini yiiriitecegi ve saglik alanindaki
standartlarin daha da yiikseltilmesi i¢cin 6nemli bir adim atildig1 vurgulanda.

CERRAHIi ALAN ENFEKSiYONU
SURVEYANSI

Ankara, Nisan 2025

VENTILATOR ILE ILISKILL OLAY (ViO)

ULUSAL
SAGLIK HIiZMETI iLE iLiSKiLi
ENFEKSIYONLAR
SURVEYANS TANI REHBERI

KILAVUZU

Ankara, Subat 2025

Ankara, Nisan 2025

Enine Boyuna Demet Anketi sonuc¢lar1 degerlendirildi.

Ocak - 28 Subat 2025 tarihleri arasinda gergeklestirilen ankette 605 enfeksiyon
kontrol hemsiresi katildi. HSGM, SHIE birimi tarafindan anket sonuglar1 analiz

olmamasn Otﬁ- H i n edildi ve kapsamli bir sunumla Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Danisma Kurulu
r
doktorlarin J ile paylagildi.
donil kas girislell | YU“
dokI‘:‘orlarm 01mamas1] I Katilimcilar, ankete 10 iizerinden ortalama 7,8 puan verdi. Anket sonuglarmin,
gfirgli tOSU"Gce yu o AN enfeksiyon kontrolii alanindaki mevcut siireglerin iyilestirilmesine yonelik
. Verl e Q‘é %ve L ‘d hil onemli veriler sundugu belirtildi. Bu veriler 1s13inda, Ulusal Onlem Paketi
surecg 5) \:o‘ o gm §;er| nls;—a‘fl (Demet) Uygulamalari’nda revizyonlarin giindeme gelebilecegi belirtilerek ve
ge"?:‘:,s Vert. . dah"ﬁg{g ikligi genis kapsaml1 bir toplant1 yapilacag: bildirildi.
i
el<°suk ,ag, . yuk‘ I3 \_9 gerge Bu gibi anketlerin saglik profesyonellerinin goriislerinin, hizmet kalitesinin
el(SlkllglsH ‘é 'srf’f'ii % artirilmasi adina kritik dneme sahip oldugu vurgulandi. Bundan sonraki siiregte,
|sr. g a1 g . . - -
glwng Igeﬂ dOktOﬂa“” katilimcilarin geri bildirimleri dogrultusunda gereken adimlarin atilacagi ve

ENINE BOYUNA

enfeksiyon kontroliinde daha etkin ¢6ziimler iiretilecegi timit ediliyor.



