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: Tarih: Gozlemci:
Servis: / /
(gg/aalyy) - -
Baslama saati: Bitis saati: Gozlem siiresi:
(saat:dk) _— (saat:dk) _— (dk)

Meslek grubu
Sayi

Meslek grubu
Say

Meslek grubu
Say

Firsat Endikasyon Eylem Firsat Endikasyon Eylem Firsat Endikasyon Eylem
(uygun durum) (uygun durum) (uygun durum)
1
D 0o D= Do Qe 0o
Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA
[ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son
2
Qe 0o D= Do Qe 0o
Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA
[ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® Yok [ viic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son
3
D 0o D= Do Qe 0o
Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA
[ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son
4
Qs gomn Qs Qo Qe Do
Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA
[ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son
5
Qe o Qe goms Qe g ows
Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA
[ viic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® YOk [ viic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son
6
oo, Oowa g, Oowa 0 oo, O ovwa
0 v P O YIKAMA Sep O YIKAMA Sep O YIKAMA
ViC SIV-SoN | @ oy [ viic siv-son @ YOK [ viic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son
7
[ has-6n [ has-6n [ has-6n
) ] ovMA h ] ovMA . ] ovmA
E asep-on M y|KAMA [ asep-6n O YIKAMA Llasepdn 5 yicama
ViC SIV-Son | @ oy [ viic siv-son @ YOK [ viic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son
8
oo, Oowa g, Oowa g b9, O ovua
sep O YIKAMA Sep O YIKAMA Sep I YIKAMA
[ vic siv-son ® YOK [ viic siv-son ® Yok [ vic siv-son ® YOK
[ has-son [ has-son [ has-son
[ gev-son [ gev-son [ gev-son

* Gozlemci tarafindan doldurulacaktir.
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1- Goézleme baslamadan 6nce gézlemlenecek saglik calisanlarina ve hastalara kendinizi uygun sekilde tanitin.

2- Asagida tanimlanan 3 temel meslek kategorisinden birinde yer alan saglik ¢calisanini, hastalara uyguladigi saglk hizmeti
sunumu aktivitesi suresince gdzlemleyin.

3- Gozlemlenen ve tespit edilen verinin gerektiginde dizeltilebilmesi igin kursun kalem ile formu doldurun.

4-  Formun Ust kismi gdzlem yapmaya baglamadan énce doldurulmalidir.

5- Goézlem suresi 20 dakikadan daha uzun olmamal (G6zlenen aktiviteye gore + 10 dakika farklilik olabilri.), bitis saati ve
g6zlem suresi gdzlemin sonunda doldurulmalidir.

6- El hijyeni uygulamasi gerektiren firsatlarin yogunlugu izin verdigi stirece gozlemci es zamanl en fazla 3 saglk calisanini
g6zlemleyebilir.

7- Her kolonda bir meslek kategorisi igerisinde yer alan saglik calisanlari igin el hijyeni kaydi yapilmak Gzere plan yapimalidir. Bdylece bir
gdzlem sireci igerisinde ilgili mesleki kategori kolonu igerisinde yer almak kaydi ile birgok saglik calisani izlenebilir. Alternatif olarak bir kolon
meslek kategorisi belirtilerek tek bir saglik ¢alisanina ayrilabilir.

8-  El hijyeni igin bir endikasyon tespit edildiginde, uygun kolona firsat (uygun durum) olarak kayit edilir ve tespit edilen endikasyona
karsilik gelen kutucuga veya kutucuklara carpi isareti koyulur. Endikasyon alaninda birden fazla isaretleme yapilabilir. Ancak 4. (has- son)
ve 5. endikasyon (gev son) kutucugu ayni anda isaretlenemez. Sonrasinda uygulanan el hijyeni eylemi (OVMA veya YIKAMA) isaretlenir.
El hijyeni gerceklestirimediyse YOK kutucugu isaretlenir. Eger eldiven kullanildi ve el hijyeni eylemi gerceklestirimediyse yalnizca Eldiven
kutucugu isaretlenir.

9- Her firsat (uygun durum) igin her kolonda bir satir yer alir, her satir bir kolondan digerine ayri bir satir olarak degerlendirilir.

10- Kare veya daire igerisine garpi isareti koyun (Kareler birden fazla isaretleme yapilabilecegdi daire ise sadece tek isaretleme
yapilabilecegi anlamindadir.)

11- Tek bir firsat igin gecerli olan birden fazla endikasyon olmasi halinde, her birine denk gelen kutucuk isaretlenir.

12- Yapilan veya yapilmayan eylemler, o firsat (uygun durum) baglaminda mutlaka kaydediimelidir.

13- Eldiven kutucugu, sadece eldiven giyen saglik calisani el hijyeni uygulamaz ise kayit edilir.

Servis: Tam adini yazin.

Tarih: glin (gg) / ay (aa) / yil (yy) (6rnek: 12/02/2020)

Basglama ve bitis saat (ss) / dakika (dd) (6rnek: 15:40)

zamani:

Gozlem siiresi: Gozlemin baglama ve bitisi arasindaki sure (6rnek: 20) (dakika cinsinden)

Gozlemci: Gdzlemcinin isminin bas harfleri (Gozlemci veri toplama ve analiz éncesi verinin dogrulugunu kontrol
etmeden sorumludur.)

Meslek kategorisi 1. Hemsire / ebe Hemsire, ebe, égrenci.

2. Doktor Doktor, tip 6grencisi.

3. Diger saglik personeli | Terapist (fizyoterapist, meslek hastaliklari terapisti, odyolog, konusma
terapisti), teknisyen (radyoloji, kardiyoloji teknisyeni, ameliyathane
teknisyeni, laboratuvar teknisyeni), diger (diyetisyen, dis hekimi, sosyal
calismaci ve hasta bakimi ile iliskili diger sagdlik meslek gruplari), 6grenci.

Sayn: Ayni meslek kategorisinde gézlemlenen saglik ¢alisani sayisi (Ayni anda en fazla 3 kisinin gdzlenmesi
onerilir.)

Firsat (uygun durum): | En az bir tanimlanmis endikasyon olmalidir, biden fazla endikasyon tek bir firsata karsilik gelebilir.

Endikasyon: El hijyeni eylemi gerektiren nedenlerdir. Bir firsat igin tim endikasyonlar kayit edimelidir

Has-6n: hastaya dokunmadan 6nce

Asep-6n: temiz/aseptik iglemler dncesinde

Viic siv-son: hastanin viicut sivilariyla temas riski sonrasinda

Has-son: hastayla temastan sonra

Cev-son: hasta cevresi ile temastan sonra

Eylem: El hijyeni endikasyonuna yanit; ovma veya el yikama uygulamasinin yapilmasi veya yapilmamasi

OVMA: alkol bazl el antiseptidi ile el hijyeni uygulamasi

YIKAMA: su ve sabun ile el hijyeni uygulamasi

YOK: el hijyeni uygulamasi yapilmadi

Eldiven: el hijyeni uygulamasi yapilmadigi durumda, eldiven kullanilip kullaniimadigi
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Uyum (%) = YIKAMA ve/veya OVMA Sayisi x 100

Firsat sayisi

Endikasyona Gore Uyum (%)* = YIKAMA ve/veya OVMA Sayisi x 100

Endikasyon Sayisi

Uyumsuzlugun Eldiven Kullanimina Atfedilen Orani** = Eldiven Sayisi x 100

Eldiven Sayisi + YOK Sayisi

Bu 6l¢iit tam olarak uyum sonucu degildir, payda olarak firsat yerine endikasyon alinmistir. Her endikasyon igin eylem oldugundan daha fazla hesaplanir.
Bununla birlikte saglik ¢alisaninin her endikasyon igin ayri ayri davranis 6zellidi ile ilgili genel bir fikir vermektedir.

** Bu hesaplama el hijyeni uygulanmayan durumlarda el hijyeni uygulanmamasinin nedeninin eldiven kullanimina ne kadar bagl oldugu hakkinda fikir verir.



