
При возникновении продолжающихся 
более двух недель таких жалоб, как 
кашель с выделением мокроты, 
сопровождающийся температурой, 
ночной потливостью, снижением веса, 
потерей аппетита, слабостью, 
пожалуйста, обратитесь в ближайшее 
медицинское учреждение.

Как УБЕРЕЧЬ себя от
туберкулёза?

При обнаружении туберкулёза в 
вашем ближайшем окружении 
вы можете защитить себя от 
болезни с помощью 
профилактического лечения.

Обязательно позаботьтесь о 
том, чтобы ваши дети были 
вакцинированы прививкой 
БЦЖ.

ТУРЦИЯ БЕЗ ТУБЕРКУЛЁЗА

ТУБЕРКУЛЁЗ
Это предотвратимое и

излечимое
заболевание!



ЧТО такое туберкулёз?

КАК ПЕРЕДАЕТСЯ туберкулез?

Туберкулёз - это инфекционное 
заболевание, передающееся 
через дыхательные пути и 
способное поражать все органы, 
в частности легкие.

Туберкулёз передается 
воздушно-капельным путем при 
кашле, чихании или разговоре 
пациентов, которые не 
подвергаются регулярному 
лечению.

Вы можете ПРЕДОТВРАТИТЬ
туберкулёз!

Для предотвращения передачи 
туберкулёза здоровым людям 
необходимо провести раннюю 
диагностику и как можно скорее 
начать медикаментозное лечение.
Пациенты, не получающие 
необходимого медикаментозного 
лечения, продолжают распространять 
заболевание в домашних условиях, на 
работе, в общественных и других 
местах.

СИМПТОМЫ туберкулёза

Кашель 
продолжительно

стью более 2 
недель

Ночная 
потливость

Благодаря проветриванию жилых 
помещений свежий воздух 
способствует уменьшению количества 
микробов в воздухе и снижает риск 
передачи различных заболеваний.

Откройте окно, чтобы обеспечить 
приток свежего воздуха!

Туберкулёз является респираторным 
заболеванием, в связи с чем при 
заражении пациенты должны носить 
медицинскую маску и прикрывать рот 
при кашле или чихании.

ПРИКРЫВАЙТЕ СВОЙ КАШЕЛЬ

Потеря веса

Выделение 
мокроты

Как могут больные туберкулёзом
УБЕРЕЧЬ всех, кто их окружает?


