
!هنگام �فه جلوی دهانت را بگیر

«از انتشار میکروب ها جلوگیری کنید»
.دست�ل های استفاده شده را داخل سطل زباله بیندازید

هنگام �فه یا عطسه
دهان و بینی خود را با دست�ل

.بپوشانید

جمهوری ترکیه وزارت بهداشت و درمان

اداره کل بهداشت عمومی

 اگر دست�ل ندارید، روی بازوی
 خود �فه یا عطسه کنید، نه

.دستتان


