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CERTIFICATY

DAGITIM YERLERINE

Bakanligimizca, toplumu ve bireyi sagliga yonelik risklerden korumak, saglikli hayat tarzini ve
davranislarii tesvik etmek, gelistirmek ve yayginlastirmak amaci kapsaminda “Hastaliga Degil,
Saghga Yatirnm Yapmak” anlayisi benimsenmistir. Belirlenen amag¢ dogrultusunda Saglikli Hayat
Merkezleri kurulmus, Toplum Sagligi Merkezi ve Bagli Birimler Yonetmeligi’nin 41 inci maddesi ile
de gorevleri tanimlanmistir.

S6z konusu merkezlerde beslenme danigmanligi, psikososyal danismanlik, agiz ve dis sagligi,
kadin ve iireme sagligi, okul sagligi, kanser erken teshis, tarama ve egitimi, sigara birakma danigmanligi,
uyusturucu kullanan kisi ve yakini i¢in danigmanlik vb. hizmetler sunulmaktadir.

Tim saglik kurum ve kuruluslarimizda oldugu gibi saglikli hayat merkezlerinde sunulan
hizmetlerin yerinde izleme ve degerlendirmesi; tespit edilen eksiklik/aksakliklarin diizeltici ve 6nleyici
faaliyetlerle onlenmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Sunulan hizmetin etkinlik, kalite ve
verimliligini artirmak; iyilestirici, diizeltici ve Onleyici faaliyetlerle miimkiin olacaktir.

Halk Saghigi Hizmetlerinin izleme ve degerlendirmesi kapsaminda “Saglikli Hayat Merkezi
Izleme ve Degerlendirme Formu” olusturulmus ayrica formun kullamlmasinda gérevli personele yol
gosterici olmas1 adma “Saglikli Hayat Merkezi Izleme ve Degerlendirme Rehberi” hazirlanmistir. Bu
gercevede;

1) Saghikli Hayat Merkezlerinin Ek-1'de yer alan Saghkh Hayat Merkezi izleme ve
Degerlendirme Formu ile yilda bir kez yerinde izleme ve degerlendirmesinin yapilmasi,

2) lzleme ve Degerlendirme Formunda bulunan sorularin Ek-2’de yer alan Saghkh Hayat
Merkezi Izleme ve Degerlendirme Rehberindeki agiklamalara gore degerlendirilerek
cevaplanmasi,

3) Yerinde izleme ve degerlendirme sonrasinda diizenlenen raporun il saglik midiiri
veya halk saglhigi hizmetleri baskan1 tarafindan onaylanmasi, tespit edilen
eksiklik/aksakliklarin diizeltici, onleyici ve gelistirici faaliyetlerle giderilmesinin saglanmasi
hususlarinda;

Bilgilerini ve geregini rica ederim.

Dog. Dr. Fatih KARA

Bakan a.
Genel Midiir
Ek:1-SHM Izleme ve Degerlendirme Formu (17 Sayfa)
2-SHM izleme ve Degerlendirme Rehberi (128 Sayfa)
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