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Kirim Kongo Kanamali Atesi Genel Bilgi
Bulas Yollari

Risk Gruplari
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Hastane Yonetiminin Gorevleri

Korunma, izolasyon, Laboratuvar Onerileri
Dezenfeksiyon

Cenaze islemleri



Kirim Kongo Kanamali Atesi Etkeni

N-linked o
carbohydrates Lipid envelope

* Bunyavirales takiminda AN PR
* Nairoviridae ailesinde
* Orthonairovirus genusunda yer alan

* Kirnm-Kongo Kanamali Atesi Virusu
(KKKAV)'dir.

Referans: Ergéniil O. Crimean-Congo haemorrhagic fever. Lancet Infect Dis. 2006, Apr;6(4):203-14.
AR doi: 10.1016/51473-3099(06)70435-2. (Sebnem Eren. Schematic presentation of the virus structure)
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Kirim Kongo Kanamali Atesin Dunyadaki Dagilimi (2022)

50° Kuzey enlemi: Hyalomma cinsi kenelerin cografi dagilimi icin sinir

Hyalomma cinsi kene vektér varhigi

Virolojik veya serolojik agidan KKKA kaniti ve vektor varhigi

5-49 arasinda KKKA vaka bildirimi (yilda)

a 500 1,000 2,000 Kilometers
I T Y O |

. 50 ve daha fazla KKKA vaka bildirimi (yilda)

The designations employed and the presentation of the material in this publication do not imply the expression of Data Source: WHO - Viral Haemorrhagic Fevers (VHF) Wurld HEHlth
any opinion whatsoever on the part of WHO concerning the legal status of any country, territory, city or area or of Map Production: Jewgeni Bader, EYE Secretariat ¥ Organization
its authorities, or concerning the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps Map Creation Date: 01 September 2022 g

represent approgimate border lines for which there may not yet be full agreement. P Lreation Late: eptemoer

o WHU 2022, All rights reserved.



Kirnm Kongo Kanamali Atesi

= Ulkemizde 2002 yilinda dikkatleri cekti.
= 2003 yilinda kanitlandi.

2002-2024 arasinda; /

17.132 olgu
819 6lum

Vaka-olum orani %4,8
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Tiirkiye Insidans Hizi* Uzerinde insidans Hizi Goriilen iller (26 il; 2024)
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KKKA Bulas Yollari-1

e Enfekte kene tutunmasi/keneyle temas (kene kirma)
e Viremik hayvanlar

v'Hayvana ait kan ve dokulara temas




KKKA Bulas Yollari-2

* Enfekte hastalardan (hastanede, toplumda)
* Direkt temas
* Enfekte doku ve kan temasi ile -

* Anneden bebege (vertikal bulas)

e Laboratuvardan direkt temas ile
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Hastanede Bulas Yollan

* Hastadan hastaya bulas
* Hasta yakinlarina horizontal bulas
* Hastalardan saglik personeline bulas

Hastalarin idrar ve tukarukleri de bulas acisindan riskli
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Saglik Personeline Bulas Yollari

 Kan ile perkiutan temas en 6nemli bulas yolu
 Kontamine igne ya da delici-kesici aletlerle
yaralanma
e Hastanin kan, doku ve vicut sivilari ile

butlunligu bozulmus deri veya mukoza temasi

* Virus ile kontamine arac¢-gereclerle direkt temas
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KKKA Igin Risk Gruplari

* Endemik bolgede yasayan/ziyaretci
* Ciftciler

* Hayvancilik yapanlar

e Kasaplar, mezbaha calisanlari

* Veteriner hekimler

» Saglik personeli

e Laboratuvar calisanlari

* Hasta yakinlari
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KKKA Klinigi

Inkiibasyon donemi

Kene tutunmasindan sonra
1-3 (En fazla 9) gun

Enfekte kan/doku temasi sonrasi
5-6 (En fazla 13) gun
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KKKA Belirtiler-Prehemorajik Donem

Ates
Uslime-titreme
Bas agrisi

Kas agrilari
Halsizlik
Bulant

Kusma

Huzursuzluk

Duyusal ve emosyonel

degisiklikler
Fotofobi
Karin agrisi

Ishal

14
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KKKA Belirtiler- Hemorajik Donem

Deri alti kanama (petesi, ekimoz)
Epistaksis

Hemoptizi

Dis eti kanamasi

Hematemez

Melena

Hematuri

Vajinal kanama

Ic organ kanamalar
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® Koma
® Sok
® Multiple organ yetmezligi

® Olim
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Hastane YOonetiminin Gorevleri -1

e Hastalar icin uygun hasta odalari hazirlanmali

* Hastane calisanlarinin egitimi saglanmali

* Enfeksiyon Kontrol Komitesi aktif olmali

* Uygun yerlere uyarici levha asiimali

e Ziyaretci-hasta temasi onlenmelidir (kontrolli ziyarete izin

verilebilir).

T.C. SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI
GENEL MUDURLUGU
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Hastane YOonetiminin Gorevleri -2

* Evrensel korunma dénlemleri icin gerekli olan malzemeler
(eldiven, maske, vb.) eksiksiz olarak tedarik edilmeli

 Hasta odalarinin, malzemelerin ve hastaya ait diski, idrar
ve viucut sivilarinin uygun dezenfeksiyonu ve atilimi

saglanmalidir.
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Hastane YOonetiminin Gorevleri -3

e Hastalarin gerek hastane ici gerekse hastane disi nakillerinde
gerekli dnlemler alinmali
e Hastaliktan dlenler, usuline uygun olarak yikanmali,

kefenlenmeli ve durumdan Il Saghk Mudurlikleri haberdar

edilmelidir.
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Korunma ve Kontrol- Sahada

Riskli alanlara gidilirken vicudu 6rten giysiler giyilmeli, acik renkli
kiyafetler tercih edilmeli

Kene yonlnden riskli alanlardan donuldiglinde, vicudunda kene
olup olmadigi kontrol edilmeli

Kene tutunmus ise hi¢c vakit kaybetmeden ciplak el ile
dokunmamak sartiyla viicuda tutundugu en yakin yerden tutarak
uygun bir malzeme ile (bez, naylon poset, eldiven gibi)
citkariimalidir.

Keneyi kisi kendisi cikaramadigi durumlarda, en yakin saglik

kurulusuna basvurmalidir.
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(J Hasta yonetimi eksiksiz

yapilmal

3 izolasyon dnlemleri eksiksiz

alinmali
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Korunma ve Kontrol-Hastanede-2

(J Hastanin izolasyonu

d Temas izolasyon onlemleri

(d Damlacik izolasyonu

d Kontamine alet, ekipman ve yiizey dezenfeksiyonu
d Tibbi atiklarin dezenfeksiyonu

d Cenazenin glivenli hazirlanmasi

(J Hastane personeli ve hasta yakinlarinin bilgilendirilmesi

22
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izolasyon Onlemleri - 1

e Hastalar imkan varsa negatif basincli, yoksa tek kisilik odalara yatirilmali,
- Tuvaletli tek kisilik oda

e Kogusta yatirilacaksa kohort uygulanmali

Pozitif basincli havalandirma olmamali

Pencereler acik olmamali, oda cereyan yapmamali

Tuvaletler/lavabolar bu hastalara 6zgti ve ayri olmali

Mumkulnse bu hastalara bakim veren saglik personeli ayri olmall

Tibbi ekipmanlar ayri olmali

T.C. SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI
GENEL MUDURLUGU
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izolasyon Onlemleri - 2

 Hastaya cerrahi maske takilmali ve 4-5 saatte bir, kirlenme
durumunda daha sik degistirilmeli

* Hasta el dezenfeksiyonu ve oksirik konusunda egitilmeli

* Hastanin temas ettigi yuzeyler sik sik temizlenmeli

* Hasta tuvalet ve lavaboyu kullandiktan sonra temizlik yapilmali

* Hastalara refakatci ve ziyaretci alinmamall

24



izolasyon Onlemleri - 3

 Hastalar mumkin oldugunca odalarindan cikarilmamali,
cikarilacaksa maske takilmal

* Hasta odasinda enfekte atik kovasi ve el dezenfektani
bulundurulmali

* Hasta odasina giris ve cikislar en aza indirilmeli

* Hastaya mudahale ve girisim en aza indirilmelidir.
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HALK SAGLIGI

Temas Onlemlerini Kimler Almali?

* Hastaya bakim veren tim saglik personeli
* Temizlik personeli

e Laboratuvar calisanlari

* Tibbi atik personeli

* Camasirhanede calisanlar

* Cenaze ile ugrasanlar

* Hasta yakinlari

26



W,

s * -,
ix )
hx *7
Ao e, v

Evrensel Onlemler

Hastalara ait
- Kan
- Viucut sivilari (semen, vajinal sekresyonlar, BOS vb.)
- Dokular

Potansiyel enfeksiyoz !!

T.C. SAGLIK BAKANLIGI
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Bariyer Onlemleri

* El yikama

* Eldiven giyme

* Maske takma

e Gozluk (invaziv islemde)

* Koruyucu giysi

* I[8ne uclar ve kesici alet giivenligi
* Yizey, carsaf vb. temizligi

* Invaziv islemler azaltiimall

28
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Dezenfeksiyon-1

Dezenfeksiyon islemlerinde;
- GUnlik camasir suyu c¢ozeltileri (1/10, 1/100)
- Gluteraldehid (%2)
- Sabun
- Deterjanlar

- KKKA Virasu icin etkili diger dezenfektanlar

29



Dezenfeksiyon-2

* Antiseptik olarak;

o Klorhekzidin veya lyot bilesikleri de kullanilabilir.

* Ellerin dekontaminasyonunda;

o Klorhekzidinli % 70’lik izopropil alkol kullanilabilir.
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Dezenfeksiyon-3

Camasir suyundan dezenfeksiyon amaciyla ¢ozelti hazirlamak
Icin;
* Hazir camasir suyundan (%5 klor iceren);

o 1/10 (1 birim camasir suyu, 9 birim su)

o 1/100 (1 birim camasir suyu, 99 birim su)

e Cozeltiler gunlik olarak hazirlanip kullaniimalidir.
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Dezenfeksiyon-4

1/10’luk Camasir suyu:

 Hasta nakli yapilan araclar

* Hastaya ait vucut sivilari

 |drar ve diski dezenfeksiyonu

* Ceset dezenfeksiyonunda kullanilmalidir.

 (Oozeltinin gozlere ve deriye temasi dnlenmelidir.

* T.C. SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI
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Dezenfeksiyon-5

1/100’liik Camasir suyu;

* Yilzeylerin

* Tibbi malzemelerin

 Hastaya ait malzemelerin (yatak vs.)

e Tekrar kullanilabilen malzemelerin (elbise, eldiven, ¢cizme,

termometre, steteskop vb.) dezenfeksiyonunda kullanilir!

33



Dezenfeksiyon-6

 Hastalara ait sekresyon, cikartilar ve diger vicut sivilari atilmadan
once mutlaka 1/10’luk camasir suyu ile en az 5 dk. muamele
edilmeli

* Tek kullanimlik camasir, carsaf, onltk ve eldivenler cift torbaya
konmali, disaridaki torba dezenfekte edilmeli

 Kateter gibi tibbi aletler dezenfektan iceren sert plastik kutulara

konmali, kutunun disi dezenfekte edilmelidir.
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Dezenfeksiyon-7

* Yerlere dokilen enfekte kan veya vicut sivilarinin tzerine, enfekte
materyalin miktari fazla ise 1/10'luk, fazla degil ise 1/100'lik camasir
suyu c¢cOzeltisinden doékulir ve en az 15 dakika beklenir.

* 1/100’lik camasir suyu c¢ozeltisi ile islatilmis bir bez yardimiyla
enfekte materyal alinir ve tek kullanimlik ¢c6p posetine atilir.

 Sonra enfekte materyalin alindigi yuzey sabunlu veya deterjanli suyla

yikanir.

T.C. SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI
GENEL MUDURLUGU 35



Enfekte Materyal Temasi Varsa

* Enfekte igne batmasi;
v Bolgeye % 70’lik alkol 20-30 saniye uygulanr.

v Sonra sabunlu su ile yikanir.

v Hizli akan su altinda 20-30 sn kadar tutulur.
* Hasta kan ve vucut sivilarina temas;

v Bdlge sabunlu su ile iyice yikanir.
* Goze enfekte materyel sicramissa;

v' GOz temiz su ile iyice yikanir.

e

S X xN,

AN, = x
FLYERY) *4'%,' T.C.SAGLIK BAKANLIGI
i 5%@ *} HALK SAGLIGI
o * = S

N4/ GENELMUDURLUGU




W,

_.:"'3:“\ XN, ¢ -
A0 4 T.C.SAGLIK BAKANLIGI
i ¥} HALK SAGLIGI
o %7 GENEL MUDURLUGU

Temasli Personelin Takibi

» Infekte kan ve doku temasi varsa;
- Ates ve diger belirtiler ydninden 2 hafta takip
- Ates gunde iki defa olculmeli
- Ates 38°C veya uzerinde ise yatirilmalidir.
» Supheli veya dogrulanmis olgu ile temas sonrasinda
ribavirin profilaksisi uygulanabilir.

4 x 0.5 gr/ 7gun oral
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Laboratuvar Onlemleri - 1

* Personel evrensel 6nlemlere uymali
* Taniicin kan ve doku 6rnekleri alinirken ve laboratuvara
vollanirken korunma onlemleri alinmal

e Testler Guvenlik Seviyesi Il sartlari icinde yapilmalidir.

; T.C. SAGLIK BAKANLIGI
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Laboratuvar Onlemleri - 2

e Kan yaymalari tespit edilmisse zararsiz
* Rutin testler otomatize sistemler ile yapilmali

e Rutin dezenfeksiyon islemleri uygulanmalidir.
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Cenazelerin Hazirlanmasi ve Gomulmesi -1

* Hasta 6ldluglinde temas en aza indirilmeli

 Cenazeyi hazirlayacak olan kisi koruyucu onlemler (plastik onluk,
kalin eldiven, maske, gozlik vb.) almal

* Ceset yikandiktan sonra 1/10'luk camasir suyu ¢ozeltisi
plskirtilmeli, ceset torbasina konarak kapatilmali ve 1/10'luk

camasir suyu cozeltisi ile tekrar puskarttulmelidir.
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Cenazelerin Hazirlanmasi ve Gomulmesi - 1

* Cenaze daha sonra tabutlanmali ve muhurlenmeli
 Tabutun acilmasina muisaade edilmemeli
* Vefat eden kisinin yakinlarina yapilanlarin gerekcesi

anlatiimalidir.
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Tesekkuir ederiz....

T.C.
Saglik Bakanligi
Halk Saghgi Genel MudurlGgu
Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Dairesi Baskanligi

E-mail: hsgm.zoonotik@saglik.gov.tr
Web: https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotik-ve-vektorel-db.html



