SARBON

Sarbon Nedir?

Sarbon, ozellikle sigir, koyun, keci, deve gibi ot yiyen hayvanlardan insanlara
bulasan bir hastaliktir. Antraks olarak da bilinen sarbon hastaligi iilkemizde
coban c¢ibani ve karakabarcik gibi isimlerle anilmaktadir. Etkeni Bacillus
anthracis ad1 verilen sporlu bir bakteri olan sarbon, insanlarda ve hayvanlarda
bilinen en eski hastaliklardan birisidir ve zaman zaman hayvanlarda salginlar
yapmaktadir.

Hastalik Nasil Bulasir?

Sarbon insanlara ii¢ sekilde bulasmakta ve bulasma sekline gore de
adlandirlmaktadir:

Deri sarbonu, hasta hayvanlara, bunlarin etine, derisine, bu hayvanlarin
kirletmis oldugu esya veya malzemelere temas edilmesiyle,

Bagirsak sarbonu, sarbon mikrobuyla bulasmis gidalarin, 6zellikle de sarbonlu
hayvanlarin etlerinin yenmesiyle,

AKkciger sarbonu, sarbon sporuyla bulasik tozlarin veya hayvan tiylerinde ve
killarinda bulunabilen sporlarin solunmasiyla bulasmaktadir.

Hastalik Daha Cok Kimlerde Goriiliir?

Hayvancilikla ugrasanlar, cobanlar, kasaplar, mezbaha iscileri, dericilik
sanayinde calisanlar, veteriner hekimler, hastaligin yaygin oldugu bolgelerde
Olen hayvanlarin kesildigi veya yerlesim yerlerine yakin 6len hayvanlarin
gomildigi yerlerde oynayan c¢ocuklar sarbon yoniinden risk gruplarin
olusturmaktadir.

Hastaligin Diinyadaki ve Ulkemizdeki Durumu?

Sarbon baz1 Latin Amerika, Afrika ve Asya iilkelerinde yaygin olarak
goriilmektedir. Diinyada gittikce azalan bir hastalik olmakla beraber heniiz
tamamen yok edilememistir.

Gortilme sikhigr gittikce azalmasina ragmen sarbon tlilkemizde de goriilmektedir.
Ulkemizde sarbon hastalifi yilin her mevsiminde goriilebilir. Ancak sicak ve

kurak aylarda insan ve hayvan sarbonu daha fazla goérilmektedir.




Hastaligin Belirtileri Nelerdir?

Sarbon hastaligi mikrobun viicuda girmesinden itibaren yaklasik 2-7 giin sonra
ortaya cikar. Belirtiler hastaligin klinik sekline gore degisiklik gosterir:

Deri Sarbonu: Sarbon sporlarinin deriden girdigi yerde, ilk 6nce bocek 1sirigina
benzer bicimde kabarik, kasintil bir sislik olusur. Bu sislik 1-2 giin icerisinde ici
su dolu kabarciga doniisiir ve daha sonrada agrisiz, genellikle 1-3 santimetre
genisliginde ortasinda karakteristik siyah renkte 61t dokunun yer aldigi bir yara
meydana gelir. Deri sarbonunda ayrica yaranin bulundugu bolgedeki lenf
bezlerinde sismeler gortlebilir.

Ulkemizde goriilen sarbon hastaligi genelde deri sarbonu seklindedir.
Bagirsak Sarbonu: Bulanti, kusma, istahsizlik, ates gibi belirtilerle baslar, bunu
karin agrisi, kanl kusma ve kanli ishal izler. Daha sonra kan zehirlenmesi ve sok
geliserek 6lim meydana gelebilir.

Akciger Sarbonu: Soguk alginligina benzeyen belirtilerle baslar. Yiiksek ates ve
titremeler gortliir. Birkag giin sonra agir solunum gii¢cligi ve sok gelisir.
Hastalik Nasil Teshis Edilir?
Hastaligin sik olarak goriildiigii bolgelerde yasayan veya bu bolgelere seyahat
eden, bulasik materyalle temas eden ve yukarida belirtilen klinik formlardan
birine ait belirtilerin bulunmasi sarbon hastaligini akla getirmeli ve mutlaka
hekime miiracaat edilmelidir.
Hastaligin Tedavisi Var Midir?
Sarbon tedavisi icin etkili antibiyotikler vardir. Tedavinin basarili olabilmesi i¢in
miumkiin olan en kisa siirede tedaviye baslamak gerekir.
Hastaliktan Nasil Korunulur?
- Sarbonlu oldugundan stliphelenilen veya sarbondan 6len hayvanlar asla
kesilmemeli, derileri yiiziilmemeli ve etleri tiiketilmemelidir.
- Sarbondan o6len hayvanlar 2 metre derinliginde c¢ukurlar acilarak
gomilmelidir.
- Hasta hayvanlarin bulunduklar1 yerler ve tasindiklari nakil vasitalar
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.
- Hasta hayvanlarin temas ettigi yem maddeleri, althiklar ve giibre gibi
bulasik materyaller yakilarak imha edilmelidir.

- Riskli bolgelerde hayvanlar sarbona karsi asilattirilmahdir.




