BRUSELLOZ

Bruselloz Nedir?

Bruselloz; sigir, koyun ve keci gibi hayvanlardan ve trtlinlerinden (siit, peynir vb.)
insanlara bulasan bir hastaliktir. Halk arasinda mal hastaligi, koyun hastaligi ve
peynir hastalig1 gibi isimlerle de bilinmektedir.

Hastalik Nasil Bulasir?

En sik kaynatilmamis, 1s1l islem gormemis cig siitlerin veya bu siitlerden yapilan
taze peynirler, tereyagi, kaymak ve krema gibi urtnlerin tiiketilmesiyle bulasir.
Ayrica, hasta hayvanlarin yavru, yavru zarlar1 gibi atiklar1 ile temas edilmesi
sonucu da bulasabilmektedir.

Hastaligin Belirtileri Nelerdir?

En sik halsizlik, bas, eklem, kas ve sirt agrilari, istahsizlik, kilo kaybi, ates ve gece
terlemeleri gorulir.

Hastaligin Tedavisi Var Midir?

Antibiyotik tedavisi ile belirtiler duzelir, hastaligin suiresi kisalir, hastaliga bagh
istenmeyen etkilerin goriilme riski ve hastaligin tekrar etme riski azalir.

Hastaliktan Korunmak i¢in Neler Yapilmahidir?

Kaynagi belli olmayan hayvansal tirtinler tiiketilmemelidir.

e Pastorize edilmis veya iyice kaynatilmis siitten yapilan triinler (peynir,
krema, tereyagi, kaymak, dondurma gibi) tercih edilmelidir.

e Salamura peynirler en az 3 ay bekledikten sonra tiiketilmelidir.

e Sik sik diisiik ve 6lii dogum yapan hayvanlar hemen bir veteriner hekime
muayene ettirilmelidir.

e Atik yavrulara, yavru zarlarina ¢iplak elle dokunulmamalidir.

e Hayvanlarin atiklari ve bu atiklarin temas ettigi yemler etrafa
bulastirilmadan, sizdirmaz posetler icinde gomiilmelidir.

e Ahirda hasta hayvan varsa ve bu hayvanlarla temas halinde olanlarda ates,

halsizlik, kas agrisy, istahsizlik ve kilo kaybi gibi belirtiler goriiliirse, mutlaka

bir saglik kurulusuna basvurulmalidir.

o Hayvanlar mutlaka Bruselloza kars1 asilanmalidir.




