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Kırım Kongo Kanamalı Ateşi,  
kenedeki mikropların sebep olduğu 
ölümle de sonuçlanabilen bir hastalıktır.





Kırım Kongo Kanamalı Ateşi, genellikle insanlara kene 
tutunması veya keneyle temas sonucunda bulaşır.





Kırım Kongo Kanamalı Ateşi, hasta kişilerin veya mikrobu 
taşıyan hayvanların kanlarına ve vücut sıvılarına 
korunmasız temas etmekle de bulaşabilir. 





Kırım Kongo Kanamalı Ateşi için riskli alanlar; bağ, 
bahçe, tarla, orman, orman kenarı tarım arazisi gibi 
kenenin bulunabileceği yerlerdir.





Bağ, bahçe, tarla, orman gibi riskli alanlara giderken
açık renkli ve kapalı kıyafetler giyinin.





Bağ, bahçe, tarla, orman gibi riskli alanlara giderken 
pantolon paçalarını çorap içine sokun ya da çizme 
giyinin. Oturacağınız yere açık renkli örtü serin.





Hayvanların üzerindeki keneye, hayvanların kan ve 
idrarına çıplak elle dokunmayın.





Riskli alanlardan döndükten sonra kene olup olmadığını 
görmek için vücudunuzun ve elbisenizin her yerine 
dikkatlice bakın. Vücudunuzu özellikle diz arkası, 
koltuk altları, kulak arkası, ense, saç dipleri ve kasıklar 
dahil kontrol edin ya da ettirin. 





Riskli alanlardan döndükten sonra çocuklarınızın 
vücudunu da mutlaka kene yönünden kontrol edin.





SAĞLIK KURULUŞU

Vücudunuza tutunan keneyi çıplak elle dokunmadan; 
eldiven, bez ya da poşet ile çıkarın, çıkaramıyorsanız en 
yakın sağlık kuruluşuna gidin.
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Kene tutunmasından sonra, 10 gün içinde; 
halsizlik, iştahsızlık, ateş, vücut ağrısı, baş ağrısı, 
bulantı, kusma ve ishal şikayetlerinden herhangi birini 
görürseniz, zaman kaybetmeden 
en yakın sağlık kuruluşuna gidin.
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