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“OKULDA DIYABET PROGRAMI” iSBIRLiGI PROTOKOLU

Taraflar

Madde 1- Bu Protokoliin taraflart Saglik Bakanlhgi, Milli Egitim Bakanli1 ve Cocuk
Endokrinolojisi ve Diyabet Dernegi’dir.

a) Milli Egitim Bakanligi Mesleki ve Teknik Egitim Genel Miidiiriiigii

Adres : Atattirk Bulvart No: 98 BakanliklaivANKARA

Telefon :0312413 1392

Faks :0312 418 84 06

E-posta : mtegm@meb.gov.tr

b) Saglik Bakanlig1 Tuirkiye hatk Sagligi Kurumu

Adres : Prof. Dr Nusret Figek Caddest THSK G Blok Kat:2 Sihhiye ANKARA
Telefon : 0312 565 63 33

Faks :

E-posta

¢) Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Dernegi

Adres : Nevbahar Mahallesi Ahmet Hikmet Sokak Yayla Apartmani
No:21 Findikzade-Fatih [STANBUL

Telefon : 0212 414 20 00/34103

Faks : 02125313103

E-posta : bilgi@cocukendokrindiyabet.org

Tammlar :

Madde 2- Bu Protokolde gegen;

SB : Saghk Bakanligi’m

THSK : Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu’nu,

MEB : Milli Egitim Bakanhigi’ni,

MTEGM : Mesleki ve Teknik Egitim Genel
Miidiirligit’ ni,

Dernek : Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Dernefi’ni

Okul : Milli Egitim Bakanligr’na bagli (resmi ve 6zel) Anaokulu, ilkokul,
ortaokul ve liseleri,

ifade eder.
Amag

Madde 3- Bu protokoliin amaci; iilke genelinde Milli Egitim Bakanlifi’na bagh
okul/kuromlarda, “Tiirkiye Diyabet Kontrol Programi” ve “ Tiirkiye Obezite Kontrol Progrann”
kapsaminda, ¢ocuklarda diyabet bulgulari ve diyabetli c¢ocuklarin okul/kurumda bakimi
konularinda egitim ve farkindaligin saglanmasi, ¢ocuklarda gisgmanlhigin énlenmesi ve saghkli
beslenme aligkaniiklarimn kazandirilmas: faaliyetleri yoluyla sagliklt nesillerin yetigtirilmesine
katkida bulunmaktir.

Kapsam

Madde 4- Bu protokol, Saghk Bakanligi, Milii Egitim Bakanlig1 ve Cocuk Endokrinolojisi
ve Diyabet Dernegi arasinda iilke genelinde (resmi ve 6zel) okul/kurumlardaki Sgrencilerin,
okul/kurum ¢aliganlariin  (yonetici, Ogretmen, memur, servis soforii, kantin ¢alisani) ve
velilerinin ¢ocuklarda diyabetin erken tamsi ve diyabetli 6grencilerin okul/kuwrumlardaki bakinm
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konularindaki yeterliklerini gelistirme ¢alismalarin igeren konularda isbirligi yapilmasi ile ilgili
esas, usul ve yiikiimliiliikleri kapsar.

Dayanak

Madde 5-Bu protokoliin dayanaklart, 1593 sayili Umumi Hifzisthha Kanunu, 663 sayilt
Saglik Bakanhg: ve Baglh Kuruluglarmin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hikmiinde
Kararname ile Tiirkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat Programina iligkin 29 Eylil 2010
tarihli ve 27714 sayili Resmi Gazetede yayimlanan 2010/22 sayili Bagbakanlik Genelgesi ile 1739
Sayihh Milli Egitim Temel Kanunu, 5442 Say:ih Ii Idaresi Kanunu, 652 Sayil: Milli Egitim
Bakanligimin Tesgkilat ve Gérevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname ile Milli Egitim
Bakanligi [lkogretim ve Orta Ogretim Kurumlari Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi®dir.

Protokol kapsaminda yapilacak isler

Madde 6- Bu Protokol kapsaminda taraflar agagidaki faaliyetleri ger¢eklestirirler.

6.1. Ogretmen ve dgrencilere farkindahk egitimleri yapilmass,
6.2. 14 Kasim Diinya Diyabet Giinii ve haftasinda okullarda diyabet ve sismanlikla ilgili
egitim etkinlikleri yapilmasi,

6.3. Okul hemsireleri ve 6gretmenlerin egitimi,
6.4, Gerekli oldugu durumlarda ortaklasa aragtirmalar yapilmas:.
6.5. Illerde diyabetli gocuk ve aileleri, cocuk diyabet ekibi tiyeleri, aile hekimleri ve
toplum saghig: hemsireleri ile diyabetli ¢ocuklarin 6gretmenleri, okul yoneticileri ve il
milli egitim ve saglik yetkililerini bulusturan toplantilar yapilmasi,
6.6. Diyabetli cocuk olan okullardaki diyabetli ¢ocukla dogrudan ilgili 6gretmenlerin ileri
egitimi,
6.7.0kulda Diyabet Bakimi konusunda ailelerin, okul yonetimlerinin, okul
hemgirelerinin, 6fretmenlerin  ve ¢ocuk diyabet ¢kibi {iyelerinin  gdrev ve
sorumlulukiarini belirleyen bir belge hazirlanmasi ve ileriki yillardaki ¢alismalarm bu
belge temelinde stirdiiriilmesinin saglanmasi,
6.8. Toplum sagh@ hemgirelerinin egitimi ve okul hemgiresi olmayan kendi
bolgelerindeki diyabetli ¢ocuklarm okulda bakiminin desteklemelerinin saglanmast,

Taraflarm Yiikiimliiliikleri

Madde 7- Taraflarin yliktinliiliikleri agagidaki gibidir.

7-1. THSICmin yiikiimlitliikleri

7.1.1.1llerde bir halk saghg miidiir yardimeisi veya bir sube miidiiriiniin konu ile ilgili SB
temsilcisi olarak gorevlendirmek,

7.1.2. Bu protokol kapsaminda yiiriititlecek faaliyetlerde, il koordinasyonu tibbi
uygulama gerektiren bir durum oldugu karart alirsa, saglik personeli tarafindan gerekli
Onlemlerin almmasini saglamak,

7.1.3. Bu protokol kapsamindaki faaliyetlerde kullaniimak ve okullara ulagtirihmak lizere
hazilanacak olan materyallerin tibbi agidan incelenmesi ve uygun bulunan materyalin kullanimi
i¢cin onay verilmesi,

7.1.4. Yiuditlilecek galismalarda danismanlik hizmeti ve egitimei personel destegi

(ildeki kapasite ve ig plami dikkate alinarak) verilmesi,

7.1.5.Protokol kapsanmunda saglik personeli, 8gretmen ve &grencilere yonelik planlanan

egitimlere destek olunmas ve koordinasyonun saglanmasi

7-2, MEB’in (MTEGM) yiikiimliiliikleri

7.2.1. llerde okul sagligi galismalaridan sorumlu millf egitim midiir yardimeist veya
sube mudiiriiniin“il koordinatérii” olarak géreviendirilmesi,

7.2.2. Protokol kapsaminda yiiriitiilen egitim ve farkindalik faaliyetlerinde kullamimak
lizere hazirlanacak materyallerin incelenmesi, uygun goriilen materyalin kullanimina izin

veriimesi,
7.2.3. Egitim ve 6gretimi aksatmayacak gekilde, egitim kurumlarinin yénetici, 6gretmen
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ve difer personeli ile dgrenciler ve gerekli goriildiigi takdirde velilerinin diyabet ve obezite
konularimda yiiriitillecek egitim ve saghgin tesviki faaliyetlerine katilmalarinin saglamak,

7.2.4. Diyabet ve obezite ile smuh olmak tizere egitimi desteklemek amaciyla

okul/kurumlarda aktivitelerin yapilmasina destek verilmesi,

7.2.5.Protokol kapsanunda saglhik personeli, 6gretmen ve Ogrencilere ydnelik planlanan
egitimlere destek olunmas: ve koordinasyonun saglanmast

7-3. Dernegin yiikiimliiliikieri

7.3.1. Konu ile ilgili egitim materyalinin hazirlanmasi, tibbi agidan SB’nin, egitim
agisindan MEB’in onayina sunulmasi, onay verilen materyalin ¢ofaltilmasi ve uygulama
yerlerine dagitiimas:,

7.3.2. Bu protokol kapsaminda ytirtitillecek faaliyetierde kullamlmak tizere gereken
cgitim ve saghgin tesviki faaliyeti materyailerinin (logo, slogan, afis, brosiir, ses kaydi, gériintii
kayd vb.) tasarlanmasi ve SB ile MEB’nin uygun gériisiine sunulmast,

7.3.3. Program kapsanunda kullanilacak (medya ortamu dahil) higbir materyal ve/veya
arag kapsanunda herhangi bir ticari sektdr kurolugunun logosu ile MEB ve SB logolarinin bir
arada bulunmamasinin saglanmasi,

7.3.4. Okul/kurumlarda vygulanacak diyabet ve obezite epitim programinin
gerekleri dogrultusunda bilimsel danismaniik saglamak ve koordinatér belirlemek.,

7.3.5. Protokol kapsaminda saglik personeli, 6gretmen ve ogrencilere yonelik planianan
egitimlere destek olunmast ve koordinasyonun saglanmas:

7.3.6. Bu protokoile ilgili yiritiilen her tiirli faaliyet giderlerini karsilamaktr.

7.3.7. Protokol kapsaminda 6gretmenlere Glukagon Uygulamasi Egitimi ve belgesinin
verilmesi.

Genel HiikiimlIer
Madde 8-

8.1. Protokol kapsamindaki faaliyetler, 2017 yilindan itibaren her vil taraflarca karar
verilen planlamalar dogrultusunda yuriitiiliir,

8.2. Her egitim-6gretim yils baginda program kapsanunda o yil gerceklestirilecek
faaliyetler taraflarmn ortak karar ile belirlenir. Il diizeyindeki planlama il koordinatérleri ile
birlikte saglanr,

8.3. Egitim faaliyetleri, il milii efitim miidiirliklerinin koordinasyonu altinda yiirittiiliir.

8.4. Etkinliklerin planlanmas, duyurulmasi, uygulanmasi ve raporlanmast galismalarinda
kullamlacak her tiir (basii, sesli, goriintiilii vb) materyalde “Mill Egitim Bakanligi ve Saghk
Bakanliginin izin ve destekieri ile” ibaresi kullanihir,

8.5. Program kapsaminda kullanilmak tizere gelitirilen materyallerden ticari sirket adi
ve logosu icermeyenlere MEB ve SB web siteler tizerinden erigim saglanabilir.

Gizlilik ve Bilgi Giivenligi

Madde 9-

9.1. Taraflar bu protokoliin ifasi dolayistyla edinilen ve gizli oldugu diger taraflara
bildirilen bilgileri, birbirinin yazil izni olmadan tgiincti kisilere vermemeyi, aciklamamayr,
kamuya duyurmamay: ya da bu sekilde sonuglanacak davraniglardan kaginmay taahhiit eder.

Protokoliin siiresi

Madde 10-

10.1. is bu protokol imzalandig: tarihten itibaren 3 (i) yil gegerlidir. Siire bitimine 2 ay kala
taraflarin bagvurusu halinde protokol tekrar diizenlenir. Taraflarca diizenleme bagvurusu yapilmadig
hallerde protokol siiresi kendiliginden 3 (ii¢) yil daha uzar.

10.2. Beklenmeyen durumlarda veya protokoliin isleyisiyle ilgili ciddi bir problem ¢ikmasi
halinde, taraflar 2 (iki) ay &ncesinden yazili bildivimde bulunmak kayd: ile protokolii
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sonlandirabilecektir.

Uyusmazhiklarm ¢oziimii

Madde 11- Uygulama sirasinda ortaya gikacak problemler bu protokol hiikiimlerine gore,
protokolde hiikiim bulunmamasi halinde Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu Baskami ve Mesleki ve
Teknik Egitim Genel Miidiirii tarafindan ¢éziimlenir.

Diger hiikiimler

Madde 12- Protokol ¢ergevesinde uygulamalar tiim Tirkiye’yi kapsayacak bigimde
gergeklestirilecektir.

Yiiriitme ve yiiriirliik

Madde 13- Bu Protokol hiikiimlerini Saglik Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi ve Cocuk
Endokrinolojisi ve Diyabet Dernegi miistereken yiiriitiir, Protokol eki ile birlikte 4 (dért) sayfa ve 13
(oniig) maddeden ibaret olup taraflarin yetkililerince 3 (li¢) niisha olarak . //.(7/2017 tarihinde
imzalanarak ytirtirltige girmistir. 05

Ek: Okulda Diyabet Bakimi Bilgilendirme Belgesi (5 sayfa)

e
.Feyza 6¢. Br. Yusuf TE Prof. Dr. Eyiip GUMUS
ELILER Milli iti%)xBﬁkanhgl Saglik Bakanligi
lojisi ve Diyabet Miistesar Miistesar
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Okulda Diyabet Bakimi Gorevler ve Sorumluluklar Belgesi

A. Ailelerin (Yasal Vasilerin) Sorumluluklar:

1. Cocugunun diyabetli oldugunu okula bir ziyaret yaparak bildirmek; ¢ocuk
endokrin ve diyabet merkezi tarafindan hazirlanan “Ogretmene Mektup”, “
Okul Hemsiresine Mektup” gibi belgeleri okul yetkililerine iletmek,

2. Varsa ¢ocugundan dogrudan sorumlu 6gretmene veya rehber 6gretmene
asagidaki konularda bilgi vermek,

o Diyabet hakkinda kisa ve basit bir agiklama ve ¢ocugun diyabetli
olmasinin higbir derse ve/veya aktiviteye katilmasi 6éniinde bir
engel olmadiginin belirtilmesi

Hipoglisemi (kan sekeri diigtikliigii) belirtilerinin bir listesi

Kan gekeri diigtikliigiinii tedavi etmek i¢in atilacak adimlar
Beslenme plani

Cocugun yagina gore degisen diger bilgiler (ara 6giin ve ana 6giin
zamanlari, besin se¢ciminde yol gosterme, 6zel uyarilar vb.)

o0 0B o

3. Ogretmen isterse gocuklarda diyabeti anlatan brosiir ve/veya kitapgiklari
iletmek,

4. CocuBun giinliik rutin tedavisi ve izlemi igin gerekli olan kan sekeri 6l¢iim
cihazi veya siirekli kan sekeri 6lgiim sistemi, insiilin kalemi gibi malzeme
ve ilaglari saglamak, her sabah okul ¢antasina meyve suyu ve/veya kesme
sekeri koymak,

5. Okulda acil diyabet bakimi i¢in gerekli olan ve okul yénetimi veya
6gretmenin uygun buldugu bir yerde saklanacak asagidaki malzemeleri
temin etmek ve bu malzemelerin kullanimi hakkinda égretmenleri
bilgilendirmek;

o Biling kaybi/bozuklugu ile seyreden sgiddetli hipoglisemi
tedavisinde kullanilan Glukagon kiti,

o Hafif ve orta hipoglisemi tedavisi i¢in meyve suyu, kesme seker,
glikoz tableti (en az 3 kez yetecek kadar),

o Hiperglisemi i¢in su ve sade soda

6. Acil durumlarda aranacak giincel telefon numaralarini (ebeveynlerin ve
saglik ekibinin) okula bildirmek,

7. Okul partileri, gezileri ve diger aktivitelerdeki beslenme plani konusunda

okula bilgi vermek.
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