Diyabetin Belirtileri

Diyabetin sik goriilen baslica klinik belirtileri; cok su igme, ¢ok idrara ¢ikma, gece sik
idrara ¢ikma, ¢ok yemek yeme, agirlik artis1 veya zayiflama, bulanik gérme, kadinlarda
vajinal kasinti, halsizlik ve yorgunluktur.

Diyabet ve Gizli Diyabet (Prediyabet) Tanisi

Diyabet tanis1 koymak icin ti¢ farkli test kullanilabilir: Bunlar; diyabet semptomlari
olan bir hastada rastgele hir zamanda o6lgiilen kan glukozu, aglik kan sekeri Oral
Glukoz Tolerans Testinde 2. saat kan glukozu ve HbAlc (glikozillenmis
hemoglobin Alc) dl¢timidiir.

Bagvuran kisideki belirtiler ve bu test sonuglart dogrultusunda diyabet tanisi konulur.



