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Halk Saglig1 Genel Miidiirligi

Say1r : E-96867468-821.07-213371356 11.04.2023
Konu : 17 Mayis Diinya Hipertansiyon Giinii

DAGITIM YERLERINE

Hipertansiyon en sik goriilen kronik hastaliklardan biridir ve kiiresel bir halk sagligi sorunudur. Kalp hastaliklari,
inme, bobrek hastaligi, erken 6liim ve yeti yitimi gibi durumlarla iligkilidir. Diinyada on kisiden yaklagik ligliniin
tansiyonunun yiiksek oldugu bilinmektedir. Hastalarin %50’si durumlarindan tamamen habersizdir. Haberdar olanlarin bir
kismi ise herhangi bir sey yapmamaktadirlar. Toplumumuzun hipertansiyon konusundaki bilincini arttirmak, erken taninin
6nemini vurgulamak ve hipertansif bireyde meydana gelebilecek olumsuz sonuglar1 azaltmaya yonelik her yil Diinya
Hipertansiyon Giinii kapsaminda gesitli etkinlikler diizenlenmektedir.

Bu yi1l yetigkinlerde ve ¢ocuklarda hipertansiyon farkindaliginin arttirilmasi ve onlenmesi i¢in toplumsal bilinci
arttirmak ve erken taninin dnemini vurgulamak amaci ile 17 Mayis giinii ve haftasinda iilke genelinde cesitli faaliyetler
diizenlenmesi planlanmaktadir.

Bu kapsamda; 11 Saghik Miidiirliiklerinin (Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Elazig, Gaziantep, Hatay,
Kahramanmaras, Kilis, Malatya, Osmaniye ve Sanlwurfa illeri hari¢) Diinya Hipertansiyon Giinii etkinliklerini
gerceklestirmek igin;

- EK-1"de yer alan “il Faaliyetleri Calisma Plan1”na uygun olarak etkinliklerin gerceklestirilmesi,

- {linizce saglik personeline ve topluma yénelik farkindalik faaliyetlerinin ve egitimlerin yapilmast,

- {linizde bulunan ilgili sivil toplum kuruluslar: ile ortak hareket edilmesi ve etkinliklerin, hizmeti aksatmayacak
sekilde desteklenmesi,

- Halka ve saglik personeline yonelik yapilacak egitimlerde konuya gereken 6nemin verilmesinin saglanmasi,

Bu baglamda “Tiirkiye Bébrek Hastaliklar1 Onleme ve Kontrol Programi” kapsaminda ilinizde bahse konu etkinlik
ve faaliyetlerin gergeklestirilmesi ve Ek-2’de gonderilen “Il Faaliyetleri Degerlendirme Formu”nun doldurularak Daire
Bagkanligimiza gonderilmesi hususlarinda;

Bilgilerinizi ve geregi icin ilgililere emirlerinizi rica ederim.

Prof. Dr. Sedat KAYGUSUZ
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Genel Miidiir
Ek:
1 - 1l Faaliyetleri Caligma Plan1
2 - 1l Faaliyetleri Degerlendirme Formu
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