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SAĞLIK BAKANLIĞI

Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü

Sayı : E-96867468-051-275879984 14.05.2025

Konu : Dünya Hipertansiyon Günü 

DAĞITIM YERLERİNE

Hipertansiyon; inme, kalp krizi, kalp yetmezliği ve böbrek hasarı gibi ölümcül durumlara yol açması nedeniyle,

dünya genelindeki hastalık ve ölümlerin en önde gelen risk faktörü olarak kabul edilmektedir.

         Önlenebilir ve tedavi edilebilir olmasına ve ölümcül sonuçlarının bilinmesine rağmen toplumumuzun hipertansiyon

farkındalığı, ne yazık ki istenilen düzeyde değildir. Yapılan güncel çalışmalar; erişilebilir ve kapsamlı sağlık hizmet

sunumunun gerçekleştirildiği ülkemizde, nüfusumuzun %16,7’sinin şu ana kadar kan basıncını hiç ölçtürmediğini; daha

önce hipertansiyon tanısı almış olanların %21,8’inin ise hipertansiyon tedavisi almadığını ortaya koymuştur. Çarpıcı

tespitlerden biri de tedavi alan beş hastadan birinin ilaçlarını düzenli almadığıdır.

        Buradan hareketle, 17 Mayıs Dünya Hipertansiyon Günü’nün bu yılki teması “Kan Basıncını Ölçtür, Kontrol

Altında Tut, Uzun Yaşa” olarak belirlenmiş olup 17 Mayıs’ın içerisinde yer aldığı haftada, tüm paydaşlarla birlikte çeşitli

etkinliklerin düzenlenmesi ve konuya dikkat çekilmesi önemlidir.

Bu kapsamda; “Türkiye Kalp-Damar Hastalıkları Önleme ve Kontrol Programı” ile “Türkiye Böbrek Hastalıkları

Önleme ve Kontrol Programı” rehberliğinde; Ek-1’de yer alan “Dünya Hipertansiyon Günü İl Faaliyet Planı” çerçevesinde

etkinlik/faaliyetlerin gerçekleştirilmesi, yapılan etkinliklere dair verilerin Ek-2’de yer alan “İl Faaliyetleri Değerlendirme

Formu” na işlenerek Daire Başkanlığımıza gönderilmesi hususlarında;

Bilgilerini ve gereğini rica ederim.

Doç. Dr. Muhammed Emin DEMİRKOL

Bakan a.

Halk Sağlığı Genel Müdürü

Ek:

1 -  İl Faaliyet Planı (İl Faaliyet Planı)

2 -  İl Faaliyetleri Değerlendirme Formu (İl Faaliyetleri Değerlendirme Formu)

3 -  Basın Bildirisi (Basın Bildirisi)

1/2



Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Belge doğrulama kodu: 8D77530D-E6CC-4B78-9693-A5921086CE21 Belge doğrulama adresi: https://www.turkiye.gov.tr/saglik-bakanligi-ebys

Sağlık Mahallesi A. Adnan Saygun Cad. N Blok 15 nolu Oda No55 Sihhiye 06800

Telefon No: 0 312 565 55 00  

e-Posta:   İnternet Adresi: https://www.saglik.gov.tr/

Kep Adresi:

Bilgi için: Fatma GÜRBÜZTÜRK

Hemşire

Telefon No: 03125655145

4 -  Afiş (Afiş)

5 -  Broşür (Broşür)

Dağıtım:

Gereği:

81 İl Valiliği (İl Sağlık Müdürlüğü)

 

Bilgi:

Sağlığın Geliştirilmesi Genel Müdürlüğü

Medya Ve Bilişim Koordinatörlüğü
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