istatistiklerle Yasllar, 2018
Yash niifus son bes yilda %16 artti

Yasl nifus olarak kabul edilen 65 ve daha yukari yastaki niifus, 2014 yilinda 6 milyon 192 bin 962 kisi
iken son bes yilda %16 artarak 2018 yilinda 7 milyon 186 bin 204 kisi oldu. Yash nifusun toplam nufus
icindeki orani ise 2014 yilinda %8 iken, 2018 yilinda %8,8'e yikseldi. Yash nifusun 2018 yilinda
%44,1'ini erkek nifus, %55,9'unu kadin nifus olusturdu.

Nufus projeksiyonlarina gére, yasli nifus oraninin 2023 yilinda %10,2, 2030 yilinda %12,9, 2040 yilinda
%16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6 olacad! 6ngdruldu.

Yaslh nifus yas grubuna goére incelendiginde, 2014 yilinda yash nifusun %60,9'u 65-74 yas grubunda,
%31,4'U 75-84 yas grubunda ve %7,7'si 85 ve daha yukari yas grubunda iken, 2018 yilinda %62,2'si
65-74 yas grubunda, %28,6's1 75-84 yas grubunda ve %9,2'si 85 ve daha yukari yas grubunda yer aldigi
goraldu.

Yas grubuna gore yash niifus orani, 2014, 2018
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Dunya nifusunun 2018 yilinda %9,1'ini yasli nufus olusturdu. En yiksek yash nlGfus oranina sahip ilk
Uc ulke sirasiyla %33,2 ile Monako, %28,4 ile Japonya ve %22,4 ile Almanya oldu. Tlrkiye bu
siralamada 167 Ulke arasinda 66. sirada yer ald1.

Tiurkiye niifusunun ortanca yasi yukseldi

Nufusun yaslanmasi ile ilgili bilgi veren gostergelerden biri olan ortanca yas, 2014 yilinda 30,7 iken 2018
yilinda 32 oldu. Ortanca yas 2018 yilinda erkeklerde 31,4, kadinlarda 32,7 olarak gerceklesti.

Nufus projeksiyonlarina gore, ortanca yasin 2023 yilinda 33,5, 2030 yilinda 35,6, 2040 yilinda 38,5,
2060 yilinda 42,3 ve 2080 yilinda 45 olacagi 6ngoruldi.

Bir birey 65 yasina ulastiginda yagsamasi beklenen émir ortalama 17,7 yil oldu
Hayat Tablolari, 2015-2017 sonuglarina gére, dogusta beklenen yasam siresi Turkiye geneliigin 78 yil,
erkekler icin 75,3 yil ve kadinlar i¢in 80,8 yil oldu. Genel olarak kadinlar erkeklerden daha uzun sure

yasamakta olup, dogusta beklenen yasam siresi farki 5,5 yil oldu.

Ulkemizde 65 yasina ulasan bir kisinin kalan yasam siiresi ortalama 17,7 yil oldu. Erkekler igin bu
siurenin 16 yil, kadinlar igin 19,2 yil oldugu gézlendi. Diger bir ifade ile 65 yasina ulasan kadinlarin



erkeklerden ortalama 3,2 yil daha fazla yasayacagi tahmin edildi. Beklenen yasam siresi 75 yasinda
10,7 yil iken 85 yaginda 5,9 yil oldu.

Yas ve cinsiyete gore beklenen yasam siiresi, 2015-2017

(Yil)
Yas Toplam Erkek Kadin
0 78,0 75,3 80,8
65 17,7 16,0 19,2
70 14,0 12,6 15,2
75 10,7 96 11,6
80 8,0 7 i 8,6
85 59 5.1 6,3

Kaynak: TUIK, Hayat Tablolari, 2015-2017

Yash bagimlilik oran1 2018 yilinda %12,9 oldu

Calisma ¢agindaki yuz kigiye disen yash sayisini ifade eden yagli bagimlilik orani, 2014 yilinda %11,8
iken bu oran 2018 yilinda %12,9'a yukseldi.

Nufus projeksiyonlarina gore, yasl bagimlilik oraninin 2023 yilinda %15,2, 2030 yilinda %19,6, 2040
yilinda %25,3, 2060 yilinda %37,5 ve 2080 yilinda %43,6 olacagi 6ngoralda.

Yasli niifus oraninin en yuksek oldugu il Sinop oldu

Yasli niifus oraninin en yiiksek oldugu il, 2018 yilinda %18,3 ile Sinop oldu. Bu ili %17,1 ile Kastamonu,
%15,7 ile Artvin izledi. Yasli nifus oraninin en disik oldugu iller ise %3,2 ile Sirnak ve Hakkari oldu.
Bu illeri %3,8 ile Van ve Sanliurfa izledi.

Turkiye'de 100 yas ve Uzerinde 5 bin 202 yash oldugu goriildi

Yash nifusun %0,1'ini olusturan 100 yas ve Uzerindeki yash kisi sayisi, 2018 yilinda 5 bin 202 oldu.
Tirkiye'de 100 yasin iizerinde en fazla yasliya sahip ilk ¢ il sirasiyla 701 kisi ile istanbul, 272 kisi ile
Giresun ve 263 kisi ile Ankara iken en az yasliya sahip iller ise sirasiyla 4 kisi ile Ardahan ve Bayburt, 6
kisi ile Bartin ve 7 kisi ile Edirne oldu.

Egitimli yagh niifus orani artti

Okuma yazma bilmeyen yash nifus orani, 2013 yilinda %23,9 iken 2017 yilinda %19,6'ya dusti. Okuma
yazma bilmeyen yagli kadinlarin oraninin, 2017 yilinda yagh erkeklerin oranindan 4,3 kat fazla oldugu
goruldd. Okuma yazma bilmeyen yagl kadinlarin orani %29,6 iken yagli erkeklerin orani %6,8 oldu.

Egitim durumuna goére yagl nufus incelendiginde, 2013 yilinda yash ndfusun %41,2'si ilkokul mezunu,
%4,6's1 ortaokul veya dengi okul/ilkégretim mezunu, %4,9'u lise veya dengi okul mezunu, %4,7'si
yuksekogretim mezunu iken 2017 yilinda ilkokul mezunu olanlarin orani %44,5'e, ortaokul veya dengi
okul/ilkdgretim mezunu olanlarin orani %6'ya, lise veya dengi okul mezunu olanlarin orani %6,3'e,
yuksekogretim mezunu olanlarin orani ise %6,2'ye yiikseldi.

Yasl niifusun egitim durumu cinsiyete gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda énemli farkliliklar oldugu
g6zlendi. Bitirilen tim egitim diizeylerinde yasl erkek niifus oraninin yasli kadin nifus oranindan daha
yuksek oldugu goruldd.

Esi olmiis yash erkeklerin orani %12,2 iken yash kadinlarin orani %49,2 oldu

Yash niifus yasal medeni duruma gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda énemli farklilklar oldugu
gorulda. Yash erkek nufusun 2018 yilinda %1,2'sinin hig evienmemis, %83,5'inin resmi nikahla evli,
%3,1'inin bosanmis, %12,2'sinin esi 6lmis oldugu gorilirken yash kadin nufusun %2,5'inin hig
evlenmemis, %44,8'inin resmi nikahla evli, %3,5'inin bosanmis, %49,2'sinin ise esi 6lmus oldugu
géralda.



Yash niifusun yoksulluk orani %15,5 oldu

Gelir ve yasam kosullari arastirmasi sonuglarina gore, esdeder hanehalki kullanilabilir fert medyan
gelirinin %60'Ina gére hesaplanan yoksulluk orani, 2013 yilinda Tirkiye geneli icin %22,4 iken 2017
yilinda %20,1 oldu. Bu oran, yasli nifus igin 2013 yilinda %17,9 iken 2017 yilinda %15,5 oldu.

Yash nufusun yoksullugu cinsiyete goére incelendiginde, yoksul yash erkek nifus orani 2013 yilinda
%17,4 iken 2017 yilinda %13,5 oldu. Yoksul yagl kadin ntfus orani ise 2013 yilinda %18,2 iken 2017
yilinda %17 oldu.

Yash niifusun igguciine katilma orani %12,2 oldu

Hanehalki isglicl arastirmasi sonuglarina gére, 2017 yilinda 15-64 yas grubunda isguctine katiima
orani %52,8 iken yasli nifusun isglcune katilma orani %12,2 olarak gergeklesti. Yasl erkek nifusta bu
oran %20,6 iken yagsli kadin nufusta %5,6 oldu. Yagli nifustaki issizlik oraninin ise %2,2 oldugu gérulda.

Calisan yasl nufusun %68,7'si tarim sektoériinde yer aldi

Hanehalki isglici arastirmasi sonuglarina goére, istihdam edilen yash nifusun sektérel dagilimi
incelendiginde, 2017 yilinda yash nifusun %68,7'sinin tarim sektériinde, %24,2'sinin ise hizmetler
sektérunde yer aldigi gériulda.

Yaslilar en fazla dolagim sistemi hastaliklarindan hayatini kaybetti

Olim nedeni istatistiklerine gore, 2017 yilinda dlen yaslilarin %45,1'i dolagim sistemi hastaliklari
nedeniyle hayatini kaybetti. Bu hastalgi ikinci sirada %16,2 ile iyi huylu ve kotl huylu timérler, Gguncu
sirada ise %14,2 ile solunum sistemi hastaliklari takip etti.

Oliim nedenleri cinsiyete gore incelendiginde, cinsiyetler arasi en énemli farkin iyi huylu ve kéti huylu
timorlerde oldugu gérildi. lyi ve kéti huylu timérler nedeniyle hayatini kaybeden yash erkeklerin orani
yash kadinlarin oraninin yaklasik iki kati oldu. Iyi ve kétii huylu timérler nedeniyle hayatini kaybeden
yasli erkeklerin orani %21,2 iken yash kadinlarin orani %11,3 oldu.

Alzheimer hastaligindan o6len yaslilarin orani artti

Olim nedeni istatistiklerine gore, Alzheimer hastaliindan hayatini kaybeden yaghlarin sayisi, 2013
yilinda 8 bin 797 iken 2017 yilinda 13 bin 601'e yukseldi. Alzheimer hastaligindan élen yaslilarin orani
2013 yilinda %3,6 iken bu oran 2017 yihinda %4,6'ya yukseldi.

Alzheimer hastaligindan dlen yaglilarin orani cinsiyete gore incelendiginde, her iki cinsiyette de artis

oldugu goruldd. Alzheimer hastaligindan 6len yaglilarin orani 2013 yilinda erkeklerde %2,9, kadinlarda
%4,2 iken bu oranlar 2017 yilinda erkeklerde %3,6'ya, kadinlarda ise %5,6'ya yukseldi.

Mutlu oldugunu beyan eden yash bireylerin orani dustu

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina gére, mutlu oldugunu beyan eden yash bireylerin orani
2017 yilinda %66,1 iken bu oran 2018 yilinda %61,2'ye dustd. Genel mutluluk dlzeyi cinsiyete gére
incelendiginde, 2018 yilinda yaslh erkeklerin %60,1'i, yash kadinlarin ise %62,1'i mutlu oldugunu beyan
etti.

Yash bireylerin mutluluk kaynagi %71 ile aileleri oldu

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina gore, yasl bireylerin 2018 yilinda en dnemli mutluluk
kaynag! %71 ile aileleri oldu. Ikinci sirada gelen mutluluk kaynagi ise %14,4 ile gocuklari oldu.

internet kullanan yash bireylerin orani 3,4 kat artti



Hanehalki bilisim teknolojileri kullanim arastirmasi sonuglarina gére, internet kullanan 65-74 yas
grubundaki yagli bireylerin orani 2014 yih Nisan ayinda %5 iken bu oran 2018 yilinin ayni
ayinda %17'ye yiikseldi. internet kullanan yasl bireyler cinsiyete gére incelendiginde, erkeklerin
kadinlardan daha fazla internet kullandigi gérildi. internet kullanan yagh erkeklerin orani 2018 yilinda
%23 iken yasli kadinlarin orani %11,9 oldu.

Bu konu ileilgili bir sonraki haber bilteninin yayimlanma tarihi Mart 2020'dir.

ACIKLAMALAR

Turkiye istatistik Kurumu, 2012 yilindan itibaren dzel giinlerde giiniin énemine atfen haber biilteni
yayimlamaya basglamistir. "Yasghlara Saygi Haftas!" ¢cergevesinde yasl nufusa 6zel olarak ¢ikarilan bu
haber biilteninde, yash nifusun demografik yapisi ile egitim, medeni durum, saglk, yoksulluk, isglci
durumu ve yasam memnuniyeti gibi sosyo-ekonomik 6zelliklerine yer verilmistir.



