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Yash nifus 8 milyon 451 bin 669 kisi oldu

Yasli nlifus olarak kabul edilen 65 ve daha yukari yastaki niifus, 2017 yilinda 6 milyon 895 bin 385 kisi iken son bes yilda %22,6 artarak 2022 yilinda 8 milyon 451 bin
669 kisi oldu. Yash nufusun toplam nifus igcindeki orani ise 2017 yilinda %8,5 iken, 2022 yilinda %9,9'a yukseldi. Yash nifusun 2022 yilinda %44,4'Gnu erkek nifus,
%55,6'sInI kadin niifus olusturdu.

Nifus projeksiyonlarina gére yasl nifus oraninin 2030 yilinda %12,9, 2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6 olacagdi 6ngoéruldi.

Yas grubuna gore niifus orani, 1935-2080
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlari, 1935-2000
TUIK, Adrese Dayali Nifus Kayit Sistemi, 2008-2022
TUIK, 2018 Niifus Projeksiyonlari, 2030-2080

Yash nifusun %64,5'inin 65-74 yas grubunda yer aldigi goriildii

Yash nlfus yag grubuna gore incelendiginde, 2017 yilinda yash nufusun %61,6'sinin 65-74 yas grubunda, %29,7'sinin 75-84 yas grubunda ve %8,6'sinin 85 ve daha
yukari yas grubunda yer aldigi gorilirken, 2022 yilinda %64,5'inin 65-74 yas grubunda, %27,7'sinin 75-84 yas grubunda ve %7,9'unun 85 ve daha yukari yas
grubunda yer aldigi1 gorulda.

Yasl nufusun %0,1'ini olusturan 100 yas ve Uzerindeki yasl kisi sayisi, 2022 yilinda 5 bin 344 oldu.

Yas grubuna gore yash nifus orani, 2017, 2022
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayal Niifus Kayit Sistemi, 2017, 2022
Grafikteki rakamlar, yuvarlamadan dolayi toplami vermeyebilir.

Turkiye nifusunun yas yapisi degisti

Yaslh nufusun toplam nifus igindeki oraninin %10,0'u gegmesi nufusun yaslanmasinin bir gostergesidir. Turkiye'de yash nufus, diger yas gruplarindaki nifusa goére
daha ylksek bir hiz ile artis gdsterdi.

Klresel yaslanma sureci olarak adlandirilan "demografik dénisim" sirecinde olan Turkiye'de, dogurganlik ve 8lumlulik hizlarindaki azalma ile birlikte saglik alaninda
kaydedilen gelismeler, yasam standardinin, refah diizeyinin ve dodusta beklenen yasam siiresinin artmasi ile nifusun yas yapisi sekil degistirdi. Cocuk ve genglerin
toplam nifus igindeki orani azalirken yaglilarin toplam nifus igindeki orani artig gosterdi. Turkiye, oransal olarak yasli nifus yapisina sahip Ulkelere gbre hala geng bir
nifus yapisina sahip olsa da, yasli niifus sayisal olarak oldukca fazladir.



Niifus piramidi, 1935, 1975, 2022
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlari,1935, 1975
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2022

Turkiye nifusunun ortanca yasi yukseldi

Ortanca yas, yeni dogan bebekten en yasliya kadar nifusu olusturan kisilerin yaslari kigikten biyuge dogru siralandiginda ortada kalan kiginin yasidir. NiGfusun
yaslanmasi ile ilgili bilgi veren gdstergelerden biri olan ortanca yas, 2017 yilinda 31,7 iken 2022 yilinda 33,5 oldu. Ortanca yas 2022 yilinda erkeklerde 32,8, kadinlarda
34,2 olarak gerceklesti.

Nufus projeksiyonlarina gore, 2030 yilinda 35,6, 2040 yilinda 38,5, 2060 yilinda 42,3 ve 2080 yilinda 45,0 olacagi 6ngoruldu.
Yasgh bagimhilik orani 2022 yilinda %14,5 oldu

Calisma cagindaki yuz kisiye disen yagsl sayisini ifade eden yasli bagimlilik orani, 2017 yilinda %12,6 iken bu oran 2022 yilinda %14,5'e yikseldi.

Nufus projeksiyonlarina gore, yasl bagimhhk oraninin 2030 yilinda %19,6, 2040 yilinda %25,3, 2060 yilinda %37,5 ve 2080 yilinda %43,6 olacagi 6ngoruldu.

Turkiye, yash nufus oranina gore siralamada 184 lilke arasinda 66. sirada yer aldi

Birlesmis Milletler diinya nifus tahminlerine gére 2022 yih igin diinya nifusunun 7 milyar 975 milyon 105 bin 156 kisi, yash nifusun ise 782 milyon 998 bin 642 Kisi
oldugu tahmin edildi. Bu tahminlere gére diinya nifusunun %9,8'ini yash nufus olusturdu. En ylksek yash niifus oranina sahip ilk tg¢ Ulke sirasiyla %29,9 ile Japonya,
%24,1 ile italya ve %23,3 ile Finlandiya oldu. Tiirkiye, 184 lilke arasinda 66. sirada yer ald..

Yasli niifus oraninin en yiiksek ve en diisiik oldugu 10 lilke, 2022
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Kaynak: Birlesmis Milletler Dinya Nuifus Beklentileri, 2022
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2022

Yasl nufus oraninin en yiiksek oldugu il Sinop oldu

Yasl nifus oraninin en yiksek oldugu il, 2022 yilinda %20,2 ile Sinop oldu. Bu ili %19,3 ile Kastamonu, %18,0 ile Giresun izledi. Yash nlfus oraninin en dusuk oldugu
il ise %3,5 ile Sirnak oldu. Bu ili %4,0 ile Hakkari, %4,1 ile Sanliurfa izledi.

Yash niifus oraninin en yiiksek ve en diisiik oldugu 10 il, 2022
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2022

Yasli nifusun toplam nifus icindeki oraninin %10,0 ve lizerinde oldugu il sayisi 2022 yilinda 52 oldu.



illere gore yash niifus orani, 2022
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2022

Yaklasik her 4 haneden birinde en az bir yash fert bulundugu goruldu

Tarkiye'de 2022 yilinda toplam 26 milyon 75 bin 365 haneden 6 milyon 276 bin 433'Unde yash nifus olarak tanimlanan, 65 ve daha yukar yasta en az bir fert
bulundugu goéraldi. Diger bir ifadeyle, hanelerin %24,1'inde en az bir yasli fert yasadigi goéruldu.

Tiirkiye'de 1 milyon 632 bin 874 yaslinin tek basina yasadigi goruldi

En az bir yagli fert bulunan 6 milyon 276 bin 433 hanenin 1 milyon 632 bin 874'Unlin tek basina yasayan yasli fertler olusturdu. Bu hanelerin %74,7'sini yagl kadinlar,
%25,3'Unu ise yagli erkekler olusturdu.

Hanehalki tiplerine gore yash niifus orani, 2022

u Tek kigilik hanehalk

Yagh fert
bulunmayan hanehalki e

75,9 yagh fert
bulunan
hanehalki

24,1

n Tek cekirdek aileden olusan hanehalk

En az bir ¢ekirdek aile ve diger kisilerden
olusan hanehalk

Cekirdek aile bulunmayan birden fazla
kisiden olusan hanehalki

Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2022

Tek kisilik yagh hanehalki oraninin en yuksek oldugu il Burdur oldu

En az bir yagli fert bulunan haneler icinde tek kisilik yasli hanehalki oraninin en yiiksek oldugu il, 2022 yilinda %35,5 ile Burdur oldu. Bu ili %35,0 ile Balikesir, %34,5
ile Canakkale izledi. Bu oranin en dusik oldugu il ise %7,8 ile Hakkari oldu. Bu ili %13,5 ile Batman, %14,7 Sirnak ile izledi.

Tek kisilik yagh hanehalki oraninin en yiiksek ve en diisiik oldugu 10 il, 2022
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2022

Yasl fert bulunan hanelerin %57,2'sinin 3 ve daha ¢ok kath binalarda ikamet ettigi goruldii

En az bir yagli fert bulunan hanelerin %57,2'sinin 3 ve daha fazla kata sahip binalarda ikamet ettigi goéruldi. S6z konusu hanelerin %60,1'inin asansér bulunmayan,
%39,9'unun ise asansoéru bulunan binalarda yasadigi gorulda.

Okuma yazma bilen yash nufus orani 2021 yilinda %85,6 oldu
Yasl nufus icinde okuma yazma bilenlerin orani 2017 yilinda %80,4 iken 2021 yilinda %85,6 oldu. Okuma yazma bilmeyen yash nifus orani 2017 yilinda %19,6 iken
2021 yilinda %14,4 oldu. Okuma yazma bilmeyen yasl kadinlarin oraninin, 2021 yilinda yasli erkeklerin oranindan 5,3 kat fazla oldugu gérildi. Okuma yazma

bilmeyen yash kadinlarin orani %22,3 iken yash erkeklerin orani %4,2 oldu.

Yasli niifusun cinsiyete gore okuma yazma orani, 2017, 2021
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Kaynak: TUIK, Ulusal Egitim istatistikleri Veri Tabani, 2017, 2021

Yash nufus egitim durumuna goére incelendiginde, 2017 yilinda yash nufusun %44,5' ilkokul mezunu, %6,0"l ortaokul veya dengi okul/ilkdégretim mezunu, %6,3'U lise
veya dengi okul mezunu, %6,2'si yiuksekdgretim mezunu iken 2021 yilinda ilkokul mezunu olanlarin orani %46,5'e, ortaokul veya dengi okul/ilkdgretim mezunu
olanlarin orani %8,5'e, lise veya dengi okul mezunu olanlarin orani %8,6'ya, yiksekdgretim mezunu olanlarin orani ise %7,9 oldu.

Yasl nifusun egitim durumu cinsiyete gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda énemli farkliliklar oldugu gézlendi. Bitirilen tim egitim dizeylerinde yasl erkek nifus
oraninin yash kadin niifus oranindan daha yiksek oldugu goérildi.

Egitim durumuna gore yash niifus orani, 2017, 2021
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Kaynak: TUIK, Ulusal Egitim istatistikleri Veri Tabani, 2017, 2021
Grafikteki rakamlar, yuvarlamadan dolayi toplami vermeyebilir.

Esi 6lmus yash kadinlarin orani, esi 6lmus yash erkeklerin oraninin 4,2 kati oldu
Yasli nufus yasal medeni duruma gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda 6nemli farkhliklar oldugu gorildi. Yaslh erkek nifusun 2022 yilinda %1,3'Unin hig
evlenmemis, %83,7'sinin resmi nikahla evli, %3,8'inin bosanmis, %11,2'sinin esi 6lmus oldugu gorilirken yasl kadin nifusun %2,8'inin hic evlenmemis, %46,1'inin

resmi nikahla evli, %4,2'inin boganmig, %46,9'unun ise esi 8Imus oldugu goéralda.

Medeni durum ve cinsiyete gore yasl niifus orani, 2022
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2022

Yash nufusun yoksulluk orani 2021 yilinda %11,4 oldu

Gelir ve yasam kosullar arastirmasi sonuglarina gore, esdeger hanehalki kullanilabilir fert medyan gelirinin %60'Ina gére hesaplanan yoksulluk orani, 2017 yilinda
Tarkiye geneli igin %20,1 iken 2021 yilinda %21,3 oldu. Bu oran, yasl nifus i¢in 2017 yilinda %15,5 iken 2021 yilinda %11,4 oldu.

Yash nufusun yoksullugu cinsiyete gore incelendiginde, yaslh erkeklerde yoksulluk orani 2017 yilinda %13,5 iken 2021 yilinda %9,9 oldu. Yagl kadinlarda yoksulluk
orani ise 2017 yilinda %17,0 iken 2021 yilinda %12,6 oldu.

Yaslh nufusun igsguciine katilma orani 2021 yilinda %11,3 oldu

isglicli istatistiklerine gére, isgiiciine katilma orani 2017 yilinda 15 ve daha yukari yastaki niifus igin %52,8 iken 2021 yilinda %51,4 oldu. Bu oran yasli niifus igin 2017
yilinda %12,2 iken 2021 yilinda %11,3 oldu. isgiiciine katilma orani cinsiyete gére incelendiginde, bu oran yasli erkek niifusta 2021 yilinda %18,6 iken yasl kadin
nufusta %5,4 oldu. Yasli nifustaki igsizlik oraninin 2017 yilinda %2,2 iken 2021 yilinda %3,0 oldugu goérulda.

Yas grubu ve cinsiyete gore isgiicii durumu, 2021
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Kaynak: TUIK, Isgiicii istatistikleri, 2021
Calisan yash niufusun 2021 yilinda %64,3'li tarim sektoriinde yer aldi

isglicu istatistiklerine gére, istihdam edilen yasli nifusun sektérel dagiimi incelendiginde, 2021 yilinda yaslh nifusun %64,3'Unin tarim, %27,3'Unin hizmetler,
%6,3'Unlin sanayi, %2,1'inin ise insaat sektoérinde yer aldigi goruldu.

Yaslilar 2021 yilinda en fazla dolagim sistemi hastaliklarindan hayatini kaybetti

Oliim ve 8liim nedeni istatistiklerine gére, 2021 yilinda élen yaslilarin %37,6'si dolasim sistemi hastaliklari nedeniyle hayatini kaybetti. Bu hastalidi ikinci sirada %15,0
ile solunum sistemi hastaliklari, Ggilincl sirada %12,0 ile iyi huylu ve kétu huylu timérler takip etti.

Oliim nedenleri cinsiyete gére incelendiginde, cinsiyetler arasi en énemli farkin iyi huylu ve kéti huylu timérlerde oldugu gérildi. lyi ve kéti huylu timérler nedeniyle
hayatini kaybeden yash erkeklerin orani yash kadinlarin oraninin yaklasik iki kati oldu. lyi ve kétii huylu timérler nedeniyle hayatini kaybeden yasli erkeklerin orani
%15,3 iken yasli kadinlarin orani %8,5 oldu.

Oliim nedeni ve cinsiyete gére élen yaghlarin orani, 2021
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Kaynak: TUIK, Oliim ve Oliim Nedeni istatistikleri, 2021
Grafikteki rakamlar, yuvarlamadan dolayi toplami vermeyebilir.

Alzheimer hastaligindan 6len yaslilarin orani 2021 yilinda %3,0 oldu

Olim ve 8lim nedeni istatistiklerine gére, Alzheimer hastaligindan hayatini kaybeden yaslilarin sayisi, 2017 yilinda 13 bin 642 iken 2021 yilinda 12 bin 239 oldu.
Alzheimer hastaligindan élen yaslilarin orani 2017 yilinda %4,6 iken bu oran 2021 yilinda %3,0 oldu.

Alzheimer hastalijindan dlen yaglilarin orani cinsiyete gére incelendiginde, 2021 yilinda Alzheimer hastaligindan élen yash erkeklerin orani %2,2 iken yash kadinlarin
orani %3,8 oldu.



Alzheimer hastaligindan olen yaslilarin cinsiyete gore orani, 2010-2021

%
7 (%)
[ 5,6
-
43
5 4,6 \
3,7 3,8
4 5
3.3 e
3 3.5 3.0
2,7
2 2,7
2,2 2,2
1
0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 27 2018 2019 2020 2021

Toplam == Erkek —a—Kadin

Kaynak: TUIK, Oliim Nedeni istatistikleri, 2010-2017
TUIK, Olim ve Oliim Nedeni istatistikleri, 2018-2021

Yash bireylerin %31,6's1 evde bakim hizmeti alarak yagamayi istedigini belirtti

Aile yapisi arastirmasi sonuglarina gére 15 ve daha yukari yastaki bireylerin kendilerine bakamayacak kadar yaslandiklarindaki yasam tercihleri incelendiginde,
%30,7'si evde bakim hizmeti almay1, %27,5'i cocuklarinin yaninda kalmayi, %15,0'i ise huzurevi/bakimevine gitmeyi istedigini belirtti.

Yasli bireylerin kendilerine bakamayacak kadar yaslandiklarindaki yasam tercihleri incelendiginde, %46,0'si gocuklarinin yaninda kalmayi, %31,6's1 evde bakim hizmeti
almayi, %10,3'l ise huzurevi/bakimevine gitmeyi istedigini belirtti.

Bireylerin kendine bakamayacak kadar yaslandigindaki yasam tercihi orani, 2021
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Kaynak: Turkiye Aile Yapisi Aragtirmasi, 2021
Grafikteki rakamlar, yuvarlamadan dolayi toplami vermeyebilir.

Yash bireylerin, cocuklari tarafindan haftada birka¢ kez ziyaret edilme orani %55,0 oldu

Aile yapisi arastirmasi sonuglarina gére ¢ocuklari ile ayni evde yasamayan yasl bireylerin ¢ocuklari tarafindan ziyaret edilme sikligi incelendiginde, haftada birkag kez
ziyaret edilme orani %55,0 iken higbir zaman ziyaret edilmeme orani %1,3 oldu. Haftada bir kez ziyaret edilme orani %9,0, ayda birka¢ kez ziyaret edilme orani %15,4,
ayda bir kez veya daha az siklikla ziyaret edilme orani ise %19,3 oldu.

Mutlu oldugunu beyan eden yasli bireylerin orani %57,7 oldu

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina gére, mutlu oldugunu beyan eden 18 ve daha yukar yastaki bireylerin orani 2022 yilinda %49,7 iken bu oran 65 ve daha
yukari yastaki bireyler icin %57,7 oldu. Genel mutluluk diizeyi orta seviyede olan yagsl bireylerin orani %28,6 iken mutsuz oldugunu beyan eden yaslilarin orani ise
%13,7 oldu.

Yas grubu ve cinsiyete gore genel mutluluk diizeyi, 2022
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Kaynak: TUIK, Yasam Memnuniyeti Aragtirmasi, 2022
Grafikteki rakamlar, yuvarlamadan dolayi toplami vermeyebilir.

Yash bireylerin mutluluk kaynagi %59,5 ile aileleri oldu

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina goére, yash bireylerin 2017 yilinda en énemli mutluluk kaynagi %65,8 ile aileleri, %16,5 ile gocuklari, %7,2 ile esleri, %6,4
ile torunlari iken 2022 yilinda %59,5 ile aileleri, %21,7 ile gocuklari, %7,3 ile esleri ve %7,0 ile torunlari oldu.

internet kullanan yash bireylerin orani 2022 yilinda %36,6 oldu



Hanehalki biligim teknolojileri kullanim arastirmasi sonuglarina gére, internet kullanan 65-74 yas grubundaki bireylerin orani 2017 yilinda %11,3 iken bu oran 2022
yilinda %36,6'ya yiikseldi. internet kullanan yasli bireyler cinsiyete gére incelendiginde, erkeklerin kadinlardan daha fazla internet kullandigi gérildii. internet kullanan
yaslh erkeklerin orani 2022 yilinda %43,8 iken yash kadinlarin orani %30,3 oldu.

Yasli bireylerin internet kullanim orani, 2017, 2022
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Kaynak: TUIK, Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Aragtirmasi, 2017, 2022

Bu konu ile ilgili bir sonraki haber biilteninin yayimlanma tarihi Mart 2024'tir.

ACIKLAMALAR

Tirkiye Istatistik Kurumu, 2012 yilindan itibaren dzel giinlerde giiniin 6nemine atfen haber biilteni yayimlamaktadir. "Yaslilara Saygi Haftasi" cergevesinde yasli niifusa
Ozel olarak c¢ikarilan bu haber bilteninde, yash nifusun demografik yapisi ile egitim, medeni durum, yoksulluk, isgiici durumu, yasam memnuniyeti vb. sosyo-
ekonomik 6zelliklerine yer verilmistir.



