Yaslilik
Doneminde Isitme Kaybi

isitme kaybi duyma yetisinin azalmasi
veya tamamen yitirilmesidir.
Yas ilerledikge tim
gorulebilen yaslanma, isitme organinda
da gérulur, isitme duyusu gun gectikce
zayiflar.

organlarda

Yashilik Tipi isitme Kaybi

Yashhk tipi isitme kaybinin ili¢ temel
nedeni vardir. Bunlar;

@Kulaga giden damarlarin ézelliklerini
yitirip artik eskisi gibi kan tagiyamamasi,
?Isitme sinirinin yasla birlikte 6zelligini
aybetmesi,

@Beyindeki isitme merkezinin 6zelligini
ve iglevini yitirmesidir.

Isitme Kaybinin
Belirtileri

plsitme kaybi genellikle 60 yas Ustiinde
baslar.
DHer iki kulakta olur ve simetriktir.

@Slkllkla, rahatsiz edici olarak
algilanmayan bir c¢inlama da eslik
edebilir.

@Ba$lang|9ta konusmayi anlamada

degdisiklik gbézlenmez.
?Zamanla sessiz harflerin anlasiimasi

bozulur.
?Daha sonrada konusmay! anlama
esiginde dusme ortaya cikar.

(Hastalar bunu duyuyorum ama anlami
yorum seklinde ifade ederler).

@Slkllkla her iki kulakta birden ayni anda
ve kademeli olarak gérilmesi nedeniyle
yaslilik tipi isitme kaybi hastalari
isitme duyularini yitirmekte olduklarini
fark edemeyebilirler.

Mimkun oldugunca yuksek sesli ve
guraltalt ortamlardan uzak kalin.
Kulak dogal salgisi hastalik

olarak algilanmamali ancak birikip kulak

yolunun

yolunda tika¢ olusturuyorsa tedavi
edilmelidir.

Kulaklarda ugultu, ¢inlama gibi sikayetler
baska hastaliklarin da habercisi
olabileceginden

basvurulmalidir.

mutlaka hekime




Kulak Cinlamasi

Cinlama hastanin disardan herhangi bir
sesli uyaran olmaksizin anormal ses
algilanmasi olarak tanimlanir. Cinlama
hastalik degil bir sikayettir. Cinlama
genellikle sessiz ortamlarda fark edilir.

Bu gibi durumda, Kulak Burun Bogaz
doktoruna basvurulmasi gerekir.

Kulak Kiri (Buson)

Yas ile dis kulak yolu cildinde deri alti
dokusunun incelmesiyle deri incelir ve
bezlerin salgisi azalir. Kulak Kirinin yapisi
degisir. Sertlesir ve miktarinda azalma
olur. Kulak yolundaki killarin kalinhigi ve
siklig1 artar. Bu nedenlerle kulak yolunun
salgisinin disari atilmasi guglesir. Dis kulak
yolu girigsinde birikir ve kulak tikaci olusur.
Bu durum igsitmede gecici kayiplara neden
olur. Kulak kirinin temizlenmesi ile tedavi
edilir.
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sikayetleriniz Varsa
Doktorunuza Danisin!

Isitme sorunlariniz
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