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(+)Etkin, (-)Etkin değil, (dakika)*,  (saniye)* *Tablo 1.   Antiseptik maddelerin  bakterisidal aktiviteleri. 
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Benzalkonyumklorür, Etanol
Propanol, Etil alkol, Povidon-
iyot,  Klorhekzidinglukonat

Triclosan,İyot,

Standart suşlar E.coli

NCTC 10538

P.aeruginosa

ATCC15442 

S.aureus ATCC

6538

E.hirae

ATCC  10541

Temas süresi 1* 5* 30 ** 1* 5* 30** 1* 5* 30** 1* 5* 30 **

% 0.3 Triclosan (3)
- - - - - - - - - - - -

% 10 Benzalkonyumklorür (1)

+ + + +

% 43.3 Etanol %17.1  Propan-

2-ol(2) + + + + + + + +

%57 Etil alkol (1)

+ + + +

% 10 Povidon-iyot (2)

+ + + + + + + +

% 0.2 İyot(1)

- -
-

-

% 4 Klorhekzidinglukonat(1)

+ + + +

                                                                       AMAÇ 

 
Hastane infeksiyonlarının önlenmesinde en önemli basamaklardan biri etkin antiseptik ve dezenfektan seçimidir. Hastane 
infeksiyonuna neden olan mikro-organizmaları etkisiz hale getirmek veya yok etmek için antiseptik, dezenfektan ve 
sterilizanların doğru seçimi ve prosedürlerinin doğru bir biçimde uygulanabilmesi hastanelerde etkili bir infeksiyon 
kontrol programının en önemli parametrelerinden biridir. Bu amaç için çeşitli kimyasal maddeler kullanılabilir. Bu 
kimyasal ajanların  içerdikleri aktif maddelerin konsantrasyonları, pH’ı, etki spektrumu (bakteri, virüs, mantar..) önerilen 
temas süresi, depolanması özellikle  cilt antiseptiklerinde toksik, alerjik özellikleri, hızlı, kalıcı ve rezidüel etkinlik 
önemlidir . Dolayısıyla bu maddelerin alımından önce mikrobisit aktivite incelemesi çok önemlidir. Bu çalışmada, 
Triclosan, Benzalkonyumklorür, Etanol Propanol, Etil alkol, Povidon-iyot, İyot, Klorhekzidinglukonat antiseptik  
maddelerin değişik konsantrasyonlarının ve bunların farklı temas sürelerinin   mikro-organizmalar üzerindeki etkileri 
araştırıldı. Çalışmamızda on bir  cilt antiseptiği  kimyasal preparatın bakterisit aktivitesi incelenmiş ve sonuçları 
değerlendirilmiştir. 

 

 

                                                                                     YÖNTEM 

Antiseptik maddelerin bakterisidal aktivitelerinin belirlenmesinde referans standart suşlar kullanılmıştır. Bakterisidal etkinin 
araştırılmasında E.coli NCTC 10538, P.aeruginosa ATCC15442, S.aureus ATCC  6538, E.hirae ATCC  10541 referans  suşları 
kullanılmıştır.  
Besiyerleri: 
Triptic Soy Agar (TSA), Tuzlu peptonlu su (TPS) kullanılmıştır. 
Nötralize edici maddeler 
% 3 Saponin (Hi media), % 3 Tween 80 (Hi media), % 0.5 Na-tiyosülfat(Merck), %0.1 L.cysteine (Merck), %0.1 L-histidin (Merck) 
kullanılmıştır. 
Engelleyici madde:  
3 g Bovin albümin fraksiyon V. 
Kimyasal ajanlar: 
% 10 Benzalkonyumklorür,% 43.3 Etanol %17.1  Propan-2-ol , %57 Etil alkol, % 10 Povidon-iyot,% 4 Klorhekzidinglukonat, % 0.2 
İyot içerikli antiseptik  maddelerin E.coli NCTC 10538, P.aeruginosa ATCC15442, S.aureus ATCC  6538, E.hirae ATCC  10541 
referans suşlarına karşı  etkinliği dilüsyon-nötralizasyon yöntemi ile değerlendirilmiştir. Antiseptiklerin önerildikleri kullanım 
şekli direk kullanım olup, ürün   %80’lik konsantrasyon etkinliğine bakılmıştır. Temas süreleri 1dk, 5 dk. ve 30 sn olarak 
çalışılmıştır. Çalışma standardizasyonu için TS EN 13727 standartı esas alınmıştır.  
McFarland 0.5 bulanıklık tüpüne göre test süspansiyonundaki bakteri sayısı 1.5x108–5.0x108 kob/mL arasında şekilde 
ayarlanmıştır. Test süspansiyonun sayımı için 10-6 ve 10-7’lik seyreltiler hazırlanarak, her iki seyreltmeden iki tekrarlı 1 mL, 
dökme plak tekniği ile TSA besiyeri  kullanılmıştır. Test bakterisidal konsantrasyonun belirlenmesi için,1 ml engelleyici madde 
uygun bir tüpe konarak, 1.0 mL test süspansiyonu (N) eklenir, vortekslenir ve (20±1) °C’de (test sıcaklığı) 2 dak±10 sn tutulur. 
Süre sonunda ürün test solüsyonundan 8.0 mL tüpe eklenir. vortekslenir ve (20±1) °C’de (temas süresi) ±10 sn tutulur. Süre 
sonunda tüpteki karışımdan (Na) 1 mL alınır ve 8 mL nötralizer  ve 1 mL distile su (konsantre ürünlerde sert su) bulunan tüpe 
konur. Vortekslenir ve (20±1) °C’de  üretici firma tarafından beyan edilen temas süresi  kadar bekletilmiştir. Süre sonunda 
vortekslenir ve bu karışımdan (nötralizer, ürün test solüsyonu, engelleyici madde ve test süspansiyonu) iki tekrarlı olarak 1 mL, 
dökme plak tekniği ile TSA’ya ekim yapılmıştır. Plaklar (37±1) °C’de 24-48 saat inkübe edilmiştir. Daha sonra plaklar 
değerlendirilip, mikroorganizmaların canlılığında 5 log luk azalma gözlendiğinde, ürün bakterisidal etkinlik yönünden onay 
almıştır (TS EN-13727).   

 

 

                                                                               BULGULAR           

  Laboratuvarımıza gelen antiseptik maddelerden; on bir el antiseptiğinin dilüsyon-nötralizasyon 
yöntemi ile, E.coli NCTC 10538, P.aeruginosa ATCC15442, S.aureus ATCC  6538, E.hirae ATCC  
10541 referans suşlarına karşı, etkili antiseptikler; % 10 Benzalkonyumklorür içerikli bir adet 
antiseptik 5 dakikalık temas süresinde, % 43.3 Etanol %17.1  Propan-2-ol içerikli iki adet 
antiseptik 30 saniyelik temas süresinde, %57 Etil alkol içerikli bir adet antiseptik 1 dakikalık 
temas süresinde , % 10 Povidon-iyot içerikli iki adet antiseptik 1 dakikalık temas süresinde, % 4 
Klorhekzidinglukonat içerikli bir adet antiseptik antiseptik 5 dakikalık temas süresinde 
mikroorganizmaların canlılığında, TS EN 13727 standartına göre, 5 log luk  azalma olup, ürün 
bakterisidal etkinlik yönünden etkin olarak kabul edilmiş, % 0.3 Triclosan içerikli üç adet 
antiseptik 1 ve 5 dakikalık temas süresinde, % 0.2 İyot içerikli bir adet antiseptik 30 saniye temas 
süresinde mikroorganizmaların canlılığında 5 log luk azalma olmadığından dolayı ürün 
bakterisidal etkinlik yönünden etkin olmadığı tespit edilmiştir (Tablo 1.).  
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