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Bebeginizde asagidakilerden bir ya da bir kacinin
olmasi durumunda size en yakin saglik kurulusuna

basvurun;

v Gobekte kizarikhk, kasinti, akinti, kanama, sislik

7 Dudaklarda morarma

¥ Emmeme

¢ Kol ve bacaklarda kasilmalar

7 Yuksek ates ya da ciltte soguma

7 Sarilik

7 Fazla miktarda ve sik kusma

7 Glinde Ucten fazla sulu kaka

7 Sik nefes alma ya da nefes almanin
duraklamasi

7 Nefes alirken kaburgalarin araliklarinin
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7 Anne ve bebegin dogumundan
sonra en kisa surede ten tene
temasinin saglanmasi dnemlidir

 Hastaneden ayrilmadan 6nce
bebedinizin isitme taramasinin
yapildigindan emin olun

7 Hastanede alinmis bile olsa tekrar

topuk kani aldirmak icin aile saghgi
merkezine basvurun

\ ¥ Gobegi diisene dek bebeginizi

& ‘ silerek temizleyin
7 Sonrasinda bebeklerin her gin

ya da guinasiri yikanmasi onerilir
« Banyo suyu sicakhginin 35-37°C

arasinda olmasi uygundur
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7 GObek ve cevresinin, bebedi tetanoz ve diger
mikroplardan korumak icin temiz ve kuru
kalmasi gerekir

¥ Doktorunuz tarafindan aksi séylenmedikge
herhangi bir sey siirmeyin

¥ GObek bagi kullanmayin

7 Gobegi bebegin alt bezinin disinda birakin




