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ÇEVRE

• Canlıların yaşamları boyunca ilişkilerini sürdürdükleri ve
karşılıklı olarak etkileşim içinde bulundukları biyolojik, fiziksel,
sosyal, ekonomik ve kültürel ortam.

• İnsanın dışındaki her şey

5

Hipokrat: (MÖ 427) 
• Havada, karada, suda,  her kim tıbbi bir 

inceleme yapacaksa  yılın hangi mevsiminde 
olduğunu, rüzgar ve sıcaklık durumunu göz  
önüne almalı. 

• İnsanların kullandıkları su ve yaşam 
uygulamaları bilinmeli.



SAĞLIK VE ÇEVRE BİLDİRGELERi

OTTOWA BİLDİRGESİ-1986     -Destekleyici çevreler oluşturma-

«Karşılıklı destek ve sürdürülebilirliğin sağlanması, bireylerin
birbirlerine, toplumlarını ve doğal çevrelerini koruma görevlerini
yerine getirmeleri doğrultusunda teşvikte bulunmaları»
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• TEMEL SAĞLIK HİZMETLERİ BİLDİRİSİ -1978   (ALMA-ATA 
BİLDİRGESİ)

• Eşitlik                          -Çevreyle Bütünlük-

• Öncelik

• Entegre hizmet

• Halkın katılımı……

Adelaide Tavsiyeleri-1988   -Destekleyici ortamlar oluşturma-

Jakarta Bildirgesi-1997  -Sağlık için ön koşullar: barış, barınma, 
beslenme Destekleyici çevreler oluşturma-



SAĞLIK VE ÇEVRE

• Umumi Hıfzısıhha Kanunu  
Madde. 200-275

• Maden Suları

• Mezarlıklar,ölü defni

• İçme-kullanma suları

• Gayri Sıhhi Müesseseler…
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• Gayri Sıhhi Müesseseler…
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ÇEVRESEL FAKTÖRLER

ÇEVRE

FİZİKOJEOKİMYASAL

BİYOLOJİK SOSYOKÜLTÜREL
TOPRAK 

SU

HAVA 

GIDA

KONUT 

ŞEHİR 

TRAFİK

ATMOSFER 

İKLİM

Hastalık yapıcı-

taşıyıcı etkenler

VİRÜSLER

BAKTERİLER

BİTKİLER

HAYVANLAR

İNSANLAR

TOPLUM 

KÜLTÜREL

GELENEK

GÖRENEK

DİN – İNANÇ

DEĞERLER

EKONOMİ

İş çevresi

Sıcak-soğuk-ışın-atık

Pestisid-gübre-kozmetikler

Temel madde eksiklikleri



Mevsimlik tarım işçisi için çevresel faktörler-sağlık riskleri

• TÜİK-2020

27 milyon istihdam
edilen iş gücünün
%18‘i tarım iş gücü

Fizik-kimyasal  çevre:
➢ Soğuk
➢ Ergonomi 
➢ Güneş
➢ Pestisid
➢ Tarım ilaçları
➢ Barınma 

Biyolojik çevre:
➢ Kemirgenler
➢ Böcekler 
➢ Bakteriler
➢ Mantarlar

Sosyal çevre:
➢ Gelir düşüklüğü
➢ Okulsuzluk
➢ Psikolojik  rahatsızlıklar.
➢ İletişim
➢ Sağlık hizmetlerine 

ulaşma

“Mevsimlik Gezici Tarım İşçilerinin Çalışma ve Sosyal Hayatlarının İyileştirilmesi 
Genelgesi” – İllerde İzleme Kurulları



Fizik-kimyasal  çevre:
➢ Ortam maruziyeti

➢ Soğuk-sıcak

➢ Ergonomi 
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Sosyal çevre:
➢ Yakınlarımız
➢ Çalışma Ortamı-süre
➢ İş Performansı
➢ İş Stresi
➢ Anksiyete-Depresyon
➢ Yabancılaşma

Halk Sağlığı 
Acilleri

Afetler

İnsan 
eylemlerine 

bağlı 
durumlar

Beklenmeyen 
uluslararası 

salgınlar

Biyolojik çevre:
➢ Etken maruziyeti

➢ Diğer canlılarla 
temas



ÇEVRE SAĞLIĞI

• Kişi ve toplum sağlığını doğrudan veya dolaylı olarak 
etkileyen,

• Fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyal ve psikolojik 
etkenlerin saptanması ve kontrol altına alınması 
uygulamaları.

«ÇEVRE SAĞLIĞI»
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Bağışıklama

Kemoproflaksi

Beslenme

Erken Tanı

Aile Planlaması Kişisel Hijyen

Sağlık eğitimi

Koruyucu 

Sağlık Hizmetleri

SAĞLIK HİZMETLERİ

Esenlendirici

(Rehabilitasyon )

Tedavi Edici 

Sağlık Hizmetleri

3. basamak

2. basamak

1. basamak

Kişiye Yönelik 

Koruyucu Sağlık Hizmetleri

Çevreye Yönelik 

Koruyucu Sağlık Hizmetleri

İçme ve kullanma sularının sanitasyonu

Katı ve sıvı atıkların zararsızlandırılması

Hava kirliliğinin önlenmesi

Sağlıklı barınma koşullarının temini

Besin Sanitasyonu

Vektör ve kemirici kontrolü

“Gürültü, radyasyon, aydınlanma havalandırma”

Sağlığa az ya da çok zararlı olabilecek kuruluşlar

Mezarlıklar

Turist Sağlığı

Sağlıklı Çalışma koşulları/ergonomi



İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ VE SAĞLIK 
ETKİLERİ

• Sıcak dalgaları ve soğuk 
dönemler

• Aşırı hava olayları
• Vektörlerin üremesi
• Isı çarpmaları
• Su kaynaklarının azalması
• Su ve gıda kaynaklı bulaşıcı 

hastalıklarda artış
• Yeni ve Yeniden görülen 

hastalıklar

• Demografik değişiklikler
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HAVA KİRLİLİĞİ ETKİLERİ

•ISI İNVERSİYONU

•SERA ETKİSİ

KYOTO PROTOKOLÜ
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•Isı yalıtımı

•Klima cihazları

•İç ortam hava 

sirkülasyonunun

azalması

İÇ ORTAM HAVA KİRLİLİĞİ

• Sigara dumanı,  Karbon oksitler,

• Polisiklik aromatik hidrokarbonlar

• Radon, Formaldehit, 

• Havadan kaynaklanan allerjenler, 

• Mineral lifler, Polimerler….

http://trialx.com/curetalk/wp-content/blogs.dir/7/files/2011/05/diseases/Sick_Building_Syndrome-3.jpg


Şekil 1. HBS ile ilişkili semptomların görülme sıklığı

Hastanede çalışan 10 kişiden 2’sinde HBS saptanmıştır. Kadın olma, düşük iş
performansı, iç ortam hava kalitesinden rahatsız olma ve artan CO2, gürültü
seviyeleri ile ilişkilendirilmiştir.

Hastane çalışanlarında HBS-2018
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HBS-Okul çalışması-2019
966 ilkokul öğrencisi- kırsal kentsel alan
Her on öğrenciden birinde, HBS ile iç ortam kalitesinden rahatsız olma durumu ve
artan CO2 - PM ölçüm değerleri arasında ilişki saptanmıştır.



Kişisel telefon 30-40  dB

Bilgisayar çalıştığında 35-55  dB

Klavye kullanıldığında 55-65 dB

Printer çalıştığında 55-60  dB

Fotokopi çalıştığında 60-70 dB

Ofis telefonu çalarken 60-80  dB

‹30 dB Mükemmel

30-45dB iyi

45-50dB Kabul edilebilir normal 

50-55dB Kötü değil

›55dB Çok gürültülü

• 30-60 dB : Psikolojik 

• 80 dB : Psikolojik + Fizyolojik 

• 85-125 dB :Psikolojik+Fizyolojik+Otolojik

GÜRÜLTÜ

İnsan ve toplum üzerinde olumsuz etki yapan ve istenmeyen sesler

• 20-20.000 Hertz 
• 0-140 dB



Gürültü çeşitleri

• 1. Sürekli (kararlı) gürültü: Dokuma tezgahı

• 2.Dalgalı (Kararsız -Fluktuan): Trafik

• 3.Aralıklı (Intermittan):Kompresör motoru-buzdolabı

• 4. Darbe : pres makinası

• 5. Kırılan (Impakt sesler): Metallerin birbirine 
çarpmasından meydana gelen (eko yapan) seslerdir. 

KAYNAKTA ALICI ÇEVRE

Yapısal Tasarımda

İşletme -Çalıştırmada

Bakım ve Onarım 

Aşamasında

Kişisel 

koruyucular

Yapı Planlamasında

Bina -Şehir 

Planlamasında



Hızlı elektronlar

Beta parçacıkları

Alfa parçacıkları

PARÇACIK TİPİ

X-Işınları
Gama ışınları

DALGA TİPİ

İYONLAŞTIRICI

Radyo dalgaları

Mikrodalgalar
Kızılötesi dalgalar

Görülebilir ışık

DALGA TİPİ

İYONLAŞTIRICI OLMAYAN

RADYASYON

Dolaylı iyonlaştırıcı

Nötron parçacıkları



AKUT RADYASYON SENDROMLARI

(ARS)

BÖLGESEL RADYASYON HASARLARI

(BRH)

ERKEN ETKİLER

(Akut Işınlanma Etkileri)

GECİKMİŞ ETKİLER

(Kronik Işınlanma Etkileri)

SOMATİK (BEDENSEL) ETKİLER KALITIMSAL ETKİLER

BiYOLOJİK ETKİLER

Deterministik etkiler
Doz aşımı

Stokastik etkiler

Müsaade edilen max.doz



HÜCRELERİN 
RADYASYONA              

DUYARLILIK SIRASI
Beyaz kan hücreleri

Kırmızı kan hücreleri
Sindirim sistemi 

hücreleri

Üreme organı hücreleri
Cilt hücreleri

Kan damarları
Doku hücreleri



DOĞAL RADYASYON KAYNAKLARI

◼ Kış

◼ Yağmur

◼ Sis

◼ Yüksek yer

◼ Yaz

◼ Öğlen 

UV A_B

Güneş sisteminden-dışından gelen yüksek
enerjili primer kozmik ışınlar atmosferin üst
tabakalarında kalırlar, çok az bir oranı
yeryüzüne ulaşır.

• Zemindeki  
çatlaklar

• Yapı bağlantı 
noktaları

• Duvar çatlakları
• Asma kat 

boşlukları
• Tesisat boru 

boşlukları
• Duvar arası 

boşlukları

https://www.afad.gov.tr/kbrn/radyasyon-kaynaklari



ELEKTROMANYETİK ALAN OLUŞTURAN BAŞLICA ARAÇLAR 
• Baz istasyonları (sürekli dalga) 
• Cep telefonları (çağrı dalga-Spesific Absorption Rate-Özgül 
Soğurma Değeri: <1 W/Kg SAR )
• Trenler,• Evde ve işte kullanılan elektrikli 
araç gereç,• Fotokopi makinaları 
• Mikrodalga fırınlar,• Saç kurutma makinaları ..b.

Güler Ç, Akın L. Halk Sağlığı Temel Bilgiler Cilt 2

EVLERDE ELEKTROMANYETİK ALAN
• Eve yakın yüksek gerilim hattı olması
• Evin elektrik tesisatı (kablo sistemi)
• Evde bulunan elektrikli araç gereçler

ELEKTRONİK HABERLEŞME CİHAZLARINDAN KAYNAKLANAN
ELEKTROMANYETİK ALAN ŞİDDETİNİN ULUSLARARASI STANDARTLARA

GÖRE MARUZİYET LİMİT DEĞERLERİNİN BELİRLENMESİ, KONTROLÜ
VE DENETİMİ HAKKINDA YÖNETMELİK-2018

https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2018/04/20180417-2.htm
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2018/12/20181214-3.htm

ELEKTRONİK HABERLEŞME CİHAZLARI GÜVENLİK 
SERTİFİKASI YÖNETMELİĞİ-

Bilgi Teknolojileri ve İletişim Kurumu

https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2018/04/20180417-2.htm
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2018/12/20181214-3.htm


BRICS: Brazil, Russia, India, China, South Africa

Prüss-Ustün A, et al. Diseases due to unhealthy environments: An updated estimate of the global burden of disease attributable to environmental 
determinants of health. Journal of Public Health.2016;39(3):1-12

Çevresel Hastalık Yükü

21.06.2023 Arıkan İ

https://www.researchgate.net/profile/Annette_Pruess-Ustuen2?_sg=Cg-xVZwvAXHG2yfe_qjoLVkjz5Zc79Gb7L_W5TvDDpKjqKyu7rIc8AsnalbQEgbUgYs_zn8.ccPs8CAOlqoStLI_GiBWLhD74_90QIgQGRVURjX6sB3SdM9JMBO0uAB8qS__8gDMkx0G-UkwQNOWIFpg-Wv2uA


Çevresel Hastalık Kavramı

➢ Hastalıklar için zemin 
hazırlayabilir

➢ Doğrudan hastalık nedeni 
olabilir

➢ Bazı hastalıkların yayılmasını 
kolaylaştırabilir

➢ Bazı hastalıkların gidişini ve 
sonucunu etkileyebilir.

21.06.2023 Arıkan İ



ÇEVRESEL HASTALIK KAVRAMI

• Canlıyı olumsuz etkileyen maddeler: toksik md.

• Toksik olabilme özelliği:

Konakçıya ait :

• Tür-genotip

• Yaş-cins

• Geçirilen Enf. Hast

• Beslenme düzeyi

• Karşılaşma öyküsü

Çevresel etmenler:

• Sıcaklık-ışık-hava-

• Toksik md.

• Fizik-kimyasal yapı

25Güler Ç. Çevre ve Sağlık İlişkisi. İçinde: Güler Ç (Ed) Çevre Sağlığı (Çevre ve Ekoloji 

Bağlantılarıyla) ed. Çağatay Güler, 2012, Yazıt Yayıncılık, Ankara (Cil I): 25-38..



ÇEVRE ÖYKÜSÜNÜN 
ALINMASI

• Çevresel hastalığın tanı-
tedavisinin yapılması

• Çevresel tehlikelerin 
belirlenmesi-benzeri 
hastalıkların oluşumunun 
önlenmesi

• Hastalara korunma 
konusunda danışmanlık 
verilmesi

• Etkilenim-hastalık arasında 
yeni ilişkilerin belirlenmesi.

• Klinikciler

• Toksik md. etkileniminin
farkına varmalı

• Uygun tedavi
26

Klinik tıp 
bilimleri

Halk Sağlığı bilimi

Hizmet Bireye Topluma

Amaç Teşhis ve 
tedavi

Sağlık sorunlarını 
belirlemek,

Önlemek,ortadan 
kaldırmak,

Sağlık seviyesini 
yükseltmek

Temel 
bilimler

Anatomi, 
Fizyoloji

Sosyoloji, Sosyal 
antropoloji

Tanı 
yöntemleri

Anamnez, FM, 
laboratuvar

Epidemiyoloji

Tedavi

Yöntemleri

Tıbbi, cerrahi İyi sağlık 
yönetimi, sağlık 
eğitimi

Hizmet yeri Kurumsal Yaşanılan her yer

Hizmet 
Ekibi 

Sağlık 
personeli

Sağlık personeli

Multisektörel



Minamata Hastalığı

• 1898-2542 haneli köy-Balıkçılık

• 1907-1930 karpit (kalsiyum karbür) fabrikası kurulumu

• Yan ürün metil civa

• Atıklar Minamata körfezine, arıtma yok

21.06.2023 Arıkan İ

• 1953- Neko-odori-byo (dans eden kedi hastalığı)

• Kedi ve kuşlarda ani ölümler, fare sayısında artma

• Ruhsal ve sinirsel belirtiler (kol-bacaklarda duyu 
zayıflaması, titreme, konuşma bozukluğu) sağlık kurumu 
başvuru sayısında artma

• 1955- fabrika çalışanlarında, gençlerde duyularda 
küntleşme, titrek el yazısı,

• 1956- 2 çocukta belirtiler…



• Nedeni bilinmeyen hastalık, Kumomoto Üniversite 
araştırma grubu

• Bulaşıcı hastalık?

• Yerel halk sağlığı yetkilileri

• Epidemiyolojik araştırma???

Minamata Hastalığı

21.06.2023 Arıkan İ



• Fabrika işbirliğine açık değil

• Balık ve midyelerde 64 ağır metal saptanmış

• Metil civa bakılmamış!!!

• Hayvan deneyleri-2 yıl

• 1953-1963 araştırmalar…

• 1968- etken metil civa- fabrika kapatıldı!

Minamata Hastalığı

21.06.2023 Arıkan İ



- bebeklerde 41 ölüm

- en az 30 beyin hasarı

Goldfrank L, Bresnitz E, Howland M, Weisman R. Mercury. In: Goldfrank L, Flomenbaum N, Lewin N, editors. Goldfrank’s Toxicologic
Emergencies. Norwalk, Conn, USA: Appleton & Lange; 1990. pp. 641–648.

Minamata Hastalığı

21.06.2023 Arıkan İ



• Japonya Toyama bölgesi-madencilik 

(altın,kurşun, bakır, çinko)

• 1910 yılında Kadminyum

• II. dünya savaşında maden gereksinimi

• Jinzu nehri (pirinç tarlaları- balık)

• 1912 balıkların ölmesi, pirinç büyüyememesi

• 1910-1955

• İnsanlarda kemik doku, böbrek, kc. 

hasarı, koku kaybı 

• 1912-1946 bulaşıcı bir hastalık

• 1946-1955 kurşun sorumlu

• 1955 yılında Kadminyum
21.06.2023 Arıkan İAoshima K. Epidemiology of renal tubular dysfunction in the inhabitants of a cadmium-polluted area in the Jinzu River basin in Toyama Prefecture. Tohoku J 

Exp Med. 1987;152(2):151-72.

İtai İtai Hastalığı

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aoshima%20K%5bAuthor%5d&cauthor=true&cauthor_uid=2442848
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2442848


• 5-9 Aralık 1952- Londra:
• Kömür kaynaklı hava kirleticileri-sis duman katmanı
• 4000 erken ölüm, 100.000 akciğer hastalığı
• 12.000 ölüm

• 10.06.1976 İtalya- Milan’ın kuzeyinde Lombardiya bölgesinde
kimyasal fabrikada patlama (tetrakloradibenzo)

• 3300 kümes hayvanı-tavşan ölümü
• Besin zinciri-80 000 hayvan itlafı
• 1600 kişi etkilenmiş (447 deri lezyonu, klorakne- 26 gebelik 

sonlaması)

• 2-3 Aralık 1984 Hindistan-Bhopal pestisid fabrikası patlaması-
metil izo siyanat
• 558 125 kişi etkilenmiş 25 000 ölüm

Londra Büyük Smog-Sis Dumanı

Anshu Seveso Felaketi

Bhopal Felaketi
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POPÜLASYON Aynı tür-bireyler

KOMİNİTE Yaşama birliği         

EKOSİTEM

Okyanus
Göller
Bataklıklar
Kentler

Ekosistem

Karasal ekosistemler

Sucul ekosistemler

Kentsel ekosistemler

Ekosistemin dört temel bileşeni :
1-Cansız varlıklar      2-Primer üreticiler

3-Tüketiciler                4-Ayrıştıcılar



Otopürifikasyon
kapasitesi:
➢ Madde yoğunlaşması
➢ Yeni yapay madde

üretilmesi
➢ Bakterilerce

ayrıştırılamayan madde
üretimi

*Organoklorlu
ensektisitler(DDT),

*Ağır metaller

*Radyo aktif maddeler. 34

Karbon, azot ve fosfor 

Fitoplankton, algler++

Sanayi tesisleri atık suları

Müsilaj

Deniz su 
sıcaklık++
Dalga -
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1. Toplumun sağlığını tanımlama

2. Zaman içinde değişim

3. Diğer toplumlarla karşılaştırma

4. Sağlık hizmetlerinin etkinliklerini 
değerlendirme

5. Hizmet planlama



• İnsanların çevresel risklere maruz kalmasına ilişkin 
veriler (maruz kalma verileri)

• Çevresel risklere maruz kalmanın nasıl hastalık veya 
ölümlere yol açtığına ilişkin veriler (sağlık etkisi 
tahminleri)

• Çevresel risklerin üstesinden gelmek ve sağlığı 
iyileştirmek için politika uygulamasına ilişkin veriler.

DSÖ tarafından izlenen sağlık ve çevre alanındaki 
göstergeler

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/environmental-health-impact/environmental-health-reading-guide-2022.pdf?sfvrsn=f4f42cb5_3



https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/the-making-of-the-health-and-environment-scorecards



• Partikül madde (PM2.5 ve PM10), Ozon (O3), Azot Dioksit (NO2), 
Kükürt Dioksit (SO2) ve Karbon Monoksit (CO) emisyonları ölçümü:

• Hava Kalitesi Indeksi https://waqi.info/tr/
https://www.havaizleme.gov.tr/ https://sim.csb.gov.tr/

• Hava kirliliğinin kabul edilebilir değerleri aştığı gün sayısı
• Rutin izlenen kaynak, istasyon sayısı
• Acil servis-hastane başvuru/ astıma bağlı hastaneye yatış hızı
• Hava kirleticilerini önleme programlarının oluşu

https://waqi.info/tr/
https://www.havaizleme.gov.tr/
https://sim.csb.gov.tr/




https://webdosya.csb.gov.tr/db/cygm/editordosya/GNG2013-37HavaKalitesiDegerl.pdf





• Güvenli su kaynağına sahip nüfus yüzdesi
• Su kaynaklı salgınlar epidemiyolojik özellikleri
• Analizi yapılan sular: Sağlıklı-sağlıksız
• Su kalitesi izleme programı
• Atık su https://sim.csb.gov.tr/ (Sürekli izleme merkezi Çevre, Şehircilik İklim Değişikliği

Mevzuat: İçme-Kullanma Suyu Havzalarının Korunmasına Dair
Yönetmelikte Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik

• İnsani tüketim amaçlı sular hakkında yönetmelik

Sanitasyon
Hijyen

https://sim.csb.gov.tr/


İnsan sağlığı risk

değerlendirmesi

Bilinen içme 
suyu risklerini 
azaltmadaki 

başarısızlıklar

Düzenlenmemiş 
su kaynaklarının 

kullanımı

Bilinmeyen su 
kaynaklarının 

kullanımı  
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Güvenli su kaynağı-Şebeke suyu kullanımı verileri

TÜİK verilerine göre Türkiye’de borulu su sisteminden yararlananların yüzdesi



TÜİK “Su ve Atıksu İstatistikleri, 2020” Haber Bülteni
http:// www.dsi.gov.tr/dsi-resmi-istatistikler

https://webdosya.csb.gov.tr/db/ced/icerikler/cevresel-_-gostergeler-_2021-tr-20220615142255.pdf



https://webdosya.csb.gov.tr/db/ced/icerikler/cevresel-_-gostergeler-_2021-tr-20220615142255.pdf



• Ekonomik-temiz enerji kullanım oranı
• Sıcağa bağlı ölümler
• Vektör kaynaklı hastalıkların oranı-mortalite hızı
• Demoğrafik kaymalar-göçler
• HSGM-Göç Sağlığı Dairesi 

Çevre Yönetimi Genel Müdürlüğü İklim Değişikliği Dairesi Başkanlığı





• Kimyasal değerleri ( Pb vb.) aşan çocuk sayısı
• Salınan toksik madde miktarı
• Kirleticilerin izlenmesi-lab.verileri
• KM. tanınmasını izlenmesini sağlayan etiketleme düzeninin 

olması
• Uygun etiketlenen madde yüzdesi
• Morbidite-mental durum tarama sistemlerinin bulunuşu
• Yapı içi kirliliği denetlenmiş konut yüzdesi



https://webdosya.csb.gov.tr/db/ced/icerikler/cevresel-_-gostergeler-_2021-tr-20220615142255.pdf



• Radyasyon kullanımı -depolanması-etkilenimine yönelik  
mevzuat /kuralların olması (Radyasyon güvenliği yönetmeliği)

• Eğitim programlarına katılan çalışan yüzdesi
• Radon ölçümü yapılan konut yüzdesi
• Radyasyon etkilenim düzeyini aşan kişi sayısı
• Cilt kanseri morbidite-mortalite hızı

Türkiye Radon Gazı Tehlike Haritası Kapalı Ortamlarda Radon ve Yapı Malzemelerindeki 
Radyoaktiviteye İlişkin Kılavuz

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=5272&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

https://www.jmo.org.tr/resimler/ekler/17d2a4d57223a45_ek.pdf


• Meslek hastalığı tanısı alanların yüzdesi
• İşe giriş-Periyodik muayene  sonuçları/değerlendirmeleri
• İş yeri ortam ölçüm değerleri
• Kimyasal-fiziksel-ergonomik risk etmenleri maruziyeti
• Kişisel Koruyucu Donanım Kullanımı sıklığı
• İş kazası sıklık hızı
• İSG eğitimi alanların yüzdesi
• İşe devamsızlık hızı



Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam

Meslek 
Hastalığı

933 274 1207 2 0 2

İş Kazası 417 078 94 006 511 084 531 24 555

Çalışma
statüsü

4a 4b

Meslek Hastalığına Tutulan ve İş kazası Geçiren Sigortalı Sayısının Cinsiyete göre 
Dağılımı-2021

https://www.sgk.gov.tr/Istatistik/Yillik/fcd5e59b-6af9-4d90-a451-ee7500eb1cb4/





DSÖ tarafından izlenen sağlık ve çevre alanındaki göstergeler

• İyilik hali-sağlık: İç ve dış ortam hava kirliliğine atfedilen ölüm oranı
• Güvenli olmayan su, güvenli olmayan sanitasyon ve hijyen 

eksikliğine atfedilen ölüm oranı
• Kasıtsız zehirlenmeye atfedilen ölüm oranı
• Temiz su: Güvenli bir şekilde yönetilen içme suyu hizmetlerini 

kullanan nüfusun oranı
• Sabun ve su ile el yıkama tesisi de dahil olmak üzere, güvenli bir 

şekilde yönetilen sanitasyon hizmetlerini kullanan nüfusun oranı
• Güvenli bir şekilde arıtılan atık su oranı
• Hükümet tarafından koordine edilen bir harcama planının parçası 

olan su ve sanitasyonla ilgili resmi kalkınma yardımının miktarı
• Yerel toplulukların su ve hıfzıssıhha yönetimine katılımı için yerleşik 

ve işlevsel politika ve prosedürlere sahip yerel idari birimlerin oranı
• Ekonomik-temiz enerji: Temiz yakıtlara ve teknolojiye güveni olan 

nüfusun oranı
• Sürdürülebilir şehirler: Şehirlerdeki yıllık ortalama PM2.5 ve PM10 

seviyeleri

https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/monitoring/



https://discomap.eea.europa.eu/atlas/











2021



• Su -Sanitasyon-Hijyen

• İç ortamda yakacak

• Sigara dumanına maruziyet

• Hava kirliliği

• Gürültü

• Kimyasallar

• Diğer konut riskleri 

• Eğlence/dinlenme ortamı

• Su kaynakları yönetimi

• Arazinin kullanımı ve 
binalar

• Diğer topluluk riskleri

• Radyasyon

• Meslek

• İklim değişikliği

Bulaşıcı ve paraziter hastalıklar

Yenidoğan ve beslenme hastalıkları

Bulaşıcı olmayan hastalıklar

Yaralanmalar

https://www.who.int/publications/i/item/WHO-HEP-ECH-EHD-22.01







olası ancak henüz ölçülemeyen etki



Çevreye yönelik uygulamalarda

1-Zararlı 
çevresel 
etkenin 

önlenmesi

2-Etkenin 
zararsız 

hale 
getirilmesi

3-Etkenin 
yayılımının 
önlenmesi

4-Etkenden 
korunma 

yöntemleri
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➢ Birincil Koruma   
➢ İkincil Koruma     
➢ Üçüncül Koruma



Toplum Sağlık 
Eğitimi 

Farkındalığın 
artması

Halk sağlığı 
politikalarının 
sürdürülmesi 

Kentsel 
gelişim 

planlamaları

Alt yapı 
çalışmaları

Bölgedeki 
sağlık 

hizmetlerinin 
planlanması-

yönetimi

Çevre Sağlığı 
Uygulayıcıları
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