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Sunum Plani

* Atik ydnetimi tanimi

e Atik yonetimi yontemleri

* Afetlerde atik yonetiminin halk saghgi acisindan 6nemi
» Afet tlrleri ve buna bagli olusabilecek atik turleri

» Afetlerde kati atik ydonetimi degerlendirmesi

» Afetlerde kullanilabilecek tuvalet cesitleri

* Tibbi atik bertarafi ile ilgili temel unsurlar



Atik YOonetimi

* Atik yonetimi, atiklarin baslangicindan nihai
bertarafina kadar yonetilmesi icin gereken tim
faaliyetleri icerir

» Atiklarin toplanmasi, tasinmasi, islenmesi ve
bertaraf edilmesinin yani sira izleme ve
dizenlemeyi de icerir

* Ayrica, geri donistm ve benzeri konularda
rehberlik iceren atik yonetimine iliskin yasal ve
dizenleyici cerceveyi de kapsar
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Atik YOonetimi Amaci

* Atik yonetiminin temel amaci, atilan malzemelerin ¢evreye ve kamu
saghgina faydali olacak sekilde ele alinmasidir

* Bu nedenle, atik yonetimi uygulamalari dinya genelinde ve hatta cogu
zaman ulke icindeki bolgelerde bile buyik farkhliklar géstermektedir

* Dogru atik ydnetimi, Urettigimiz atiklarin bize veya cevremize zarar
vermemesini saglar ve hatta ikincil bir hammadde ve enerji kaynagi
saglayabilir



Atik Yonetimi Yontemlerinden Bazilari

»Duzenli depolama (yer altina gdmulme...)

»Yakma (%95 azaltim)

»Geri donltstm (atiklarin ayristiriilmasi ile)
»Kompostlama

»Geri Kazanim ve Geri Donlstm (atiklarin islenmesi ile)
»Plazma Gazlastirma (organik atiklar icin...)



Afetlerde Atik Yonetiminin Onemi-1

* Atik yonetimi, afet durumlari sirasinda ve sonrasinda birkac temel
nedenden dolayi cok daha dnemli hale gelmektedir

1. Yiksek Hacimde Atik:
» Afetler genellikle 6nemli miktarda atik Gretir
* Atik hacmindeki bu ani artis mevcut atik yonetim sistemlerini zorlayabilir

2. Halk Saghgina Tehdit:

* Hastalik vektorleri icin bir Greme alani olusturarak salgin riskini artirabilir

* Tibbi atiklarin dogru yonetimi de hastaliklarin yayilmasini dnlemek icin cok
onemlidir



Afetlerde Atik Yonetiminin Onemi-2

3. Cevresel Etki:

» Afetler genellikle atik yonetimi altyapilarina zarar
vererek atiklarin cevreye yayillmasina neden olur

* Toprak, su ve hava kirliligine yol acarak uzun vadeli
sagliga ve cevreye zarar verebilir

4. iyilestirme Cabalarina Engel Olma:

» Afetlerden kaynaklanan enkaz yollari kapatabilir ve
kurtarma, iyilestirme ve yeniden insa cabalarini
engelleyebilir

* Bu nedenle, atiklarin hizli ve etkili bir sekilde ortadan
kaldirilmasi etkili bir afet kurtarma calismasi icin
gereklidir
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Afetlerde Atik Yonetiminin Onemi-3

5. ilk Miidahale Ekiplerinin ve Goniillilerin Korunmasi:
* Uygun atik yonetimi proseddrleri bu kisilerin gavenligini saglar
6. Kaynak Geri Kazanimi:

* Yikilan binalardan veya devrilen agaclardan elde edilen metal
gibi bazi afet atiklari geri donustirulebilir veya yeniden insa
calismalarinda yeniden kullanilabilir

7. Sosyal ve Psikolojik Faktorler:

* Afet sonrasi senaryolarda etkili atik ydnetimi, diizen ve normallik
duygusuna katkida bulunarak etkilenen bireylerin psikolojik
iyilesmesini destekler




Halk Saghigi Acisindan Afetlerde Atik Yonetimi

* Afetlerde atik yonetimi icin 6nleyici planlama, afet riskinin

azaltilmasi ve midahale planlamasinin kritik bir yonuadur

» Afetlerde halk sagligi ve atik ydonetiminin kesismesi, afete
hazirlik ve miidahalede kapsamli atik yonetimi planlarina
duyulan ihtiyacin altini cizmektedir

* Bu, gerekli ekipmanin ONCEDEN afet riski olan bdlgeye
konumlandirilmasini, personelin egitilmesini, atik isleme ve

;»-\"‘ §{§:>

/<=

bertaraf protokollerinin gelistirilmesini ve farkli kurumlar
arasinda koordinasyon mekanizmalarinin kurulmasini icerir

e Uygun atik yonetimi halk saghgini koruyabilir, toparlanmayi
hizlandirabilir ve afetlerin cevresel etkilerini azaltabilir
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Afetlerde Halk Saghgi Tehditleri Nelerdir?

1.

Dogrudan Saglik Tehlikeleri: Kimyasal, toksik, biyo-medikal yaralanmalar, zehirlenmeler
veya enfeksiyonlar gibi acil saglik sorunlarina neden olabilir

. Hastalik Yayilimi: Bir afet sonrasinda, atiklar ve enkaz derhal ve uygun sekilde

yonetilmezse, hastalik vektorleri (sivrisinekler, sicanlar ve sinekler gibi) icin hizla Greme
alani haline gelebilir: bulasici hastaliklar!!!

. Kirlenmis Su ve Gida: Atik bertarafi ve sanitasyon hizmetlerinde bir aksama sonrasi

atiklarin su kaynaklarina karismasi ile kolera, tifo ve dizanteri vb

. Hava Kirliligi: Afet turiine gore hava kirliligi gorilebilir (orman yanginlari, deprem vb)

Astim?

5. Psikolojik Etki: Atiklarin temizlenmesi ve yonetilmesi normallik ve kontrol hissi saglar

6. Uzun Vadeli Saglik Riskleri: Belirli atik turlerine maruz kalmak uzun vadeli saglk

sorunlarina yol acabilir: asbest, radyoaktif madde vb

. Personel Saghgi: Afet sonrasi temizlik ve atik yonetiminde gérev alan kisilerin sagligi da

risk altindadir



Afetlerde Atik Turleri

Bir afet sirasinda, afetin niteligine, yogunluguna ve meydana geldigi bolgeye bagli
olarak cesitli atik turleri ortaya cikabilir:

1. Belediye tarafindan toplanmasi gereken kati atiklar

2. insaat ve yikim enkazi: Altyapi bozuklugu. Hasarli veya yikilmis binalardan cikan
beton, tugla, ahsap, metal, cam ve plastik gibi malzemeler

3. Tehlikeli atiklar: Endustrial alanlarda tehlikeli olabilecek kimyasallar veya gazlar
4. Tibbi atiklar: ilaclar, test kitleri, kontamine olmus enjektorler, tibbi ekipmanlar

5. Biyolojik Tehlikeli atiklar: Siddeti buyuk afetlerde 61t insan ve diger canlilarin
yaratabilecegi sagligi tehdit eden ataiklar

6. Elektronik atiklar: Kursun, civa ve kadmiyum gibi tehlikeli maddeler icerebilir

SBU Giilhane Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD 11



Etkili Afet Atik YOnetimi

* Her atik turd icin yonetim stratejileri, halk sagligi ve cevre
Uzerindeki potansiyel etkilerine gore degisir

* Bu nedenle, etkili bir afet atik yonetim plani, afet sonrasi
ortaya cikmasi muhtemel atik turlerini dikkate alir ve
bunlarin «islenmesi, aritilmasi ve bertaraf edilmesine»
yonelik stratejileri ana hatlariyla belirler



DOGAL AFETLER



Depremler

* Organik Atiklar:

* Bolgeye bagl olarak, depremler de organik atiklara yol acabilir, (bitki 6rttsina
kokliinden soken toprak kaymalarini tetiklerlerse)

* Inorganik Atiklar:

* Depremler dncelikle yikilan binalardan ve altyapidan kaynaklanan onemli
miktarda insaat ve yikim atigina neden olur

* Kentsel ortamlarda bu atiklara beton, celik, cam vb. dahil olabilir
* Depremde hasar goren ev esyalari da atiklara katkida bulunur

* Ayrica, sanayi tesislerinin etkilenmesi durumunda tehlikeli atiklar da s6z
konusu olabilir



Kasirgalar

* Organik Atik:

 Kasirgalar bitki ortlisline zarar verebilir/yok edebilir ve blytk miktarlarda
organik atiga yol acar

* Ciftlik hayvanlari veya yaban hayati olsun, 61iG hayvanlar da olusan organik
atiga katkida bulunabilir

* Inorganik Atiklar:

 Evler, isyerleri ve altyapi gibi insan yapilarinin hasar gérmesi, insaat ve yikim
atiklari (beton, ahsap, metal, cam, plastik) ve ev esyalarinin bir karisimina
neden olur

e Kasirgalar ayrica hasarli endistriyel alanlardan veya su basmis araclardan
dokulen petrol veya kimyasallar gibi tehlikeli atiklara da yol acabilir



Seller

e Organik Atiklar:

e Seller, kokuinden sokulmus bitki 6rtlisu ve 6lu hayvanlar da dahil olmak lizere blyuk
miktarlarda organik atiga yol acabilir

* Kanalizasyon sistemlerinin tikanmasi veya hasar gormesi halinde sel sulari insan
atiklariyla da karisabilir ve ciddi saglik ve halk saglhgi sorunlarina yol acabilir

* inorganik Atiklar:
* Seller binalara ve altyapiya zarar vererek insaat ve yikim atiklarina yol acabilir
* Sudan zarar géren ev esyalari da atiklara katkida bulunur
* Sel sulari bu atiklari genis alanlara yayarak temizleme calismalarini zorlastirabilir

* Ayrica, sel sulari sanayi tesislerinden veya depolama alanlarindan tehlikeli maddeleri
yayabilir



INSAN
KAYNAKLI
AFETLER




Savaslar

* Tehlikeli atiklar: askeri silahlarin ve araslarin Gretiminde kullanilan
kimyasallar

* Radyoaktif atiklar: Savasta kullanilan bazi silah ve ekipmanlar
radyoaktif maddeler icerebilir

* Tibbi atiklar: yarali asker ve sivillerin tedavisi nedeniyle 6nemli
miktarda tibbi atik Gretebilir

* Patlamamis muihimmat: Bombalar, mermiler, el bombalari ve kara
mayinlari gibi
e Catisma sona erdikten uzun sire sonra patlama riski olusturabilirler



Kimyasal Sizintilar

* Tehlikeli kimyasal atiklar:

* Dokilmeye karisan kimyasallar topragi, suyu ve havayi kirletebilir. Temizleme
surecinde ise genellikle kirlenmis koruyucu giysiler, temizlik malzemeleri ve toprak
gibi ek atiklar Uretir

e Radyoaktif sizintilar:
* Cernobil felaketi 6nemli miktarda radyoaktif partikiltin cevreye yayilmasiyla
sonuclanmis ve radyoaktif atik yaratmistir

* Tehlikeli ve radyoaktif atiklarin yénetimi, hem insan sagligini hem de
cevreyi korumak icin 6zel islem gerektirir

* Bu genellikle muhafaza, uzaklastirma, aritma ve belirlenmis tesislerde nihai
bertarafi icerir

* Uzun vadeli cevresel kirlenme ve saglik etkileri potansiyeli nedeniyle, bu tur
felaketlere hizli ve etkili midahale esastir



Afet Atig1 Sorunlari ve Etkileri

Durum insan ve ¢evre lizerine etkisi
> Ulasimin engellenmesi ve rehabilitasyon ve yeniden insa faaliyetlerinin
Hasarli binalardan toplanmamis kisitlanmasi
bina molozlari > Saha halihazirda bir ¢opliik alani olarak kabul edildiginden, atiklar daha fazla
atigi cekme egilimi
” Yerlesim yerlerine cok yakin ¢opliik alanlari kaynakli potansiyel insan
sagligi/yaralanma riskleri
> Degerli tarim arazilerinin tahrip edilmesi
. ” icme suyu kaynaklari Gizerindeki etkileri
Uygun olmayan alanlara ¢op > : :
o : o . Atiklarin daha sonra tasinmasi gerekirse ek maliyetler
dokilmesi ve/veya daginik cop > . : L
o Hastalik vektorlerinde artis (sinekler, sivrisinekler, sicanlar, vb.)
alanlarinin cogalmasi > o . N
Atik yiginlarinin ¢cokme risKki
” Yangin riski
> Kullanilmis siringalar da dahil olmak tizere keskin malzemelerden kaynaklanan
kesik riski
Belediye kati atik hizmetlerinin
cokmesi (atik hizmetlerinde calisan | > Toplama hizmetinin olmamasi ve atiklarin kontrolsiiz bir sekilde bosaltiimasi
personel kaybi da dahil)
Hastane ve kliniklerden kontrolsiiz |~ Or. kullaniimis siringalardan kaynaklanan hastalik ve enfeksiyonlarin yayilmasi
tibbi atik bosaltimi dahil olmak lzere yerel halk i¢in ciddi saglik riskleri; koku sorunlari
Yikilmis yapilarda veya yeniden inga | ;.

sirasinda asbeste maruz kalma

Soluma ile iliskili saglhk riskleri




Tehlike
Turleri ve

Atik
Ozellikleri

Depremler

Seller

Yapilar 'yerinde' cokmekte, atiklari hasarli binalar ve yapilar icinde
hapsetmektedir

Bu durum, tehlikeli atiklarin (6rn. asbest) tehlikeli olmayanlardan (6rn.
genel bina molozu) ayristiriimasinda zorluklara yol agabilir

Yikilan binalar sokaklar boyunca Ust Uiste binerek arama kurtarma ve
yardim operasyonlari icin erisimi zorlastirabilir

Tum bina icerikleri atik haline geldigi icin atik miktarlari diger afet
turlerine kiyasla yuksektir

iIk hasar altyapinin yapisal biitiinligiine bagliyken, bina icerigi de biyik
Olctuide hasar gormustir

Kif olusmus ve keresteler clirimeye baslamis olabilir

Binalar tipik olarak sahipleri tarafindan bosaltilir ve atiklar toplanmak
uzere yollara birakilir

Atiklar genellikle ev temizlik tGrlinleri ve elektronik esyalar gibi tehlikeli
maddelerle karistirilir

Sel, etkilenen bolgelere camur, kil ve cakil getirebilir ve sel suyu
cekildikten sonra erisimi zorlastirabilir

Yardim ve kurtarma operasyonlari icin camurun kaldirilmasi gerekebilir.
Camur, kil ve cakil tehlikeli maddelerle karismis olabilir, bu da atilmadan
once daha fazla degerlendirme yapilmasini gerektirir



Tehlike
Turleri ve

Atik
Ozellikleri

Tsunamiler

Yanardaglar

Kasirgalar
Tayfunlar

>
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Gucla tsunamiler, enkazi genis alanlara yayarak altyapida yaygin hasara
neden olabilir

Enkaz genellikle toprak, agaclar, calilar ve araglar gibi diger basibos
nesnelerle karisir (Bu da atiklarin islenmesini ve ayristirilmasini zorlastirir)

Volkanik patlamalarin yol actigl hasar, 6ncelikle erimis kaya (lav) akintilariyla
birlikte kil ve ponza (stingertasi) tasinin dagilmasindan kaynaklanir

Enkazin kaldirilmasi genellikle mekanik ve hidrolik ekipmanlarin yani sira
elektrikli ve elektronik cihazlarin daha fazla zorlanmasina neden olan ince kil
parcaciklari tarafindan engellenir

Siddetli rtizgarlar binalarin ¢atisini ugurabilir ve ardindan duvarlar ¢okebilir
Kotl insa edilmis evler ve kullibeler ¢atilarin altinda 'katlanabilir’

Tugla ve beton duvarlar ¢okebilir

Atiklar acik araziye, sokaklara ve pazar yerlerine yayilir (¢cati kaplama
malzemeleri, klictk esyalar ve riizgarla tasinan tozlar da dahildir) Bu durum
asbestin mevcut oldugu yerlerde ciddi sorunlara neden olabilir

Gemiler ve tekneler genellikle karaya vurur ve parcalanir, bu da 6zel atik
yonetimi gerektirir

Limanlarda batan gemilerin ¢ikarilmasi gerekir

Elektrik ve telefon sebekeleri tahrip olabilir



Savas/catisma
TEhllke (kisa dénem)

Turleri ve

Atik
Ozellikleri

Savas/catisma
(uzun donem)

Yogun ve kisa slreli catismalarda; roketler, flizeler ve bombalar ve kara
catismalariyla binalara ve altyapiya zarar verebilmekte, 6nemli stratejik
tesisler bombalanabilmekte ve/veya sanayi ve yerlesim bélgelerinde genis
caph hasara yol acabilmektedir

Hasar goren altyapi genellikle yakilir, bu da ¢cogu i¢c mobilya ve donanimin
yok olmasina neden olur. Bu da yonetilmesi gereken enkaz miktarini azaltir
ve geriye oncelikle beton, tugla ve tas gibi yanici olmayan maddeler kalir.
Kopruler, karayollari, demiryolu yapilari vb. genellikle hedef alinmaktadir
Bunlarin temizlenmesi icin ekskavator ve buldozer gibi agir makineler
gerekir

Atik toplama araclari hasar gorebilir veya askeri amaclar icin el konulabilir
Atiklar arasinda patlamamis kara mayinlari da dahil olmak Gzere
patlamamis bulunabilir

Uzun sureli catismalar kisa sureli, yogun catismalarla benzerlikler gosterir
Ancak genellikle bina ve altyapiya daha yaygin hasar gorur

Stratejik yollar ve tesisler tizerinde veya yakininda kara mayinlarinin
kullanimi daha fazladir



Afet Atik Yonetimi icin Genel Cerceve Nasil Olmali?

Atigin insan sagligi veya yerel cevre icin risk olusturmasi icin 3 kosul
gerekir:

1. Atik “tehlikeli” olmali
2. Tehlikeli atigin etkileyecegi “insan veya su kaynagi” olmali
3. Insan veya bir su kaynagini etkileyebilecegi bir “yol” olmal

Bu Uc¢ risk unsurunun mevcut oldugu durumlarda, atik olumsuz bir
etkiye sahip olabilir ve potansiyel bir 6ncelik olarak degerlendirilmelidir



KATI ATIK
YONETIMI
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Kati Atik Nedir?

* Insanoglu tarafindan Uretilen tim sivi olmayan atiklari ve felaket sonucu
ortaya cikan cesitli kati atik maddelerini kapsar:
* Gida atiklari, kul ve ambalaj malzemeleri gibi genel evsel copler
* Copte imha edilen insan diskisi
* Plastik su siseleri ve diger acil yardim malzemelerinin ambalajlari gibi acil atiklar
* Felaket sonucu ortaya ¢ikan enkaz
Dogal felaketle birlikte getirilen camur ve camur benzeri maddeler
Ulasim ve iletisimi engelleyen disen agaclar ve kayalar yer almaktadir

Ayrica acil durum sirasinda ve sonrasinda imha edilmesi gereken cok sayida ceset
de olabilir

* Hastanelerden tibbi atiklar ve endUistriden toksik atiklar gibi diger uzman atiklari
da acil olarak ele alinmasi gerekir

TECHNICAL NOTES ON DRINKING-WATER, SANITATION AND HYGIENE IN EMERGENCIES-07 / WHO WEDC



Kati Atik YOnetimi Evreleri

Kati atik yonetimi, organik ve inorganik kati atiklarin ele
alinmasi ve bertaraf edilmesi sirecidir:

» Kati atik yonetim sistemlerinin planlanmasi

» Atigin kaynakta ele alinmasi, ayrilmasi, depolanmasi,
siralanmasi ve islenmesi

»Bir toplama noktasina transfer edilmesi

»Son bertaraf, yeniden kullanma, yeniden amaclama veya geri
donlsim icin tasima
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Kati Atik Yonetimi ve Halk Sagligi

e Kati atiklarin glvenli bir sekilde bertaraf edilmesi, halk sagligi icin
kritiktir ve bu 6zellikle bir afet/acil durum sirasinda gecerlidir

e Sadece mevcut toplama ve atik bertaraf sistemlerinin aksamasi s6z
konusu degil, ayni zamanda afet/acil durumun kendisi tarafindan
ekstra atik olusacaktir

* Akut donemde, yerinden edilmis olacaktir ve bu yonde kalici hicbir
duzenleme olmayacaktir

* Eger kati atiklar hizli bir sekilde ele alinmazsa, ciddi saglik riskleri
gelisecektir ve bu da zaten acil durumdan travma yasayan toplulugu
daha da demoralize edecektir




Afetler buyiik miktarda enkaz tiretebilir
* Insanlar icin tehlike olusturabilir
* Erisim yollarini tikayabilir
* Sikisan kisileri gizleyebilir ve tahliye yollarini bloke edebilir
e Acil hizmetlerin erisimini de engelleyecektir

Tim hayatta kalanlar enkazdan cikarildiktan sonra (bu, yedi
glne kadar surebilir), tehlikeli yapilarin yikilmasi ve enkazin
kaldirilmasi 6ncelik olmalidir

Yakinda atik bertaraf alani yoksa, atiklar kisa vadede atil
arazilere yigilabilir

Tiim enkaz atik degildir (geri doniisiim)

* Cinko cati levhalari, mobilyalar ve tuglalar vb yeniden
kullanilabilir

* Mimkinse, enkazi ¢ikarilirken ayristirilip, yeniden
kullanilabilmeli

Atik yiginlan ciddi bir yangin riski olusturabilir
* Halki disarida tutmak icin bir giivenlik hatti saglanmali

e Tum yanici maddelerin, sigaralar dahil, kullanimini
yasaklanmali
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Afetlerde Kati Atik Yonetimi - g
Degerlendirme \

* Atik Akiglari
* Hangi tur ve hacimde atiklar var?
* Her giin ne kadar uretiliyor?
 Atiklar nasil bertaraf ediliyor (eger ediliyorsa)?
* Kim (varsa) atik toplama ve bertarafindan sorumlu ve hangi kaynaklara
sahipler?
» Afetin yol actigi atik miktari ve tirleri nelerdir ve nerede bulunurlar?

e Atik problemleri
* Mevcut atik bertaraf sistemleri atik miktariyla basa cikabiliyor mu?

 Ozel dikkat gerektiren tehlikeli atiklar var mi (6r tibbi atik)?
e Atik toplama konusunda sorumlu kuruluslar taleple basa cikabiliyor mu?

» Afette olusan atiklarla basa ¢cikmak icin adimlar atiliyor mu? Bunlar
yeterli mi?
* Uretilen tim atiklar icin uygun bertaraf tesisleri var mi?
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Afetin Neden Oldugu Atiklarin Yonetiminde
Onemli Hususlar-1*

* Toplumla is Birligi icinde Calisma:
e Buyuk afetlerden sonra yerel halka gorev vermektravmayi asmalarina
yardimci olabilir
e Calisan Personeli Koruma:

* s giicli, maskeler, tulumlar, eldivenler ve botlar ve tetanoz vb asilama
gerekir.

e Evsel Atik:

e insanlar evlerine yakin kalmissa, geleneksel uygulamalarin kullanilmasini
desteklemek en iyisidir.

* Kirsalda bu genellikle kendi topraklari icinde veya paylasilan mahalle
cukurlarinda gomme seklinde olacaktir.

* Toplu Atik Toplama Sistemi:
* Arac ve personel saglayarak kurulmahdir
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Afetin Neden Oldugu Atiklarin
Yonetiminde Onemli Hususlar-2*

Toplu Depolama Kutusu*

* Toplama ve Tasima: —

 Bir acil durumun erken asamalarinda, toplu depolama kutulari
saglanmali

* Durum stabil hale geldikce, kutu sayisi felaketten 6nce oldugu
yogunluga yavas yavas artirilabilir

 Bir felaketin hemen ardindan, 100 litrelik bir konteyner 200 kisiye
hizmet eder

e Bu, uzun vadede konteyner basina 50 kisiye duser
e Atik Bertarafi:

Atik Bertarafi*

* Mevcut kentsel alanlarin neredeyse kesinlikle kurulmus atik
bertaraf alanlari vardir Mimkulnse bunlar kullaniimal

e Kullanilamiyorlarsa, toplu cukurlar acarak gecici bertaraf alanlari
kurulmali

SBU Giilhane Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD
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Afetlerde Kullanilacak
Tuvaletler

Afetin gerceklestigi ilk andan itibaren insan atlklarlr\'l
bertarafi hizla ¢6ziime ulastiriimasi gereken bir konudU\
[

Gunumuzde mobil, portatif, cukurlu vb. tuvalet tipler
mevcuttur

%

Afet alaninda ilk tercih edilmesi gereken hendek
tuvaletlerdir

Afetin alarm doneminde mevcut kanalizasyon sistemi,
iletisim, personel, malzeme vb. sikintisi cok blyuk
olabileceginden portatif tuvaletler veya duzenli olarak
bosaltilan septik ya da icerik tanklari kullanilabilir

Ancak hem hijyen saglama hem de vidanjor, elle
toplama, nakliye ve nihai bertaraf oldukca zor olacaktir

SBU Giilhane Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD



Tuvalet Alaninin Genel Ozellikleri

e Rizgar yonunun yerlesim yerine dogru olmayacagi bir alan secilmelidir
* Su kaynagina en az 30 m uzaklikta olmalidir

* Tuvaletlerin yasama alanina (cadirlara vs) uzakligi 30-50 m olmalidir

* Egimli alanin en alt noktasi tercih edilmelidir

* Tuvalet alaninda banyo ve camasir yikama alani da olmalidir

* 20 kisi icin bir tuvalet (20.000 kisi icin 1000 tuvalet) yapiimalidir

e Afetin akut déneminde 50 kisiye bir tuvalet saglanabilir

* Ayrica her 100 kisi icin bir yikanma yeri gereklidir



Tuvaletlerin Faal Kalmasi ve Guvenlik

e Kadin ve erkek tuvalet alanlari ayri olmalidir

* Ozellikle kadin ve cocuklarin glivenligi icin yeterli aydinlatma
saglanmalidir

* Yeterli su saglanmalidir

* Tuvalet ile el yikama muslugu arasinda mesafe en fazla 100 m
olmalidir

e Kilitlenebilir olmalidir

* Tuvalet alaninda el yikamak icin bir alan, sabun, tuvalet kagidi vb.
olmalidir



Afetlerde Hendek Tuvalet Ozellikleri - =
(Trench Toilet) *

* Hendek 1-1,5 metre derinlik, 3,5 metre uzunluk 30 santimetre gen|§I|kte
olmahdir

* Tuvalet cukurunun on ve arka kenarlarina yakin birer klictik kanal acilarak
yagmur sularinin cukura girmesi onlenir

* [Ik asamada tuvaletin etrafi branda vs. ile kapatiimalidir

e Her kullanimdan sonra kullanan kisi tarafindan Gzerine bir miktar toprak
atilabilir

* Hendekler doldugu zaman Gzeri toprakla ortilmeli ve yenileri aciimalidir

e Kullanim sonlandiginda hendek tuvaletin tzeri toprakla kapatilarak
birakilmalidir

 Uzerine “Kirli Toprak” yazilmaldir



Afetlerde Hendek Tuvalet Ozellikleri

Security screening
(local materials or plastic sheeting)

Poles to attach screening Note: Some are only partially

Trench
depth
approx. 150mm

% Access path

Handwashing facility —

-
N ‘\4
\

-
-

Dug soil (for back-filling)

shown for illustrative purposes.
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Afetlerde Cukur Tuvalet Ozellikleri TNy
(Pit Latrine)

* Kosullar uygun oldugunda cukur/kabinli tuvalete gecilmelidir
* Yeralti suyunun kirlenmemesi gereken yerlerde tabani sizdirmaz yapilir

* Tabani toprak hela ¢ukuru doldugu zaman bosaltilmaz, atik toprak yizinden 50 cm kadar asagida
bir mesafeye gelince Uzeri toprak doldurulur ve tizerindeki kuliibe baska bir cukura nakledilir

* Sel sularinin iceri girmesini 6nlemek icin hela tabani tabii zeminden 25 cm. yuksek olacak sekilde
yapilir ve cukur yanlari toprak dolgu ile cevrilir

* Hasare ve kemirici hayvanlarin iceri girmesini dnleyecek sekilde bitunligi olmalidir

* Delige dogru egim verilmelidir

* Delik, tabanin kirlenmemesi icin yeter uzunlukta (40 cm), cocuklarin cukura dismemesi icin de en
cok 18 cm genislikte olmahdir

* Arka duvarla delik arasinda en az 10 cm en ¢ok 18 cm olmalidir
* Ayak basilan yer hafif meyilli olmalhidir

* Delige plastik veya ¢inkodan yapiimis ve kendi agirligi ile otomatik olarak acilip kapanan hela agzi
kapagi konmasi ve uzerinin de tahta kapak kapatilmasi tavsiye edilir



Cukurlu Tuvalet

Tuvalet cevresi
uygun materyal ile
cevrelenmis

Sabit
aydinlatma

Gukurun cevre sulariyla Ayaklik
dolmasini engelleyen
timsek

Tahta ya da beton zemin,
yuzeyden 15cm yukarida,
tercihen kapanabilen
deligi mevcut olmali

Cukur en az 1.5metre
derinliginde, 1-1.5 metre

Atmosfere
¢ikan gazlar

Topraga suzilen
sivilar

¢apinda ya da kenari olan

kare olabilir

' Biriken ve ¢ozunen |

kati atiklar

—
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Konteyner Tuvaletler

* Afetin ilerleyen sireclerinde konterner
tuvaletler de bolgeye gelecektir

* Bu tuvaletlerin kanalizasyon
baglantisinin yapilmasi ve faal tutulmasi
icin gerekli organizasyon saglanmalidir

* Diger kurum ve kuruluslarla is birligi
icerisinde calisiimasi gereken bir alandir
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Tuvaletlerin Genel Ozellikleri

e Kadin tuvalet alanlarinda kadin sagligi icin hijyen Grinleri olmalidir

* Engellilere, cocuklar ve yaslilaricin uygun dizenlemeler yapilmalidir:
oturakli tuvaletler ya da parmaklikli tuvaletler vb

* Tuvalet ya da atik kanal cukurlarinin tabani, su ylizeyinden en az 1,5
metre yuksekte olmalidir

* |lerleyen surecte atik su drenaji icin kanalizasyon yapilmasi sarttir



HASUDER Ornek Calismalari

DEPREM BOLGESINDEYSENIZ

Acik alanlara tuvaletinizi yapmayin.

Hicbir su kaynagini
tuvaletolarak

kullanmayn! 2

Bebek bezlerini ve
hijyenik pedleri

su kaynaklarina atmayin.

(@) @halksagligiuzmaniaridernegi 3
7] @hasuder hasuder@hasuder.orgtr &

] @kanalhasuder > @hasuder 7
[ 10.02.2023

[ @kanalhasuder

HENDEK TUVALETLER

1-1,5 m derinlik, 3,5 m uzunluk,
30 cm geniglikte olmali

Kirli Toprak

SBU Giilhane Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD

(@) @halksagligiuzmanlaridernegi .}%, https://hasuder.org/ @
hasuder@hasuder.org.tr &
a9, @hasuder ]

13.02.2023

DEPREM BOLGESINDE

AFETLERDE INSAN ATIKLARININ BERTARAFI-
TUVALETLERIN OZELLIKLERI

Tuvalet Alaninin Ozellikleri
« Riizgar yoniine gore secilmeli
+ Sukaynagina en az 30 m uzaklikta olmali
» Tuvaletler yagama alanina (¢adirlara vs) 30-50 m uzaklkta olmali
» Egimli alanin en alt noktasinda olmali
» Afetinilk ginlerinde 50 kisiye bir, sonra 20 kisiye bir tuvalet saglanmali

Tuvaletlerin Faal Kalmasi ve Givenlik igin
» Kadin ve erkek tuvalet alanlar ayri olmali N

* Kadin ve cocuklarin giivenligi icin aydinlatma saglanmali
» Kilitlenebilir olmali i hg

+ Tuvalet alaninda el yikamak i¢in bir alan, su, sabun, tuvnleli t

kagidi olmali

Tuvaletlerin Genel Ozellikleri
« Kadin tuvalet alanlarinda kadin sagligi i¢in hijyen triinleri olmali
= Engelliler, gocuklar ve yaslilar i¢in oturakl ya da parmakulkli tuvaletler dizenlenmeli
= Tuvaletler, atik kanal gukurlarinin tabany, su ylizeyinden en az 1,5 m yliksekte olmali
« ilerleyen siiregte atik su drenaji igin kanalizasyon yapilmali

PSRN

&

(@) @halksagligiuzmaniaridernegi ;’ H https:/[hasuder.org/ @
2] @hasuder hasuder@hasuder.orgtr &
] @kanalhasuder i @hasuder [}
ga 13.02.2023



Afetlerde Tibbi Atik Bertarafi

* Bolgede 6zellikle yaralilarin tedavisi, hijyenik pet kullanimi vb. sonucu
tibbi atik olusmaktadir

* Tibbi atiklarin deprem bolgelerinde kaynaginda ayri toplanmasi icin
gerekli toplama ekipmanlari ivedilikle temin edilmeli, atiklar dizenli
olarak toplanip en yakin bertaraf tesisine gonderilmelidir



Tibbi Atik Siniflamasi

KATEGORI

1

2

10

ATIK
insan Anatomik Atigi (insan dokulari, organlar, viicut parcalari)

Hayvan Atigi (hayvan dokulari, organlar, lesler, kanayan parcalar, sivi, kan ve arastirmada kullanilan deneysel
hayvanlar, veteriner hastanelerinden, kolejlerden, hastanelerden c¢ikan atiklar, hayvan evleri)

Mikrobiyoloji & Bioteknoloji Atigi (Laboratuvar kiltirlerinden, insan ve hayvan hiicre kilttrlerinden,
arastirma ve endustriyel laboratuvarlardan gelen bulasici ajanlardan, biyolojik Gretimden cikan atiklar, vb.)

Kesici Atiklar (delme ve kesmeye neden olabilecek igneler, siringalar, skalpeller, bicaklar, camlar vb. Hem
kullanilmis hem de kullanilmamis keskinler dahildir)

Atilan ilaglar ve Sitotoksik ilaglar (Eski, kontamine olmus ve atilmis ilaglari iceren atik)

Kirlenmis Atik (Kan ve viicut sivilari ile kontamine olmus esyalar, pamuk, pansumanlar, kirli alcilar, carsaflar,
yatak takimlari, kanla kontamine diger materyaller)

Kati Atik (Kesiciler disindaki tek kullanimlik esyalardan ¢ikan atik, tlipler, kateterler, intraveno6z setler vb.)

Sivi Atik (Laboratuvar ve yikama, temizleme, ev isleri ve dezenfekte etme aktivitelerinden cikan atik)

insinerasyon Kiilii (Herhangi bir biyomedikal atigin yakilmasindan cikan kiil)

Kimyasal Atik (Biyolojik Gretimde kullanilan kimyasallar, dezenfekte etme islemlerinde kullanilan kimyasallar,
bocek ilaglari, vb.)



Saglik Kuruluslarindan Kaynaklanan Atiklar

Tibbi Olmayan
Tibbi Atiklar Belediye Atiklari Tehlikesiz Tehlikeli Atiklar
Atiklar

Enfeksiyoz
Atiklar

Ozel Atiklar

(bitkisel atik yag,
atik madeni Radyoaktif
yag,omrun Atiklar

Patolojik
Atiklar

Ambalaj

tamamlamis
arag, lastik, pil ve 1

Atiklari

aku, atik

elektrikli ve
elektronik atiklar TENMAK
(TAEK)

Kesici Delici
Atiklar
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Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi (25.01.2017 RG Sayi: 29959)

Tibbi Atik Torbasi veya Kabi: Tibbi atiklarin toplanmasi ve biriktirilmesi amaciyla kullanilan, teknik 6zellikleri 13 Gnci
maddede belirtilen, kirmizi renkli, glivenli kapatilabilir, plastik biriktirme kabini.....

Madde 13:
* Tibbi atiklar higbir suretle evsel atiklar, ambalaj atiklari ve tehlikeli atiklar ile karistiriimaz

* Tibbi atiklarin toplanmasinda; yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tasimaya dayanikli; orijinal orta
yogunluklu polietilen hammaddeden sizdirmaz, ¢ift taban dikisli ve koriikstiz olarak tretilen, cift kat kalinligi 100
mikron olan, en az 10kg kaldirma kapasiteli, lizerinde gorilebilecek blyuklikte ve her iki yiziinde
“Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT TIBBi ATIK” ibaresini tasiyan KIRMIZI RENKLI plastik torbalar
kullanihr

* Torbalar en fazla % oraninda doldurulur, agizlari sikica baglanir ve gerekli goriildigi hallerde her bir torba yine
ayni ozelliklere sahip diger bir torbaya konularak kesin sizdirmazlik saglanir. Bu torbalar hicbir sekilde geri
kazanilmaz ve tekrar kullaniimaz

* Sivi tibbi atiklar da uygun emici maddeler ile yogunlastirilarak yukarida belirtilen torbalara konulur

* Kesici ve delici 6zelligi olan atiklar diger tibbi atiklardan ayri olarak delinmeye, yirtilmaya, kirilmaya ve patlamaya DiKKAT
dayaniklh, su gecirmez ve sizdirmaz, agilmasi ve karistirilmasi mimkiin olmayan, :
lizerinde “Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT! KESICi ve DELICi TIBBi ATIK” ibaresi tasiyan plastik veya RADYOAKTIF
ayni ozelliklere sahip lamine kartondan yapilmis kutu veya konteynerler icinde toplanir. Bu biriktirme kaplari, en MADDE _
fazla % oraninda doldurulur, agizlari kapatilir ve KIRMIZI PLASTIK TORBALARA konur

* Tibbi atik torbalari ve kesici-delici atik kaplari % oraninda dolduklarinda derhal yenileri ile degistirilirler. Yeni torba
ve kaplarin kullanima hazir olarak atigin kaynaginda veya en yakininda bulundurulmasi saglanir
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DEPREM BOLGESINDEYSENiZz

@TIBBi ATIKLARIN BERTARAFI
““Tibbi atiklar diger atiklarla D @ TIBBI ATIK

karigtirimadan toplanir, “Dikkat! Tibbi Atik!” ibaresini tastyan kirmizi renkli
depolanir, taginir ve yok edilir. plasticiotbalar

PATOLOJIK ATIK
“Dikkat! Patolojik Tibbi Atik!” ibaresi tasiyan

Torba ve kutular en az dértte biri kirmizi renkli plastik biriktirme kaplari

bos olacak sekilde doldurulmali,
agizlar sikica baglanmalidir.

4)
Qlebi atiklar en fazla 48 saat

RESICI/DELICIATIR
"Dikkat! Kesici ve Delici Tibbi Atik!" ibaresi tasiyan
plastik veya ayni 6zelliklere sahip lamine
kartondan yapilmis kutu veya konteynerler

SIVITIBBI ATIKLAR
dygun dep0/ konteynerde Uygun emici maddeler ile yogunlastirilarak kirmizi
depolanlr. renkli plastik torbalar

Tibbi atiklar kaynak saglik

T merkezinden isleme tesisine
Deponun temizligi uygun

. turuncu renkli olan bir arag ile
dezenfektan ile yapilir. =
tasinir.

5
&
$,

i

> 2
@ @halksagligiuzmanlaridernegi c?n: E h_ttps:l[hasuder.org[.
7] @hasuder ’k& (g? hasuder@hasuder.org.tr (&)
] @kanalhasuder 1995 @hasuder [}
(30 17.02.2023
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Kaynaklar

* Disaster Waste Management Guidelines: https://www.unocha.org/fr/publication/policy-
briefs-studies/disaster-waste-management-guidelines

e Sphere (2011). Humanitarian Charter and Minimum Standards in Disaster Response, The
Sphere Project: Geneva, Switzerland (Distributed worldwide by Oxfam GB)
http://www.sphereproject.org/

e Technical Notes for WASH in Emergencies, no. 7: Solid waste management in
emergencies. WHO/WEDC, 2013. www.who.int

* Guler C. (Ed.). Cevre Saghgi (Cevre ve Ekoloji Baglantilariyla), icinde C. Guler, Afetlerde
Cevre Sagligi Onlemleri (s. 1297). Ankara: Yazit Yayincilik.

e Dugar, N., Karanjit, S., Khatiwada, N.R., Shakya, S.M., Ghimire, A. (2020). Post-disaster
Waste Management: Lessons Learnt from 2015 Nepal Earthquake. In: Ghosh, S. (eds)
Sustainable Waste Management: Policies and Case Studies. Springer, Singapore.

* Hasuder.org: dokimanlar ve infografikler
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