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—— Haberler / Saglik Haberleri / Elbistan’daki salginin nedeni belli oldu

Elbistan'daki salginin nedeni belli
oldu

Kahramanmaras'ta 35 bin kisiyi hastanelik eden salginin nedeni
belirlendi. Vatandaslarin ishal, yiiksek ates ve kusma sikayetiyle
hastanelere akin etmesine neden olan salginin

nedeninin noroviriis oldugu agiklandi.

Haberler - IHA 29.08.2016 - 16:50 Abone ol | Y Google News Paylas @ .-

Halk Saglhgi Kurum Baskani:

"Bu virtistin genel karakteri karin agrisi, bulanti, kusma,
yetiskinlerde daha diisiik ama ¢cocuklarda daha ileri
seviyelere varan ates ve ishal yapabilen bir viriis tird.

Cok hizli bir sekilde yayilabiliyor ve cok fazla kisiyi
etkileyebiliyor. Virtis, dogrudan icme suyu ile alinabildigi
gibi mikrobu almis birisinden yakin temasla da devam
edebilecegini vurgulamak istiyoruz.

Sebekeden ve kuyularin alinan sularin analizleri
tamamland.. Sularda kimyasal bir sikinti yok. Suyun
kimyasal kalitesiyle ilgili bir sorun yok ancak mi#roBik ve
bakteriyel bir kirlenme var. Kirlenmenin noktasinin da su
kuyulari tespit edildi.

Kirlenme, su kuyularinda olduqu icin neredeyse sehrin
tamami etkilendi. Klorlamasi daha iyi yiirtiyen depolarin
besledigi alanlarda daha az diger taraflarda biraz daha
fazla olmak lizere vakalar géruldii.”
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Haberler / Video Galeri / Saglik Haberleri / Bolu'daki zehirlenmelerde “HUS” suphesi

~ Bolu'daki zehirlenmelerde “HUS"”
sliphesi

Bolu'nun Yuva koyiinde kusma, ishal ve karin agrisi sikayetleri
devam ediyor. Saglk Bakani Fahrettin Koca, vaka sayisinin 98’e
ulagtigini, bunlardan 53'iiniin gocuk oldugunu agikladi. 14'ii yogun
bakimda olan 43 hastanin tedavisi siirerkejn uzmanlar ‘HUS’
olarak bilinen Hemolitik Uremik Sendrom riskine dikkat ¢ekiyor.
Peki HUS nedir ve nasil bulasir? (Wer:Emirhan Ergen)

Havarer-NTV 21,07 20221303 i [l | oo «...K6yde icme suyundan etkilenerek

Son Giincelleme : 21.07.2022-13:15

24 Temmuz itibariyla hastaneye
basvuran 141 kisiden 1157,
tedavilerinin tamamlanmasinin
ardindan taburcu edilmis, Ankara'da
tedavi goren 49 yasindaki Eylip Ertem
23 Temmuz'da vefat etmisti.»
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Reported cases

> Actual cases
>38x
reported
cases
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«Daha glivenli gida hayat kurtarir.»

*Milyarlarca insan risk altindadir ve her yil milyonlarca insan
hastalanmaktadir; bircogu guvenli olmayan gida tiketmenin bir
sonucu olarak ollyor.

*Yediginiz her lokmada, mikrobiyolojik veya kimyasal
kontaminasyondan kaynaklanan hastaliga potansiyel olarak maruz
kalirsiniz.
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*Her yil, diinya capinda yaklasik 10 kisiden biri, kontamine yiyecekleri
vedikten sonra hastalanmakta ve 420.000'den fazla kisi 6lmektedir
(5 yasin altindaki 125.000 cocuk)...

*Bu vakalarin cogu ishalli hastaliklardan kaynaklanmaktadir. Gida

kanser ve 6lum sayi

*Gida kaynakli hasta

yakindan baglantilic
sorunudur.

kaynakl hastaliklarin diger ciddi sonuclari arasinda boébrek ve
karaciger yetmezligi,

beyin ve norolojik bozukluklar, reaktif artrit,
abilir.

Iklar, dlisik ve orta gelirli Glkelerde yoksullukla
Ir ve diinya capinda buyuyen bir halk sagligi
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*Artan uluslararasi ticaret ve daha uzun, daha karmasik gida zincirleri,
gida kontaminasyonu ve enfekte gida Grlnlerinin ulusal sinirlar
Otesine tasinmasi riskini artiriyor.

*Buyuyen sehirler, iklim degisikligi, gbc ve artan uluslararasi seyahat
bu sorunlari daha da artiriyor ve insanlari yeni tehlikelere maruz
birakiyor.

*Gida kaynakli hastaliklar, saglk sistemlerini zorlayarak ve ulusal
ekonomilere, turizme ve ticarete zarar vererek sosyoekonomik
gelismeyi engeller.
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Oliime neden olan ilk 10 hastalik

Az gelismis ulkeler

Gelismekte olan ulkeler

Gelismis ulkeler

1. Lower respiratory infections
(11.2%)

2. Coronary heart disease (9.4%)
3. Diarrhoeal diseases (6.9%)

4. HIV/IAIDS (5.7%)
5

. Stroke and other cerebrovascular
diseases (5.6%)

6. Chronic obstructive pulmonary
disease (3.6%)

7. Tuberculosis (3.5%)

9. Malaria (3.3%)

10. Premature and low birth weight
(3.2%)

© 0 N O

Stroke and other cerebrovascular
disease (14.2%)

Coronary heart disease (13.9%)

Chronic obstructionary pulmonary
disease (7.4%)

Lower respiratory infection
(3.8%)
Trachea, bronchus, lung cancers

(2.9%)
Road traffic accidents (2.8%)
Hypertensive heart disease (2.5%)

1. Coronary heart disease (17.5%)

2. Stroke and other cerebrovascular

diseases (10.5%)

3. Trachea, bronchus, lung cancers

(5.4%)

4. Alzheimer and other dementias

(4.7%)

5. Chronic obstructive pulmonary

disease (3.5%)

6. Lower respiratory infections

(3.4%)

7. Colon and rectum cancers (3.0%)

Stomach cancer (2.2%)
. Tuberculosis (2.2%)

10.Diabetes mellitus (2.1%)

8. Diabetes mellitus (2.2%)
9. Hypertensive hearth diseases (2.2

%
10.Breast cancer (1.7%)

*v World Health

u Organization
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Genel Ozellikleri

* Bulasma genellikle fekal-oral yolla olmaktadir.

«Zaman zaman salginlar yaparlar. Ozellikle deprem ve sel baskini gibi
cevresel kosullarin bozuldugu olaganuistu durumlarda siklikla
salginlara neden olurlar.

Ozellikle su ile yayilma olursa patlama seklinde salgilar gérilebilir.

* Belirli iklim kosullarini ve ozellikle de kot hijyen kosullarini severler.
Yaz aylarinda daha sik gorulirler.

* Ekonomik ve sosyal sartlarin kotu oldugu yerlerde daha cok
gorularler.
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Su ve Besinlerle Bulasan ==

depremzedeye yemek ikrami

"Asnn felaketi” olarak nitelenen 6 Subat'taki depremlenin ardindan Agn'dan géniilli olarak

e
[ ] [}
Kahramanmarag'a gelen 4 asc1, yikalan caminin bahgesinde kurulan asevinde her gim 3 bm
depremzede igin yemek hazriryor.
31.03.2023 - Gimcelleme : 01.04.2023

* Gidalarin temizlenmesi ve islenmesi icin
kullanilan glvensiz su,

 Zayif gida Uretim surecleri ve gida isleme
(tarimsal kimyasallarin uygunsuz kullanimi vs..),

* Yeterli gida depolama altyapisinin olmamasi,

* Yetersiz veya yetersiz uygulanan dizenleyici
standartlar (mevzuat) bu hastaliklarin
olusumunu kolaylastirir.




Gegici yerlesim alanlarina
yerlesme (c¢adir, barinak vb.)

Kalabalik
yasam

Kizamik

titberkiiloz
menenjit

Doganin etkilenmesi veya
bozulmasi

Gida yetersizligi/kitlig

Olumsuz yemek Gida YEtETSiZl_igi Yilan, bocek vb. J| i¢me ve kullanma
hazirlama ya da dengesiz 1sirmalary suyunun kirlen-
beslenme Kopek 1sirmalar1 | mesi: m.org.lar ve

Sivrisinek iiremesijl kimyasal maddeler

Sagliksiz Vitamin, mineral

tuvaletler Gida eksiklikleri

Protein enerji Kuduz
yetersizligi Sitma

\ Deri enf.
Ishali hastaliklar By \

Temasla bulasan hst.lar: Besin zehirlenmeleri

- .Uyuz Kimyasal
- Bitlenme zehirlenmeler Y

- Konjuktivit

hijyeninin
bozulmas:

Sekil 1. Afetlerde sik goriilen hastaliklar ve nedenleri.
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Su ve besinlerle bulasan hastaliklar

Zararh bakteriler, virUsler, parazitler veya kimyasal maddeler iceren glivenli olmayan
gidalar ishalden kansere kadar 200'den fazla hastaliga neden olmaktadir.

v'Gida zehirlenmesi v Brusellozis
v"Akut ishaller

v'Kolera

v'Tifo

v Bagirsak Sarbonu
v Viral hepatit A

. | Bagirsak Tiiberkiil
v'Basilli ve amipli dizanteri, ~ Bagirsak Tuberkulozu

v'Botilismus v Deli Dana

v'Kancal kurt (Ankilostoma duodonale / v Poliomyelit (Cocuk felci)
Necator amerikanus)

Toksoplazmozis
v'Bagirsak parazitleri (Askaris lumbrakoides, ’ P

oksiylr, tenya)




Su ve besinlerle bulasan hastaliklar

Su veya besin kaynakli hastaliklar genel olarak bakteri, virlis ve parazitler
tarafindan meydana getirilirler.

Diger olasi etkenler:

* Akut gastrointestinal semptomlara neden olan agir metaller: antimon,
kadmiyum, bakir, kursun, kalay, cinko...

* Deniz tUrunlerinde bulunabilen toksinler: paralitik kabuklu deniz tGrtinu
zehirlenmesi, ciguatera zehirlenmesi, Scombroid zehirlenmesi (Histamin
zehirlenmesi) ...

» Bitkilerdeki dogal toksinler: mantar (aflatoksin)




Bakteriler

*Salmonella, Campylobacter ve EnteroHemorajik Escherichia coli

*Her yil milyonlarca insani etkileyen, bazen ciddi ve 6liimcil sonuclara yol acan en
yaygin gida kaynakli patojenlerden bazilaridir.

*Semptomlar ates, bas agrisi, mide bulantisi, kusma, karin agrisi ve ishal olabilir.

*Salmonelloz salginlarina karisan gidalar arasinda yumurta, kiimes hayvanlari ve
diger hayvansal Grlnler bulunur.

*Campylobacter'li gida kaynakl vakalara cogunlukla cig sit, cig veya az pismis
kiimes hayvanlari ve icme suyu neden olur.

*Enterohemorajik Escherichia coli, pastorize edilmemis siit, az pismis et ve
kontamine taze meyve ve sebzelerle iliskilidir.

HALK SAGLIGI ANABILIM DALI 14




Bakteriler

-Lisl'ceriabgelnfeksiyonlarl hamile kadinlarda diistklere veya yeni dogan bebeklerin 6limune
yol acgabilir.

*Hastalik olusumu nispeten disik olmasina ragmen, Listeria'nin 6zellikle bebekler,
cocuklar ve yaslilar arasindaki ciddi ve bazen oliimcul sonuclar dogurabilmektedir.

* Listeria, pastorize edilmemis sat Grdnlerinde ve cesitli hazir gidalarda bulunur ve
buzdolabi sogutma sicakliklarinda cogalabilir.

*Vibrio cholerae, kontamine su veYa viyecekler yoluyla insanlara bulasabilir. Semptomlar
karmba] grist, kusma ve hizla siddetli sivi kaybina ve 6lume de yol agan asiri sulu ishal
yapabilir.

*Piring, sebzeler ve cesitli deniz Grunleri kolera salginlarina neden olmustur.
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Bakteriler

*Antibiyotikler, gida kaynakli patojenler de dahil olmak tzere
bakterilerin neden oldugu enfeksiyonlari tedavi etmek icin gereklidir.

*Bununla birlikte, veterinerlik ve insan tibbinda asiri ve yanlis
kullanimlari, direncli bakterilerin ortaya ¢cikmasi ve yayilmasina
neden olmakta, zamanla bulasici hastaliklarin tedavisini hayvanlarda
ve insanlarda etkisiz hale getirmektedir.
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Viruses

*Norovirus, mide bulantisi, patlayici tarza kusma, sulu ishal ve karin
agrisi ile karakterize gida kaynakli enfeksiyonlarin yaygin bir
nedenidir.

*Hepatit A virtsu gida yoluyla da bulasabilir ve uzun sireli karaciger
hastaligina neden olabilir ve tipik olarak cig veya az pismis deniz
Urunleri veya kontamine ham Grunler yoluyla yayilir.

HALK SAGLIGI ANABILIM DALI 17




Parazitler

*Balik kaynakli trematodlar gibi bazi parazitler sadece gida yoluyla
bulasir.

*Diger
tenya
Insan

eri, 6rnegin Echinococcus tlrleri veya Taenia turleri gibi
ar, yiyecekleri yiyerek veya hayvanlarla dogrudan temas yoluyla

arl enfekte edebilir.

*Ascaris, Cryptosporidium, Entamoeba histolytica veya Giardia gibi
diger parazitler besin zincirine su veya toprak yoluyla girer ve taze
Urunlere bulasabilir.
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ASKi'den Ankara Gayi Kagakgilarina
Operasyon

ASKI Genel MUdUrlGgl ve Blylksehir Belediyesi Zabita ekipleri,
Ankara Gay ve ASKl'ye ait atik su hatlarindan cekilen kacak hatlardan
bahcelerini mikroplu sularla sulayarak sebze yetistirilen ve insan
sagligini tehdit eden ciftgilerin bahgelerine operasyon dizenledi.

ASKI Genel MUdGrlGgd ve Bulylksehir

Belediyesi Zabita ekipleri, Ankara Cayl ve ASKi'ye ait atik su hatlarindan gekilen kagak
hatlardan bahgelerini mikroplu sularla sulayarak sebze yetistirilen ve insan sagLgim
tehdit eden giftgilerin bahgelerine operasyon dizenledi. ASKI Genel M4dird Necmettin
Tahiroglu, atik sularla sulanarak dretildigi tespit edilen sebzelerin imha edildigini
bildirdi. Tahiroglu, mikroplu kanalizasyon sulariyla sulanan sebzelerde bulunan “koli
basili® ve “koliform bakteri"nin bagta ishal olmak uzere bircok hastalia neden
oldugunu kaydederek, insan yagamini hige sayarak, bile bile mikroplu sularla dreticilik

yapan giftgilerin Grinlerini satmalarina izin verilmedigini kaydetti.

Genel MUdur Tahiroglu: ASKI ekiplerince Ankara genelinde yuritilen denetimlerde,
Ankara Gayi'ndan ve ASKi'ye ait atiksu hatlarindan kagak olarak sulanan tarlalar tespit
ettiklerini kaydederek, birgok hastaligin olugsmasina zemin hazirlayan bu sulama
yonteminin Turkive Halk Saglh® Kurumu ve valilik Hifzissihha Kurulu Kararlariyla da
yasak oldugunu vurguladi.

-“SULAMA TERTIBATI VE POMPALARA EL KONULUYOR”™

Ankara BuyuUksehir Belediyesi Zabita Daire Basgkanlifl ve ASKI Genel MUdorlGZd

Q9 ankara WGUNDEM ¥ Exkonomi Wsaduxk Oeditim ¥spor W= TEKNOLOJI
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Prionlar

*Proteinden olusan enfeksiy6z ajanlar olan prionlar, spesifik
norodejeneratit hastalik formlariyla iliskili olmalari bakimindan
benzersizdir.

*SigIr siingerimsi ensefalopatisi (Bovine spongiform encephalopathy) (BSE
veya deli dana hastaligi olarak adlandirilir), sigirlarda insanlarda varyant
Creutzfeldt-Jakob hastaligi (vCJD) ile iliskili bir prion hastaligidir.

*Hizli seyreden bir prion hastaligidir. Bilissel ve ruhsal bozukluklar,
serebellar ataksi, miyoklonik hareketler ve gorme kaybi ile ortaya cikar.
Hastaligin bir tedavisi bulunmadigi gibi kisa stirede oliimle sonuclanir.

*Bevin dokusu gibi belirli bir risk iceren et (iritinlerinin tiketilmesi,

prion

arin insan

ara bu

asSmasinin en o

asl yo

uaur.
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Kimyasallar

*Saglikla ilgili en buyuk endise, dogal olarak olusan toksinler ve cevresel
kirleticilerdir.

*Dogal olarak olusan toksinler arasinda mikotoksinler, deniz biyotoksinleri,
siyanojenik glikozitler ve zehirli mantarlarda olusan toksinler bulunur.

*Misir veya tahillar gibi temel gidalar, kiif mantarlari tarafindan uretilen
aflatoksin ve okratoksin gibi yuiksek dizeyde mikotoksinler icerebilir.

*Uzun sureli maruz kalma, bagisiklik sistemini ve normal gelisimi
etkileyebilir veya kansere neden olabilir.
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E E E N E WS TUR KC E italyan Tarimailar Dernegi Coldiretti tarafindan hazirlanan "en tehlikeli ithal

gida maddeleri” listesinde Tiirk findigs, kanserojen aflatoksin maddesi icerdigi
gerekgesiyle ilk sirada yer aldi.

Haberler Turkiye Rusya-UkraynaSavagi Ekonomi Saglk Bilim Teknoloji

Coldiretti'nin internet sitesinde yayimlanan agiklamada da, Tarkiye'den ithal
edilen findigin, aflatoksin maddesinin yiiksekligi nedeniyle “en tehlikeli Grin”
oldugu belirtildi.

Italya'da en tehlikeli gidalar |
2 X - 5 » Italy:a'ya. Tﬁrk fmcthg';! i?h?'iatm:n 201 Sw'te yU;qe 47 or;amnda arttigi ve 295 milyon
llStESlnde Turk flndlgl llk euro'ya ulasarak tarihi bir rekor kirdidi bilgisi de paylagildi.

Listenin 5. sirasinda da yine Turkiye'den getirilen meyve-sebze basligi ad altinda

Slrada kuru incir ve biber yer aldi.

Coldiretti, bu Griinlerin de aflatoksin ve pestisit (tarim ilaci) seviyesinin belirlenen
sinirlarin Gzerinde olmasi neaemy.e lls!eye aanil edildigini belirtti.

Uluslararas: Tarim ve Gida Forumu'nda sunuldu

(j’-.‘g"u Pinar
Roma

16 Ekim 2016
Coldiretti listesini, 2015 yilinda ithal gidalarda kimyasal kalinti, mikotoksin, agir

metaller, mikrobiyolojik atiklar, katki maddeleri ve renklendiriciler tespit edilmesi
sebebiyle verilen risk alarmlarinin kayitlarinin analiziyle olusturdu.

Liste, 14-15 Ekim'de dizenlenen Uluslararasi Tarim ve Gida Forumu'nda sunuldu.

"En tehlikeli gidalar” listesinde 2. sirada Gin'den ithal edilen yer fist:g, 3. sirada
psesemes Hindistan'dan gelen aci biber, 4. sirada da ispanya'dan ithal ton ve kilig balig: yer

Cernobbio 2016 ; ' ald.
la classifics dei cibi pid pericolond \ CRALE
°

Listeye ayrica Vietnam menseli baliklar, iran ve ABD'den kuru yemisler, Fransa'dan
sit Urlinleri, Polonya'dan kiimse hayvanlari, Cin'den brokoli ve mantar da dahil
edildi.

COLDIRETTI

talyan Tanimailar Dernegi Coldiretti'nin "en tehlikeli ithal gida maddeleri' listesi Uluslararas: Tarnm
ve Gida Forumu'nda sunuldu.

italyan Tanimailar Dernegi Coldiretti tarafindan hazirlanan "en tehlikeli ithal
gida maddeleri” listesinde Tiirk findigi, kanserojen aflatoksin maddesi icerdigi
gerekgesiyle ilk sirada yer aldi.

Coldiretti'nin internet sitesinde yayimlanan agiklamada da, Tirkiye'den ithal
edilen findigin, aflatoksin maddesinin yuksekligi nedeniyle "en tehlikeli Grin”
oldugu belirtildi.

Italya'ya Tirk findigi ithalatinin 2015'te yizde 47 oraninda arttid: ve 295 milyon
euro'ya ulasarak tarihi bir rekor kirdidi bilgisi de paylagildi.
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flatoksin Nedir?

¥il: 2014 Sayr: 4

Hiifler dodada yaygun sekilde bulunurlar. Gliniimizde 200'den fazla kif tirlinin bulundugu ve
bunlarin bir kismunun belirli kogullar altinda guda ve yemlerde mikotoksin olusturabildikleri bilin-
mektedir. Haua ve toprakta bulunan kiif sporlar gida ve yem maddelerine bulastiklari zaman
uygun sicaklik ve nemde mikotoksinlerl olustururlar, Mikotoksinler, kiiflerin Urettigl zehirli mad-
delerdir.

Birgok mikotoksin cesidinden biri olan aflatoksinler de bashca Aspergillus favus ve Aspergillus
parasiticus  kiiflerinin  olusturdugu  toksik maddelerdir. Gida we yemlerde en  Gnemli
bulasanlardan birl olarak kabul edilen aflatoksinler, guda giuvenilirligl agisindan dnemll bir
tehlike olusturur.

Gida ve yem lzerinde gézle
gorinir halde kaf bulunmamast

aflatoksinlerin bulunmadigt
anlamina gelmez.

e _. v &
. I-si‘-jj'ﬁ,l 1Y

Aflatoksin hangi gidalarda bulunur?

Yilksek sicakliklara (200-3002C) dayanukll clan aflatoksinler

gudalarin isittilmasy, pisirilmesi gibi islemlerle kaybolmazlar.

Aflatoksin bulasmasi, Uriindn tarladaki gelisimi, hasat edilmesi, depolanmas. veya son dridn
haline getirilmesi sirasinda ortaya gikabilir. Aflatoksinler dzellikle Antep fistigl, verfistugl, badem,
findik gibi sert kabuklu ile Kurw incir gibi kurutulmus meyuelerde, bugday, arpa, piring gibi
tahullarda, musirda, Kirmizibiber gibi baharatlarda bulunur. Aflatoksin bulasmis yem tiketen
hayuanlarin siitlerinde ve bu siitlerden tretilen lrinlerde de bulunabilir. Gidalardan aflatoksin
herhangi bir islem ile anndimlamaz.

Aflatoksinli gida tUketmek zararli midir?

Aflatoksinli gidalar saglik igin zararldir.

Aflatoksinler yiliksek dozlarda tiketildiginde zehir etkisi gdsterir. Tiketicilerin korunmast
amactyla ithalat, ihracat ve rutin kontroller esnasinda numuneler alinarak Bakanlga badgh
laboratuvarlarda analizleri yapiir. Zararh olabilecek miktarda afratoksin iceren gida ve yemler

tLketime i fanTs

Aﬂatoksin riski bulunan gidalari nasil saklamaliyiz?

Kiiflerin dremesi icin en ideal sartlar nemli ve sicak ortamlardir. Bu sebeple aflatoksin riski
bulunan gidalar kuru ve soduk ortamlarda uygun ambalajlarda saklanmabdir. Gidalarda aflatok-
sin liremesini engellemek igin dogru ve hijyenik iiretim, uygun muhafaza kosullar ve son tiiketim
tarihinden énce tiiketmek gerekir.

Tam Hakan Sakiar, & 204




BELIRTI VE BULGULAR

-Semptomlar enfektif ajana gore son derece degisiklik gosterir ve hafif
abdominal agridan bulanti, kusma, abdominal kramplara kadar degisebilen
tablo ortaya cikar.

‘Diyare, abdominal kramplar ve atesle birlikte veya tek basina kusma viral
hastaliklarda ve stafilokok intoksikasyonunda siktir.

-Semptomlar hospitalizasyonu gerektirecek kadar siddetli olabilir.




BELIRTI VE BULGULAR

*Gastrointestinal belirtilere ateg, Usume-titreme, kirginlik ve kas agrilari
eslik edebillir.

‘Bazli su-gida kaynakli hastaliklar menenjit, septisemi tablosu (listerioz)
veya norolojik semptomlarla ortaya cikabilir (botulizm, paralitik deniz
urunu zehirlenmesi).

*Hastalik kisa sureli olabilecegi gibi (viral ve stafilokok enfeksiyonlarinda
24-48 saat), salmonella ve kamplobakter enfeksiyonlarinda gunlerce
hatta haftalarca surebilir.




TANI YONTEMLERI

-Bakteri:

* Digkida veya suphelenilen gidada izole edilmesi
* Toksinin saptanmasi

‘Parazitler:
» Diskinin mikroskopik incelemesinde gorulmesi

‘Virusler:
- Orneklerin elektron mikroskopik (EM) incelenmesi
 iImmin EM
« Serumda serokonversiyonun saptanmasi

» Suphelenilen durumlarda spesifik testlerin kullaniimasi GU(\;/IEI;quLm

* PCR SAGLIKLI




BASLICA SU-BESIN KAYNAKLI HASTALIKLAR

BAKTERI KAYNAKLI

BAKTERI INKUBASYON | HASTALIK BELIRTI-BULGU | BESINLER
SURESI
Campylobacter | 3-5 g 2-5¢ Ani baglayan diyare, | ¢ig veya az pismis
jejuni (>109g) abdominal agri, kimes hayvanlari,
bulanti-kusma Gig sut, et,
aritilmamis su.
E. coli (EPEC, | 12-72 sa 3-14 g Siddetli kolik, sulu- ¢ig gidalar, pastorize
ETEC, EHEC, | (ETEC) fiskirir tarzda diyare, | edilmemis sut,
EIEC, EAEC, Digerlerinde bazen kanli. kontamine su, kiyma.
DAEC) daha uzun
Salmonella 6-72 sa 3-5¢ Abdominal agri, et, tavuk, yumurta ve
diyare, titreme, ates, | yumurta Urunleri.
kirginlk.
S. typhi Typhoid 1-3 hf | Gunler-haftalar DlUsmeyen ates, ba, | ¢ig deniz Urnleri,
S. paratyphi Paratyphoid 1- | (kronik tasiyicilik) | konstipasyon salatalar, kontamine
10 g (diyareden sik), su, guvensiz gidalar
sistemik hst.




BASLICA SU-BESIN KAYNAKLI HASTALIKLAR

BAKTERI KAYNAKII
BAKTERI INKUBASYON HASTALIK BELIRTI-BULGU BESINLER
SURESI

Shigella spp. 12-96 sa 4-79 kirginlik, ates, kusma, diyare | kontamine gida veya su.
(kan ve mukus).

Yersinia enterocolitica 3-7¢ 1-219 Akut diyare bazen kanli, ates, | ¢ig et ve kiimes hayvani, sit
kusma. ve sut dranleri.

V. cholerae 3-5sa-5g 344 Asemptomatik-siddetli ¢ig denizirunu, kontamine
dehidrate edici diyare. su.

V.Parahaemolyticus 12-24 sa 1-79 Abdominal agri, diyare, Gig ve pismis balik, kabuklu
kusma deniz Urdnleri

L.monocytogenes 1-90¢g gunlerce Gastrointestinal semptomlar | pastorize edilmemis sut,
nadir; grip benzeri krem peynir, lahana salatasi
belirtilerden
menejit/septisemi tablosuna
kadar degisebilir
Gebelikteki enf. dusuk veya
neonatal enf.




BASLICA SU-BESIN KAYNAKLI HASTALIKLAR

VIRUS KAYNAKLI
VIRUS INKUBASYON HASTALIK BELIRTI-BULGU | BESINLER
SURESI

Norwalk & diger |24-48 sa 12-48 sa siddetli kusma, istiridye, bazi

virusler diyare. deniz urunleri,

insan digkisi ile
kontamine gida

Rotavirusler 24—72 sa 3-79 kirginlk, ba, ates, | kontamine su.
kusma, diyare.

Hepatit A 15-50 g 1-2 hf ates, bulanti, kontamine su,
abdominal kabuklu deniz
huzursuzluk, ardnleri,
sarilik. salatalar.




BASLICA SU-BESIN KAYNAKLI HASTALIKLAR

PARAZIT KAYNAKLI
PARAZIT INKUBASYO | HASTALIK BELIRTI- BESINLER
N SURESI BULGU
Cryptosporidium 1-12 g 4-21¢g siddetli sulu kontamine su ve
diyare. gida.
G. lamblia 1-3 hf 1-2 hf - Renksiz yagl kontamine su,
aylarca diskl, abdominal | enfekte kisilerde
agri. kontamine edilmis
gida
E. histolytica 2—4 hf Hft-aylar Kolic, mukus kontamine su ve
veya kanli gida.
diyare.




BASLICA SU-BESIN KAYNAKLI HASTALIKLAR
TOKSIN URETEN BAKTERI KAYNAKLI

TOKSIN URETEN | iNKUB. HASTALIK BELIRTI/BULGU BESINLER

BAKTERI SURESI

B. cereus (gidada | 1-6 sa <24 sa Bulanti, kusma, diyare, | Tahillar, piring, et Urtnleri,

toksin) kramplar. corbalar, sebzeler.

C. botulinum 12-36 sa degisken Neurotoksin nedenli konserve gida, siklikla
bulanik veya cift gorme, | ev yapimi (asiditesi az
yutma guclugu, oldugundan)
solunum paralizisi

C. perfringens 8-20 sa 24 sa Ani baslayan kolik, Et, kimes hayvanlari,

(barsaklarda diyare. yahni, soslar

toksin)

Staphylococcus 30 dk-8 sa 24 sa Ani baslayan kusma, soguk gidalar sut artnleri,

aureus (gidada
toksin)

kollaps geligebilir

tuzlanmis et
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KAYNAK (REZERVUAR)

*Tozlar, toprak, tahillar

*Baliklar, kuslar, striingenler, yabani veya ciftlik hayvanlari

*Virlsler icin insanlar w
(rezervuar)

bulasma
yow

konakgl




Bulasma Yolu (Gecis Sekilleri)

*Gecis siklikla fekal-oral yoldur, bazen kisiden kisiye temas ve
havayoluyla da gecis olabilir

*Insan veya hayvan diskisi ile kontamine olmus sular

*Cesitli hayvansal Urunler, cevresel patojenler veya tasiyici
durumdaki insan ve hayvanlarla kontamine olmus yiyecekler

kaynak
(rezervua r)

bulasma
yolu




Inklibasyon Sureleri

*Toksin Ureten bakteriler icin kisa, diger etkenler icin daha uzun olmasi tipiktir.




Bulastiricilik Donemi

*Virusler:
* Akut donem suresince ve iyilestikten sonraki 2 gune kadar

*Bakteriler:
* Genellikle akut diyare dénemi suresince

*Parazitler:
* Etkene gore degiskendir




Salgin Incelemesinin Basamaklari

1) Salgin varligi kesinlestirilmeli

2) Tanidogrulanmali

3) Vaka sayisini ve salginin buyuklGgi belirlenmeli

4) Vakalarin kisi, yer ve zaman 6zellikleri ortaya konulmali (Tanimlayici epidemiyoloji)
5) Risk gruplari belirlenmeli

6) Cevresel kosullar gozlemlenmeli

7) Salgin kaynagi ve bulasma yolu bulunmali

8) Aciklayici hipotez gelistirilmeli

9) Sistematik calismalar yapilmali

10) Korunma ve kontrol 6nlemlerini belirlenmeli

11) Yazili rapor hazirlanmal
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Arastirma Asamalari

*Taniyi dogrulama

*Salgin durumu olup olmadigini saptamak icin tim olgularin
anamnezlerini alma

*Inklibasyon suiresini ve miimkiinse hastalik siiresini hesaplayarak
olasi etkeni belirleme

*Hastalik ortaya ¢cikmadan 6ncesi 72 saat slresince yenen
vemeklerin ve iceceklerin listesini yapma




Arastirma Asamalari

*llgili laboratuvar bilgilendirerek alinacak érnekler konusunda
fikirlerini alma

* Gerekli 6rnekleri alma
* Diski (mikrobiyoloji lab)
* Kan (mikrobiyoloji-biyokimya lab)
* Supheli su ve besinler (Gida Kontrol Mudiirliigii, Halk Saghgi Lab.)

*Gidalarin uretildigi veya hazirlandigi yerleri inceleme
*Su kaynaklarinin durumunu inceleme

*Kontaminasyonun kaynagini tespit etme (FILYASYON)




Olgularin Takip ve KontrolG

‘Destekleyici tedaviden rehidratasyon veya hospitalizasyona kadar degisebilen tedavi
protokolu gerekehbilir.

*Hastalar gida temasi ile ilgili islerden, okul ve ¢cocuklara ait hizmet birimlerinden
uzaklastirilr.

*Riskli kisiler icin bakicilik yapanlar bu tur islerden uzaklastirilirlar.

‘Diyare sikayetleri ortadan kalkana kadar tum olgular ayrica kaydedilir.




Cevresel Takip ve Kontrol

*Gida ile ilgili islerde calisanlarin takip ve kontroli 6nemlidir.

*Salginla iliskili gidanin ve stoklarinin ortadan kaldiriimasi
gerekebilir.

*llgili gidanin veya suyun Uretildigi/sunuldugu yerlerin diizenli takip
ve kontrolU yapilmalidir.




Su ve Gida Kaynakl Bulasicl
Hastaliklarin Onlenmesi




Koruyucu Onlemler

*Su kaynaklarinin korunmasi, diazenli takip ve kontroll, uygun sekilde
aritilmasi ve dezenfeksiyonu

*Besinlerin kontamine olmalarinin énlenmesi:
* Islenmemis/ham gidalarin mikrobiyolojik kalitesinin iyi olmasi
* Gida isinde ¢alisanlarin konuyla ilgili egitimi
» DSO’niin glivenli gida icin 10 altin kuralinin uygulanmasi:




Koruyucu Onlemler
DSO’niin Guvenli Gida Igin 10 Altin Kurali

Gida tuketim tercihlerinizde glivenligi 6n planda tutun

Besinleri tam pisirin

Pisirilen gidalari en kisa surede tuketin

Pisirilmis gidalan kurallarina uygun ve dikkatli bir sekilde saklayin
Pisirilmis gidalar tekrar yemeden Once iyice isitin

Cig ve pismis gidalarin birbiriyle temasini 6nleyin

Ellerinizi her isin basinda ve sonunda yikayin

Mutfak temizligi konusunda son derece titiz olun

Gidalari sinek, bocek, kemirgen ve diger hayvanlardan uzak tutun
10. Icme ve kullanim icin temiz ve glivenli su kullanin

OO N A WNK=
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HAZARD ANALYSIS CRITICAL CONTROL POINTS

*HACCP (Hazard Analysis Critical Control Point) sistemini gida tretim
asamalarinda uygulanmasini saglayin.

Gida isletmelerinde, saglikli gida tretimi icin gerekli olan hijyen sartlarinin (personel
hijyeni, ekipman hijyeni, hammadde hijyeni, ortam hijyeni, vb.) belirlenerek bu
sartlarin saglanmasi,

Uretim ve servis asamasinda tiketici acisindan saglik riski olusturabilecek nedenlerin
belirlenmesi

Bu nedenlerin ortadan kaldirilmasi temeline dayanan bir Grin glvenilirligi sistemidir.)

HALK SAGLIGI ANABILIM DALI



Salgin Kontrollinde Yapilacaklar

*Supheli gidalarin tiiketimini/satisini yasaklayin
*Su kaynagi sebeke/depo ise gerekli dezenfeksiyon dnlemlerini alin

*Gerekirse gida Uretim yerlerini gerekli dlizenlemeler yapilana kadar
kisa sureligine kapatin

*Yetkililerin yani sira halki da konu hakkinda bilgilendirin
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VAKA 1.

Afyonkarahisar Halk Saghgi

Muddarltga yetkilileri tarafindan, Halk Sagligi Mudurligd ve THSK Saha

Epidemiyolojisi Birimi calisanlarindan
olusturulan salgin inceleme ekibi

tarafindan, Cayirbag Beldesinde, 19-
23 Agustos 2014 tarihleri arasinda
retrospektif kohort calismasi
yapilmistir.

Turkiye Halk Saghgi Kurumu
(TH%EHWHVM@W&Q—»
Birimine, Cayirbag Beldesinde

17 Agustos 2014 tarihinde 112

kisinin etkilendigi bir akut
gastroenterit salgini bildirilmistir.

21-22 Agustos 2014 tarihlerinde
hane ziyaretleri yapilmistir. Yapilan
88 hane ziyaretinde dugun
yemeginden yemis olan kisilerle
ylz yuze gorusulerek, anketler
uygulanmistir.

Bu tarihlerde beldede
olmayanlarla telefonla gorusilmis
ve anket formu doldurulmustur.

G ¢

HALK SAGLIGI ANABILIM DALI

"

17 Agustos 2014
tarihinde beldede bir diigiin
yapildigi bilgisine ulasiliyor.

Menu: corba, pilay, et,

bamya, hosaf, irmik helvasi
ve ambalajli su

.

DiGgun yemeginden yemis/icmis olan
kisilere ulasmak icin dugiin sahipleri,
dugune katilanlar ve yetkililerle
gorusulmaus, aile hekimligi ve hastane
otomasyon sistem kayitlari incelenmistir.
Digun sahiplerinden davetlilerin adres ve
telefonlari alinmis ve bildirilen davetlilerin
tamamina ulasiimistir.




Il Gida, Tarim ve Hayvancilik
Etken tespiti icin 20 adet gaita Alinan 3 adet ambalajli su ve 3 Midirliga tarafindan irmik helvasi

numunesi alinmis, ildeki I adet belde sebeke suyu I numunesinde seroloiik inceleme

hastanelerde direkt numunelerinin bakiye klor (Salmonella ve Stafilokokal
mikroskobik inceleme ve dizeyleri ve mikrobiyolojik enterotoksin incelemesi) yapilmistir.
Salmonella, Shigella acisindan analizleri yapilmistir. Digiinde, irmik helvasi disindaki

kaltdr yapilmistir. yemeklerin tamami tiketildigi icin
diger gidalardan 6rnek
alinamamistir.

* Yemekler, dagiin sahiplerince tutulan asci tarafindan, evin e Pilav disinda kalan yemeklerin digin
toprak zeminli avlusunda, a¢ik havada hazirlanmistir. sahiplerine teslim edildigi ve bunlarin

e Pisirildigi giin aksam yemeginde ikram edilen yemeklerin buzdolabinda saklandigi 6grenilmistir.
kalanlari da, ertesi giin 6gle yemeginde ikram edilmistir. e Fakat pilavin saklanma kosullari hakkinda

e Hastalananlarin tamaminda ortak hikayenin, 6gle digun sahiplerinden bilgi elde edilememistir.
yemeginde ikram edilen yemeklerden yemek oldugu tespit * Ascinin pilavi diglin sahiplerine teslim
edilmistir. etmedigi 6grenilmistir.

* Asciya ulasilamamis ve kendisinden bilgi
alinamamistir |
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Salginda atak hizi %64,4’tir (112/174). Yemek Hastalarda en sik; kusma (%88,4), bulanti (%85,7) ve
sonrasi akut gastroenterit sikayeti olan 112 karin agrisi (%77,7) sikayetleri tespit edilmistir.

kisinin 109’u saghk kurulusuna basvurmustur. ishal 62 (%54,5) hastada gériilmiis ve bunlarin cogunun
Hastaneye yatisi yapilarak tedavi edilen 20 sulu ishal (%89,7) seklinde oldugu tespit edilmistir.

hastanin hastanede kalis stireleri ortalama
40+11 saattir (En kisa:24, en uzun:50).

Diglnin yapildigl glin bolgedeki hava sicakligi ortalama 27°C “
en ylksek 36,3°C, en diisiik 16,7°C’dir. . ‘S*:‘r:};*:ne

Baslama
Gida ve gaita orneklerinde bakteriyolojik etken 5,20 5:;
saptanmamistir. "5
Sebeke suyu ve diugliinde dagitilan ambalajli numunelerinin 10
inceleme sonuclari uygun bulunmustur. 5 ..

EEEEE
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17.08.2014 Saat 18 08.2014

Ortalama inkiibasyon siiresi (iS) 4+2 saattir.
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Tablo 3. Hastallk icin Olasi Risk Faktérleri, Cayirbag Beldesi, Ajustos 2014

RR (;;1 . TRR. ('::5)
Yas 0.016 0,9 (0,94 — 0,98)
Cinsiyet 1,3 (1,01-16) 0.026 1,9 (0,97 — 3,99)
Bamya 0.8 (0,6 —0,9) 0.066 0.6 (0,24 — 1,39)
Pilav 3,9 (0,7-23,8) 0.022 10,9 (1,10-109,7)

Hava sicakliginin, ortalama 27 °C olmasi da mikroorganizmalarin Gremesine uygun kosullarin
olusmasini saglamistir. Pilav disindaki gidalar saglikli kosullarda ve soguk bir ortamda
bekletildiginden salgina Pazar giinii 6glen ikram edilen pilavin yol actigi distinilmektedir.

Genellikle pismis piring iceren yiyeceklerin uygun olmayan sekilde sogutulup tekrar isitilmasi
SRl 'un neden oldugu zehirlenmelere neden olmaktadir. Siklikla toprak ve birgok
bitkide bulunabilen ozellikle piring, makarna, kremalar ve sutli pudinglerde hizla
ureyebilir. Emetik ve diyareik olmak tzere iki tip besin zehirlenmesine neden olur.

Gidalarda . ureyebilmesi icin gerekli olan en uygun sicaklik 28-35.C’dir.
inceledigimiz bu salginda, digiinin yapildigi gin, ilin hava sicakligi etkenin Giremesi icin

uygundur.
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VAKA 2.

Vakalarin klinik 6zelliklerinde
sikayetlerinin bulanti, kusma, kramp
tarzinda karin agrisi ve ishal seklinde

Saglik Miidiirliigii, Ilge Toplum Sagligi Merkezi Baskanligi,
Stirmene Belediye Baskanligi elemanlarindan olusan ekipler
tarafindan saat 22:00’dan itibaren sehir merkezindeki kuyular,

oldugu tespit edilmistir.

Hastalarin fizik muayenesinde ozellik
tespit edilmemistir.

Vakalarin basladig ilk giinde Siirmene
Devlet Hastanesi’nde yapilan gaita
incelemelerinin 6zellik arz etmedigi
bildirilmistir.

Bulgular 1s181nda ishal, bulanti, kusma
kramp tarzinda karin agrisi sikayeti
olanlar vaka olarak kabul edilmistir.

depolar ve sebekenin degisik yerlerinden bakteriyolojik su
ornekleri alinarak Halk Saglig1 Laboratuvari’na, hastalardan
alinan 6 adet gaita 0rnegi de Trabzon Numune Egitim ve
Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvari’na
gonderilmistir.

[k basvuran vakalardan alinan gaita érneklerinden viral
etkenlerin incelenmesi i¢in Samsun Bolge Hifzisthha Kurumuna
numuneler gonderilmistir.

Ankara Refik Saydam Hifzisthha Kurumuna da numuneler
gonderilmistir.
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Sekil 2: Salgin vakalarinin sik goruldigu mahalleler ve su kayna@ dagiimi (Trabzon-Surmene, Temmuz
2010)

- Ana Su deposu r— Salginda en cok vaka basvurusu olan mahalleler

Table 3: Akut Gastroenterit Vakalannin Yerlesim
Yerlerine Gore Dagihmi (Trabzon-Sdmene, Temmuz

2010).
Yerlesim Yeri (n=2401) Nifus Vaka Hiz
Merkez Mahalleler Sayist (%)
Yemisi 4345 443 102
Orta 2164 199 92
Soguksu 2157 187 87
Camiica 2225 177 80
Cars| 3082 229 74
Zeytinli 310 17 55
Balikli 908 38 42
Asail Cavuslu 824 9 1.1
Strmene-Merkez 169
Beldeler (4 belde) 5903 187 3,16
Koyler (26 koy) 5928 356 6,01
Bolge Digi 191
Adresi bilinmeyen 199
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» Vakalarin bagvurusu ile birlikte yapilan ilk degerlendirmelerde 09.07.2010 saat

Soguksu Man. 23:00 ve 10.07.2010 02:00 arasinda alinan su numunelerinde vakalarin yogun
—  EmeEMh olarak geldigi Yemisli, Cars1 Mahallesi ve hastane ¢esmesi gibi bazi1 noktalarda
oty kesimierl alman numunelerdeki Klor seviyesi 0-0,1 ppm olarak tespit edilmistir.
\ » Tespit edilen diisiik klor diizeylerinin nedeni incelendiginde otomatik klor
oa cenn cihazina bagh klor tankinin bosalmis oldugu tam olarak tespit edilemeyen bir
1000m’ ggggﬂzmk pv——— stirenin sonucunda yenisi ile degistirildigi 6grenilmistir.
» deposu
aw " o e * 10.07.2010 itibariyle yapilan saha degerlendirmelerinde 1 nolu kuyunun
Comica Nah. genellikle yedek olarak kullanildigi ancak 2 nolu kuyunun pompa arizasi
/ ot esimie nedeniyle yaklasik 1 aydir kullanimda olmayip bakimda oldugu ve 1 nolu
3 ol kuyunun calistig1 6grenilmistir. Salginin baslangic saatlerinden yaklasik 24 saat
o _ kadar once tadilatta olan 2 nolu kuyu pompasinin onariminin tamamlanmastir.

Ve sistemin temizlenebilmesi i¢in yeterince suyun sistemden akitilmadan
pompanin devreye sokuldugu anlasilmistir.

Cezaevi
deposu

Yemisli Mah. sa
kesimleri

* Vakalarin yogun olarak ¢iktig1 mahallelerin su kaynagi degerlendirildiginde ana
depodan direk hatla su dagitimi yapildig: tespit edilmistir.

50m’lik  Pemeli
deposu

* Bu tespitler 1s181inda; daha 6nce uygun diizeylerde seyreden klor diizeyinin
g iy tank bosalmasi sonucu bir siire sistemde diisiik diizeyde kaldigi, ana depoda
diisen klor diizeyi iizerine yeni pompanin devreye girme siirecinin
siiperpoze olmasi ile sistemin once ana depoda kirlendigi bu suyu ilk alan
mahallelerin de daha fazla etkilendigi diisiiniilmiistiir.

$ekil 3: Surmene licesi Su Sebekesi Semasi.
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Trabzon Numune Egitim Arastirma
Hastanesinden gelen sonuclarda
patojen bakteri tiremedigi
belirtilmistir. Ilk bagvuran
vakalardan alinan ve Samsun Bolge
Hifzisthha Kurumunda incelenen
numunelerde rota ve adenoviriis
tespit edilmedigi bildirilmistir.
Ankara Refik Saydam Hifzisihha
Kurumuna gonderilen 6rneklerin
incelenmesi sonucunda hastalik

etkeninin _ oldugu
tespit edilmistir.

Ulke ¢apinda meydana gelen salginlar da goz 6niine alindiginda
norovirtis salgilarimin ¢ok basit temel uygulama eksikliklerinde
ortaya ¢ikabildigi goz Oniline alindiginda su arizalan ile ilgili
belediye ve saglik kurumlarinin is birligi i¢inde ¢alismasinin
onemi ortaya ¢ikmaktadir.
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Kolera

*Etmeni bulunmadan bulas yolu bulunan bir hastalik
*John Snow koleranin suyla bulastigini ortaya koydu (1854)

*Londra’da Broad Street kuyusu salgini

*Robert Koch Vibrio Cholerae’yi izole etti (1883)




Kolera-epidemiyoloji

*Hindistan’in Bengal bolgesinde ve Banglades’te
endemik

*Sahra-altl Afrika’da da sik gézleniyor
*Turkiye’de nadir

*Gecmiste bir cok kez pandemi yapmis ve milyonlarca
insanin olimuane yol agcmistir.




Kolera-epidemiyoloji
Risk

*Dlsuk sosyo-ekonomik duzey

*K6td barinma kosullar
*Kotl kosullarda yogun nifus

*Mesleki olarak maruz kalma




eUronews. MyEurope Diinya Ekonomi Spor Green Next GEZI Kiltir Video = Programlar ~

Suriye'de kolera salgini: En az 39 kisi yasamini yitirdi
(O vorumLar

Euronews - Son guncell

Suriye'de kolera salgini / Arsiv = & Bils HusseinjCopyright 2016 The Asse

rial may not be publl £, reswrillen ar redstriba
Suriye'de kolera salgim yagsandigi ve gegen ay hastaligin bulagugi en az 39 kiginin hayatini

kaybettigi agiklandi. Vakalarin bildirildigi yerlerin kuzeyde Halep ve Rakka, Akdeniz kiyisindaki

Lazkiye ve Irak simirindaki Deyrizor oldugu kaydedildi.

Birlesmis Milletler ve Suriye Saglk Bakanhg: salginin Firat Nehri'nin kirli sularini icen ve tarla
sulayan ciftgilerle baglanusi oldugunu duginduklerini belirtti.

Salginin Suriye hikimetinin kontreliindeki bélgelerde ve Glkenin kuzeydogusundaki alanlarda
yasandigi aktanldi. Suriye'deki saghk hizmetleri yillarca stren i¢ savasta agir darbe almisu.

Ulkenin birgok yerinde igme suyu kithg da yasaniyor.

Hukamet kontrolundeki yerlerle ilgili bilgi veren Suriye Saghk Bakanhg, 23 6laman yasandigini
belirtti. Bakanlik, dlenlerden 20'sinin kuzeydeki Halep'te oldugunu ve buna ek olarak en az 253
vakanin bulundugunu bildirdi.

Kart milislerin kontrelindeki kuzeydogudaki alanlarda ise bolgenin en st dizey saghk yetkilisi
Civan Mustafa, 5 Eylul'den bu yana salgin nedeniyle 16 6lum yasandigini ve 2 bin 867 supheli
_kolera vakasi oldudunu aktardi. Mustafa. salainin su sevivesinin cok azaldidi Firat Nehri’ndeki

HALK SAGLIGI ANABILIM DALI




Kolera-epidemiyoloji

Yas

*Infeksiyonun yeni gorildiigii alanlarda eriskinler
daha fazla etkilenir.

*Boyle yerlerde ilk vakalar genellikle erkekler
*Endemik alanlarda cocuklar daha fazla etkilenir.

*2-9 yaslarda insidans pik yapar.




*Mevsimselligi tlkelere ve bolgelere gore degisiyor.

*Emzirme belirli dizeyde koruma saglar.




Kolera-bulasma

*Etkenin olagan rezervuari insan
*Etken kuruluga ve glines i1sinlarina cok duyarli

*Nemli ortam, 18-23 °C sicaklik, pH 6-9 etken icin en
uygun ortam

*Suyun akis hizinin fazla olmasi etkenin 6mring
azaltir.




Kolera-korunma

*Genel korunma onlemleri

*Antibiyotik proflaksisi bulasma riskini azaltir ancak cok

klictk gruplarda uygulanir (risk altindaki ev halki gibi).

Kitlesel olarak uygulanamaz.




*Parenteral kolera asisi var

*DSO kitlesel uygulama icin dnermiyor!!!
*Koruma dulizeyi %50

*Koruma suresi 3-6 ay

*Sadece cok riskli bolgelere zorunlu olarak
gidecekler igin
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