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Cevre nedir?









Cevre Saghgi Ilkeleri

Cevre - saglik iliskisi

- Dogrudan hastalik nedeni

- Hastaliklarin yayilmasini kolaylastirir

- Hastaliklarin olusmasina predispozanlik

yapar

- Hastaliklarin prognozu iizerine etkili



Cevre Saghg Ilkeleri

Cevreden kaynaklanan saglik sorunlarinin
etkisi

Kisa >>>0rta>>UzZun

Alinacak onlemlerin etkisi ise

Kisa >>> 0Orta >> Ulen



Cevre Saghg Ilkeleri

*Maliyet

* TEDAVI >>>> Onlemler



Cevre Saghg Ilkeleri

Su ile iliskili salginlar ¢cevresel yapinin
bozulmasi sonucu ortaya ¢ikar

Bu nedenle oncesinde onlem almak
- Salgin ¢ikmasini onler

- Daha etkili

- Daha ucuz

- Daha kolaydir / zordur



Su ve Saghk

s [Ikemiz...




Su ve Saglik

Diinyanin 34’ii Su

Diinyada toplam su miktar1 1,4 milyar km3

* %97,5'u TUZLU SU (okyanus ve denizlerde)

 %2,5’i TATLI SU (35,2 milyon km?3)
Ancak insani tiikketim amach kullanilan su

diinyadaki suyun %1’inden az



Diunyada Niifus Artis
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2,5 Milyar 6,1 Milyar 2050

~11 Milyar

Kaynak: Diinyanin Durumu 2001, s. 89. TEMA Yayin No: 35, istanbul 2001.
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Su Zenginlik Olgiitii

Kisi Basina Diisen Su Miktari

SU ZENGINI 10.000 m"”’ ten fazla Fransiz Guyanasi (812 bin
m )
izlanda (609 bin mi)
Guyana (317 binm )
YETERLI SUYU OLAN 3000-10.000 m’
SU SIKINTISI .
OLAN 1000-3000 m
SU FAKIRi 1000 m’ den az BAE (580 m’)

-
N

Gazze (520 m’
Kuveyt (100 m )




Su Zenginlik Olgiitii

Kisi Basina Dusen Su ¥

SU ZENGINI 10.000 m” teg Fransiz Guyanasi (812 bin
m )

izlanda (609 bin m"
Guyana (317 binm )

OLAN 1000-3000 m°

1000 m’ den az BAE (580 m’)_
Gazze (520 m
Kuveyt (100 m )

SU FAKIRI

-
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Turkiye'de Su Varhigi

Yeriistii Su kapasitesi  : 98 (milyar m?3)

Yer alt1 Su kapasitesi : 14 (milyar m3)

TOPLAM Kapasite :112 (milyar m3)

Kullanim : 40 (milyar m3)
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Turkiye
1927

112 milyar m3 /13,7 milyon= 8175 m3/Kisi

1972
112 milyar m3 / 37,2 milyon: 2999 m3 /Kisi

2017
112 milyar m3 /80,8 milyon= 1386 m3/Kisi

GeleceKk (kiiresel iklim degisikligi ihmal edildiginde)
112 milyar m3 /100 milyon= 1120 m? /Kisi
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112 milyar m3 /100 milyon= 1120 m3 /Kisi
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Nukleer reaktoriin calisma sistemi ve elektrik elde edilisi




Tarimsal Uretim

SU KULLANIMININ

SEKTORLERE GORE
DAGILIMI
DUNYA TURKIYE
%71 %73
TARIM SEKTORD TARIM SEKTORUD
%11
%18 SANAYi
SAMNAYI

%11 %16

EVSEL KULLANIM EVSEL KULLANIM

http://sutema.org/kirilgan-dongu/suyun-sektorlere-gore-kullanim-oranlari.9.aspx



Population (Billions)

Population, Food and Energy
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Suda Kimvasal Etkenler
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Projected growth index
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Kimvasal Uretim
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Kimyasal
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Kimyasal Atik
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wet & dry
mercury
deposition
to the
watershed
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Mercury transforms into
methylmercury in soils
and water, then can
bioaccumulate in fish

wet & dry
mercury
deposition
to the water
surface

s

’

Humans and
wildlife affected
primarily by
eating fish
containing
mercury

Best
documented
impacts are on
the developing
fetus: impaired
motor and
cognitive skills




IARC - Group I

Arsenic and inorganic arsenic compounds
Benzene

Benzo|a]pyrene

Beryllium ve beryllium compounds
Cadmium and cadmium compounds
Chromium(VI) compounds

Nickel compounds

Vinyl chloride

Ciclosporin
Cyclophosphamide
1,2-Dichloropropane
Diethylstilboestrol



Kentlesme ve Su Havzalari
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Eyiip- Istanbul (1960)
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________

Kaynak Suyu
) A

Artezyen Kuyu

Flowing river Swamp Dry swamp

Dry ?iver Irrigated land
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Acilan Kuyu sayisina ve ¢ekilen su miktarina bagl olarak

1-5 m/ yil dustis



Kiiresel Iklim Degisikligi
Buzullar eriyor
Deniz seviyesi yiikseliyor
Tarimsal verimlilik etkileniyor

Icilebilir su kaynaklar etkileniyor
Insani tiiketim amach su gereksinimi artiyor



Kiiresel Iklim Degisikligi

pre-indusirial carbon dioxide concentration (

280 ppm)

temperature baseline (1951-1980)

Year

https://earthobservatory.nasa.gov/Features/GlobalWarming/global warming 2007.pdf

H W =

Projected changes in global temperature:
global average 1856-1999 and projection estimates to 2100

Global average temperature in °centigrade IPCC estimate
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TURKIYE GENELI YILLIK ALANSAL YAGISLARI
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Su Kirliligi

Su kaynaklarinin Kirlenmesi
- Endiustriyel Kirlenme

- Is1l Kirlenme

- Tarimsal Kirlenme

- Evsel Kirlenme



Salgin ?7??

Sporadi
Endemi
Epidemi

Pandemi



Sporadi

Endemi



Suda Biyolojik Etkenler

icme-Kullanma Sulari icin:

arametre = parametrk deger G2y 100 )

Escherichia coli (E. coli) 0
Enterokok 0
Koliform bakteri 0

icme Sular igin:

Parametrik deer

E. coli 0/250 ml
Enterokok 0/250 ml
Koliform bakteri 0/250 ml
P. aeruginosa 0/250 ml
Anaerob sporlu siilfit rediikkte eden 0/50ml
bakteriler

Patojen Stafilokoklar 0/100ml

Parazitler 0/5L



Su Kirliligi
Su dagitim sisteminden kaynaklanan
kirlilikler

- Su aritim ve dezenfeksiyonda yetersizlikler

- Su depolamasindan kaynaklanan Kirlilikler
(periyodik depo temizliginin yapilamamasi,
evlerde kullanilan tanker, su bidonu vb.
kirlikleri)

- Geri emilim

- Tasimadan kaynaklanan Kirlilikler, sebeke
yetersizlikleri ve hasarlari



ishal ve dizanteriler (Amipli dizanteri,
balantldlyaz kolera, E.coli,giardia,

Su, insan ve rotavirls, salmonella, sigella vb.)
hayvan atiklariyla » Subulasik

ilgili hastaliklar Baglrsak atesli hastaliklari (tifo, paratifo)

\\\ Cocuk felci
Hepatit A
Sudegdi \
Sukit Deri ve goz hastaliklari
\ Diger(bit tifiisti, nikseden ates)
Sudangelen AW _, Deriden giren (sistozomiyazis)

v

Suiligkin

l Agizdan giren(Klonorsiyazis, difilobotriyazis vb.)

Topraktan bulasan asalaklar (yuvarlak solucalar,
kilkurt,cengelli kurt, strongiloidaz)

Su yakinlarinda sokanlar (uyku hastaligt)

Suda ureyen vektorlerle (filaryazis, sitma, nehir
D korlugu,sivrisineklerle: sari ates, dank)

Prof. Dr. Cagatay GULER, HUTF HS



Su ile Iliskili Bulasic1 Hastaliklar

Her yas grubunda goriilebilen

Gunluk yasami en ¢ok etkileyen hastaliklardan
- Gelismis ulkelerde is kaybi

- Gelismekte olan tilkelerde olim



Onemi

Ulkemizde de 6nemli bir sorun
5 yasin altindaki ¢cocuklarda
12 milyon ishal vakas1 =10 bin OLUM

- Bu oliimlerin % 80'i 2 yas altinda

0-14 yas arasi olimlerde ishalli hastaliklar
4. sirada

Ishal vakalar1 hastanelerdeki cocuk
yataklarinin % 30'unun isgal edilmesine
neden olmakta



Ishalli Hastaliklar

Beslenme bozuklugu ve Malnutrisyon
Buyumenin etkilenmesi

AKut Dehidratasyon (su-mineral kaybi)
— Kollaps

Uygunsuz ila¢ kullanimi

- Tibb1 yon

- Mali yon

- Etik yon

Kayiplar yerine konmazsa
Oliim




Risk Faktorleri

Cevreyve ait faktorler:

Su kithig1 ve kuraklik / su baskinlari ve asiri
yagislar

Kanalizasyon sistemi

Atik sular

Tuvalet

Besin hijyeni

55



ez geichiiotl|
Ishal yine
yayiliyor

SA.él.lKaohanl-gv olumie:
T

ishal ilocr vermeyin, ¢o-

culdora bol bol s iginn,

Ishal salgininin nedeni su
kirliligi




Cocuklarda ishal salgins
var dikkat edin!

- YAZ aylarinda sicaklarin iyice
artmastyla ¢ocuklarda ishal salgim

goriilmeye baslandi. Pediatri Birligi

Dernegi Yonetim Kurulu Bagkam

E}f. Dr. Murat Tuncer, biiyiik se-
irlerde ve tatil beldelerinde bin-

lerce gocugu etkileyen ishal salg-
niyla ilgili olarak aileleri uyardi:
“Hafif atesle |
bashyor ve agir
kusma ile devam
ediyor. Ardindan
karin agrisi ve is-
halle devam edi-
yor. Hastaligin
toplam siiresi 3-7
giin arasinda de-
gisiyor. Ishal sal-
g 6 aylik be-
beklerden 5 yasindaki ¢ocuklara
kadar olan grubu tehdit ediyor. Si-
caktan ve giinesten ¢ocuklarinizi
koruyun. Elektrolit icerikli (tuz ve
seker) svi wierin. Siviy1 azar azar,

kusmay1 artirmayacak tarzda verin.
(Ornegin 15 dakikada bir; bir
kahve fincani kadar) Bu swv1 ayran,
nane-limon, acik cay, seftali, elma
suyu, havuc suyu veya agizdan svi
tedavisi tozu ile hazirlanmus
sekilde de olabilir.

Kesinlikle ishal kesici ve
kusmay1 Onleyici
ila¢ kullanmayin.
Bu 6liimciil
karaciger
hasarina neden
olabilir. Disarida
ozellikle kremals,
1yl pismemis ve
1yl yikanmamis
yemeklerden
kacinin. Anne
stuti verilmesi hastalig1 hizla tedavi
ettiginden anne siitiine nem
verin. En az iki giin yagly, sebzeli,
etli, tath yiyeceklerden
uzaklasilmasi 6nemlidir.”



Ishal salgininin
nedeni altyaps

Malatya’da 6 bin kisinin ishal olmasina sudaki kirlenmenin neden
oldugu aciklandi. Uzmanlar su §ebekesme d!§k’! kangtfgmf belirtti

alatya’da ¢ofu cocuk
yaklagik 6000 kiside ishal
goriilmesi, AB iyeligine

aday Tiirkiye'de icme suyu kalitesi-

~ ni giindeme getirdi. Hacettepe
Universitesi Halk Saé‘lié'l Ana EI

I—Y_ﬁr limdal Baskam Prof_
Yazcioglu

kak cesmesi olsun, is-
ter evdeki musluk su-
yu olsun, ishal patla-
masl yasanmasinda
mutlaka sebeke su-
yunda kirlenme var
- demektir. Maalesef
kdhtch ham su kaynagma sahip
olunmasma ragmen su sebekesi da-
ginm altyapisinda gorillen yetersiz-
likler, baska illerde de benzer ishal
patlamasina yol acabilir” dedi.

Cesmeler kirli cilcts

Giiler, Millivet'e yaptig1 acikla-
mada, Malatya 6rneginde kesinlik-
le su sebekesine dislky karistigim
soyledi. Giiler, “Sonucta ister rota
virlisit kaynakli olsun, isterse baska
tip viriis olsun, muhakkak ana sebe-
ke suyunda kirlenme gorilmustiir.
Suda sadece koli basili tespit edil-
mesi de yeterlidir. Bu durumda se-
beke suyuna diskr karismustir, So-
nugta insanlarda su sebekesi kay-

Anara

Dr. Cagatay Giiler ¥
“Malatya'da ister so-

Aityapl calismalari sirasinda suya kanallzasyon karistigr iddia edildi.

nakh-ishal salgimi goriilmektedir™
dedi.

Saghk Bakanhg Refik Saydam
Hifzisthha Baskani Dog. Dr. Turan
Aflan da, ana su sebekesine bagh
Iskender Mahallesi Incirlik Camii
cesmesi ve Zafer Mahallesi Giin-
dogdu Caddesi Miinevver cesmesi
su Orneklerinde bakteri tespit edil-
digini acikladi. Temel Saghk Hiz-
metleri Genel Miidiirt Doktor Tu-
ran Buzdan, 20 ayn su deposunda
bakteri tespit edilmedigini vurgula-
yarak, sebeke suyu sisteminde lokal
bir kirlenme oldugunu bildirdi.

Malatya Belediye Bagkam H.
Cemal Akin ise, 160 numuneden
sadece 2'sinde kirlilik tespit edildi-
gini belirtti,

5 bin 821 kisi
hastanelik oldu

Malatya'da, ishal nedeniyle 8
gunde 5 bin 821 kisi hastanelere
basvururken, Saghk Il Madar Yar-
dimasi bu rakamin 6 bini gegme-
sinin beklendigini soyledi. Su nu-
muneleri sonuglannin agklanma-
simin ardindan gerekli tedbirlerin
ahnacad agiklandi. Sadhik 1l M-
durligu'nin nisandan bu yana
Malatya Belediyesine 5 kez yazi
yazarak sulann kirli oldugunu bil-
dirdigi, belediyenin verdidi yanitta
“Onlem alinacak” denildig dgre-
nildi. @ MiKAIL PELIT




Afyonkarahisar'da ishal salgini

MESUT MERCAN - AFYONKARAHISAR

29 Aralhik 2013, Pazar 14:07

Afyonkarahisar'in Dinar ilcesine bagl Tatarl beldesinde, 200 kisi kusma
ve ishal sikayeti nedeniyle hastanelere bagvurdu. Bir haftadan bu yana
devam eden salgin nedeniyle ézellikle cocuklann hastanelerde tedavi
altina alindigi, salginin nedeninin arastinldig belirtildi.

Beldede yasayan Mun C kanalizasyonun icme
suyuna kanstigini ve eski kullanilmayan bir su
kuyusundan depoya su veriimesinden
kaynaklandigini séyledi. Beldede ishal ve kusma
rahatsizliklan nedeniyle hastanelere basvurduklarni
ifade eden Celik, "Ozellikle cocuklar ciddi etkilendi.
Blyuklerden de rahatsiz olanlar var. Su ana kadar
bizlere saglikh bir agiklama yapilmadi. Herkes
endiseli bir durumdadir. Sebeke sulanni kesinlikle
kullanmiyoruz, icme ve yemeklerde hazir su
kullaniyoruz " dedi.

‘Gamze E . da yemeklerde icme suyunu kullanmadigimi, hazir su

kullanmaya devam ettigini, bu konuda saghkh bir aciklama yapilmadigini
s@yledi. Erogullan, insanlarn mide bulantisi ve ishal rahatsizligs
nedeniyle hastanelere basvurdugunu kaydetti.



n.com =Yazarlar= Ankara’da herkes hasta

Ankara’da herkes hasta

23.10.2012

Baskent'te insanlar hastaliktan kinliyor.

Meredeyse herkes hasta.

Ustelik birkag haftadir. Yaklasik bir aydir.

Ve ltstelik herkes ayni dertten muzdarip:

Karnn agnsi, mide bulantsi, kusma, yiksek ates, ishal...

iillet perisan.

—
—

Okullarda devamsizlik orani tavan yapmis durumda.
Cocuklar okula, calisan yetiskinler ise gidemiyor.
Kime sorsaniz ‘hasta’.

Durum bdéyle olunca, kacinilmaz olarak, séylentinin de bini bir para
Ankara’da.

Kimi “Mevsim degisimi ve hava durumunun anormalliginden” diyor, kimi
“kentin sebeke suyundan” kaynakl oldugunu iddia ediyar, ‘salgin’ degilse
de ‘yaygin” hastaligin.

Bazilan her zamanki gibi bilgi sahibi olmadan fikir sahibi...

“Aslinda Ankara’da bir ‘dizanteri salgini’ var ama halktan gizliyorlar” diye
felaket tellalligi yapan dolu etrafta.
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Ishal uyansi!

Saglik Bakanligy; yazin oliimlere bile sebep olan ishal
konusunda ailelere seslenerek, “tedbirinizi alin” dedi

NKARA - Sadbk Bakanipy, silederi, bebek 1 ishuale sehep olahilocei ifade ediicrek. Ve
A ve qocukbarda ollmicre yol scan, Gacliikle  dofn ve sit qucuklanads ishal (s Anday oyt

yax aylonnds sty pintercn ishalke Kyt ve b afr bar sevir irder” demdhs A banuia,
dn\wmluwunwmwmh hebeklende shal riskine Liry anne sitistin o
Saghik Bakanhds Ara Coouk Saghdy ve doemtl konunma {aieu ohduge vurpulosruk,
Alke Plankamay Genel “Bobeiberinuzt mutlaka sk sk cmzanan,

Modarlue nden yapshen Ana qocisk sy merkezkriminien
sk tanada, Tlrkuye'de 045 yag Goretsar alabuovefsrns turweker
grvbu bebek ve ook \  gorcltisini (ORS) cvininde ber litne
Olemiennen doermdi bat suda onterck heboginaee e
hodurntin, nhal sooocy Ru qowelt, monmal sodan dabhs
perpcklegti, Cuellille var 1y\ emhSjinden viuhn wvy
aytaninds ishale bagh ve mincral kaytem welafi
Obimbende artry poviendid) cteness daha cthilh otk tadr”
Iikkerikh doraihdh
B Sik emzirin # Ne yedirmeli
Bebek ve gocukleda Doktors dampimadan
glinde 3 dcfixkan farls bebege idial kel ilag
wavnds iy Geglaluroann vertlmemes hoouanda
il odarak Jodwd adddigt, uyanda bulunulan aphlama
yabnwca sk deghalarmann slo “Cotutkbarunza ber zaman
degise phul sayilmayscads, verdidinizden dubu ok sl venn
ishudinn ana belirtilerinan saulu Yy voonlan kesinlikle ag beraknuryin
ks ve Lusma oldudu haydodid Piring, patates, comek., yadus et
fshualin, bebekionde on sk piniiien yopart. schee-meyvelen, muyz, clma vo

hastalikiardan binu odduguna, (eelisle haviy suiyumy teroh odin. Yagh besinlenden,
bebek ve qocuklands viouttén onembi Glgide ., gay, kola Fh quk geker ieren igecckiondon

tiaz ve mancral Kaybena yol agtfma igaret eduerek, kagym, " Yebekdenn sk olarak suldu degkslaman ve
bakien., Vit v taratittan cluyharuban wkradayan kusma, dahitamts L olma,
enfehniyonlar, 1dulm baghca sebebr olursk tsohlannds aalma. aeylenode ydkacime v¢

L Aynca beslenme hatalan, g&n&qm-.ammmVu
mwmm ,mmummmm;



TAF Preventive Medicine Bulletin, 2011: 10(5)

Teknik Not / Technical Notes TAF Prev Med Bull 2011; 10¢(5): 501-510

Trabzon ili Siirmene ilcesi Noroviriis Salgin1 incelemesi-
Temmuz 2010

[Norovirus Outbreak Investigation in Surmene District of Trabzon Province
July 2010]
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SALGININ SORUMLUSU NOROVIRUS " MUS

Son zamanlarda Yalova genelinde ozellikie ilkokul
ogrencilerinde gorulen kusma ve ishal sikayetlerinin
sebebi belli oldu.NOROVIRUS...Tarim I
Muaduarlaga,Saghk Madarlaga ve Yalova Valiligi okullarin
temiz,sularin igilebilirligi hakkinda acgiklama yapmadan
suclu ilan edilen virtisun sadece adi aciklandi..Yalova

genelinde ki okullarin temizligi ise Allah " a emanet...




Diinyada noroviris alarmi
verildi!

Almanya'nin Saksonya eyaletindeki bir okulda 86 6grencinin fenalasmasi tzerine
yetkililer Norovirus salginindan suphelendiklerini belirtti.




Trabzon Vakfikebir 2006



Trabzon ili Vakfikebir ilcesi Devlet Hastanesine
07.11.2006 tarihinde

Aksam 18.00’den sonra

Ishal, kusma ve ates sikayetleriyle beklenenden
fazla hasta basvurusu olmustur.

08.11.2006 tarihinde olgularin basvuru
sayllarinin giderek artmasi iizerine Il Saghk
Miudirliigiine durum bildirilmistir

08.11.2006 tarihinde Bulasici Hastaliklar Sube
Muduru Vakfikebir Devlet hastanesine gelmistir



Yapilan ilk incelemede
07.11.2006 tarihinde 30
08.11.2006 tarihinde 100’den fazla

ortak sikayetleri olan hasta basvurusu saptanmistir.

8.11.2006 tarihinde sehrin su sebekesi

incelenmistir

Salgin sonunda 790 olgu



TSK Koruyucu Hekimlik Biilteni, 2007: 6 (4)
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375 4 oY

350 -
325 -
300 -
275 A
250 -
225
200 A
175 A
150
125 -
100 -
75 A
50 -
25 1

0 T T T T T T T T T 1

l.giin 2.giin 3.giin 4.giin 5.giin 6.giin 7.giin 8&.giin 9.giin 10. giin

Sekil 1. Akut Gastroenteritli Olgu Sayilarinin Glnlere Gére Dagilimi (Trabzon Vakfikebir, Kasim 2006)



Sebeke suyunun il¢genin giineyinde bulunan
Fol deresi yatagindaki 6 kuyudan temin
edildigi

= Bu Kuyulardan iig¢iiniin (debisi 20 L/sn) oldugu halen faal
oldugu,

- Diger uctiniin ise uzun zamandan beri ¢calismadig:
saptanmistir




Her iKi depo icerisinde su ile temas eden metal
aksaml paslanmis merdiven bulundugu
saptanmistir




Depodaki su basit damlalikli klorlama cihazi
ile klorlaniyor




Deponun dis ortamla temas halinde
havalandirma bacalarinin bulundugu

Depo tuizerinde aricilik isinin yapildigi

Depo pencerelerinin tel orguisiiniin olmadigi
saptanmistir




Yapilan incelemelerde kuyularin yakinindaki

bir kanalizasyon borusunun Kirik oldugu
gorulmustir




Kanalizasyon borusunun yaklasik 40-50m.
asagisinda, kuyulardan ana depoyva su tasivan

ana boruda da Kirik oldugu saptanmistir
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09.11.2006 saat 03.00 civarinda belediye
tarafindan sehre verilen su kesilmistir.

Belediyece onarim ayni giiniin gecesinde
tamamlanmistir.




10 Kasim 2006 gece yarisinda ana ve tali su
depolarinin tahliyesi yapilip, temizlenmesi

yapilmis

Bu islemlerden sonra ana depoya su verilerek
tekrar su numuneleri alinmis ve siiper

klorlama yapilmis



Vakfikebir belediyesince Trabzon merkez ve
komsu ilce belediyelerinden tankerlerle icme

ve kullanma suyu temin edilmis

12 noktaya 2’ser tonluk su deposu,

3 noktaya da her biri 7’ser tonluk mobil su
tankeri konularak saghikli su dagitimi

yapilmistir.
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Sizce sorunlar nelerdir?



Salgin Nedenleri

Sudan sorumlu Kisilerin suyu bilmemesi
Su kithig: / yetersizligi

Kullanilmayan kaynaklarin kontrolsuzce
kullanima sokulmasi

Sebeke sistemlerindeki arizalar /
tamiratlar

Su kesintileri



Salgin Nedenleri

Klorlama eksikligi / yapilmamasi
Depo temizliklerinin yapilmamasi
Belediye ve ISM / HSB iletisimsizligi
Su iyilestirme yatirnmlarinin siyasal
karsiliginin ¢cok az olmasi



Su ile Iliskili Salginlar

Her bolge icin acil eylem planlar

olusturulmah

* Acil Durum ve Afetler Eylem Planlari

Onlemek, sonrasinda yapilacaklardan

cok daha...



Onlemler

Su kesintilerinden miimKkiin oldugunca
kacinilmali

Hicbir su; susuzluktan daha kotu degildir




Onlemler

Su Kkirliligi parametreleri izlenmeli
Sebeke sularinin yapilan bir analizde temiz ve

uygun nitelikte olmasi
* ileride bu seviyede kalacagini veya daha iyi
olacagini gostermez

 Bu nedenle sureklilik onemlidir




Onlemler

Serbest klor miktarinin 0.3 - 0.5 ppm
Su kesintilerinin yasandigi yerlerde ve
ozellikle sicakligin yiiksek oldugu yaz
aylarinda (Haziran - Eyliil)

= Su kaynakli bulasici hastaliklarin ortaya ¢ikma riskini
azaltmak icin sudaki serbest klor diizeyi 1 ppm

= Salgin ve olagan dis1 durumlarda ise en az 2 ppm olacak
sekilde klorlanmal1

Klor diizeyinde azalma saptandiginda su

deposunda ilave Klorlama yapilmali
= Suyun depodan ¢iktig1 noktada



Onlemler

Su depolarinin insan ve diger canlilara karsi
fiziksel giivenligi saglanmal

1000 tondan kiicuik depolar

en az yilda 1 kez

1000 tondan biiyik depolar

2 yilda 1 kez temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli



Onlemler

Su borularinda zamanla gozle fark
edilemeyecek cok Kiiciik delikler
olusabilmektedir

Bu nedenle ilgili teknik personel veya online
izleme programlari ile su sebekesi sistemi

duzenli olarak izlenmeli ve kontrol edilmeli

- Su kayiplar tespit edildiginde sebekede yenileme
calismalarinin yapilmasina zaman gecirmeden
baslanmal



Salgin Sirasinda

FARK ETMEK

- Suphelenmek
* Surveyans
- Erken uyari yanit sistemleri



Salgin Sirasinda

Salgin Inceleme ve Kontrol Basamaklari
1.Saha calismasi icin hazirhik yapma
2.Bir salgin varhiginin gosterilmesi
3.Taninin Kesinlestirilmesi
4. a) Vaka taniminin yapilmasi

b) Vakalarin saptanmasi ve sayillmasi
5.Tanimlayici epidemiyolojik incelemeler

yapilmasi



Salgin Sirasinda

Salgin Inceleme ve Kontrol Basamaklari

6.Hipotez gelistirme
7.Hipotezin degerlendirilmesi

8.Hipotezin gozden gecirilmesi ve ek
calismalar yapilmasi

9.Cevresel Kontrol ve Koruma

10. Bulgularin ve sonuclarin duyurulmasi



Salgin Sirasinda

Su ile ilgili sorunlarin ¢ok tartisildigi
Su Kkirliliginden endise edilen zamanlarda

Kisiler kontrolsiiz sulara yonelebilirler

- Kaynagi bilinmeyen sulari kullanmak

* Yillardir kullanilmayan su depolarini / kuyulari
kullanmak

Dolayisiyla risk daha artacaktir

- Kisilerin kontrolsiiz ve giivensiz su kaynaklarina
ulasimlari engellenmeli

- Kontrolsiiz ve giivensiz su kaynaklari1 kontrol altina
alinmaya calisilmalx



Salgin Sirasinda

Su kesintilerinden rant saglamaya

calisan Kisilere firsat verilmemeli

- Ozellikle su tankerleri ile kaynagi
bilinmeyen sulari satislara firsat
verilmemeli

Denetimsiz, 1zinsiz ve ruhsatsiz su
satislarinin ihbar edilebilmesi i¢cin halk
bilgilendirilmeli



Salgin Sirasinda

Kuyu sularinin kullanimi ilk tercih olmamali

- Kuyu sular1 kolayca Kirlenebilir
- Aritma - dezenfeksiyon uygulanmadan
kullanilmamal

Derinden, basingli olarak gelen ve jeolojik,
fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik olarak
saglikl1 oldugu gosterilmis olan artezyen

kuyular1 disindaki yer alt1 sulari
- Dogrudan insanlarin kullanimina sunulmamali



Salgin Sirasinda

Tium su sebeke sistemleri
- Kaynak
- Isale hatlar:

- Depolar
- Sebeke

Gozden gecirilmeli

Hasarlar en Kkisa siirede ve saglam bir sekilde
giderilmeli, sistem rutin hale getirilmelidir



Salgin Sirasinda

Saghkli su temini
Tasima su onerilmemekle birlikte zorunlu ise

kontrollu saglanabilir (Tankerle Su Tasima

Tebligi)



Salgin Sonrasinda

Isin ilgin¢ yani su ile iliskili salginlarda

- sonu saghikla baglanan diger olaylarda oldugu gibi

Saghik Sektorii sorumludur

Tum sektorler / aktorler ellerini tasin altina
sokmali

Cok Paydash Saghik Sorumlulugunun

Gelistirilmesi Programi



Su ve Saghk

s [Ikemiz...
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Yalova'daki Tarihi Cinar ve "Yuruyen Kosk"



Tesekkiir Ederim...

murattopbas@yahoo.com



