
B�lg�len�n, Korunun, 
Tedav� Olun!

K�mler r�sk altındadır?

HEPATİT C

1996 yılından önce kan ve kan ürünü alanlar,

Hemod�yal�z hastaları,

O rgan nakl� olan hastalar,

D �ş tedav�s� ve tıbb� g�r�ş�m geç�renler, 

O rtak kapalı alanlarda (kreş, bakımev�, asker� koğuş, cezaev� vb.) 

yaşayanlar,

S ağlık çalışanları, 

A �le �ç� temas r�sk� olanlar, 

H epat�t C hastası anneler�n çocukları,

O rtak k�ş�sel h�jyen�k eşya kullanım öyküsü olanlar,

H BV ve HIV g�b� d�ğer enfeks�yonların varlığı,

R �skl� c�nsel davranış öyküsü olanlar,

Ç ok sayıda c�nsel partner� olanlar,

S eks çalışanları, 

D amar �ç� madde kullanıcıları,

E şc�nsel, b�seksüel b�reyler,

D övme, p�erc�ng, toplu sünnet öyküsü olanlar.

İğne, enjektör ve d�ğer enjeks�yon araç gereçler� paylaşılmamalıdır.

Dövme, kulak delme, p�erc�ng, akupunktur g�b� uygulamaların 
yapıldığı malzemeler tek kullanımlık ster�l olmalıdır.

Tıraş mak�nes�, j�let, d�ş fırçası, tırnak makası �le man�kür ve ped�kür 
�ç�n kullanılan  k�ş�sel malzemeler ortak kullanılmamalıdır.

C�nsel yolla  bulaşmanın önlenmes�nde kondom kullanılmalıdır.

T.C. Sağlık Bakanlığı onaylı kuruluşlardan  sağlık ve d�ş sağlığı 
h�zmet�  alınmalıdır. 

Nasıl korunulur?

Hepat�t C'n�n aşısı yoktur.
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Bel�rt�ler� nelerd�r?

Bas�t b�r kan tetk�k� �le tanı konur.

Hepat�t C �laçla tedav� ed�leb�l�r. İlaç tedav�s� �le v�rüs vücuttan 
tamamen tem�zlen�r.

Tanı nasıl konulur ?

Hepat�t C hastalığı ned�r?

Hepat�t C v�rüsünün neden olduğu b�r karac�ğer hastalığıdır.

Hastalık s�ns� sey�rl�d�r, herhang� b�r ş�kayete neden olmadan 
kron�kleşeb�l�r.

Anneden bebeğe gebel�k süres�nce ve doğum sırasında,
 
K an ve kan ürünler�n�n nakl�yle,

 Korunmasız c�nsel �l�şk�yle,

 Ortak kullanılan enjektörlerle,

 Ster�l�zasyon ve dezenfeks�yonu yapılmamış cerrah� malzemeler�n,  
kes�c� ve del�c� aletler�n kullanımıyla,

 Açık yara veya kes�lerden bulaşab�l�r.

Nasıl bulaşır?
Tedav�s� ned�r?
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