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Sabun/El Antiseptiği Tüketim Anketi 

DSÖ Çok Bileşenli El Hijyeni İyileştirme Stratejisinin Uygulanmasıyla 
İlişkili Ürün Tüketiminin Ölçülmesi 

Amaç 

Bu araç, el hijyeni iyileştirme stratejisinin uygulanmasıyla ilişkili ürünlerin (sabun ve alkol bazlı el 

antiseptiği) tüketimini ölçmek için basit bir şablon sağlar. 

Bu ürünlerin tüketimini ölçmek, el hijyeni performansını izlemek için dolaylı bir yöntemdir. Bu gösterge, 

müdahalenin bir bütün olarak benimsenmesini değerlendirmeye yardımcı olabilir ve başarısının genel 

bir göstergesini sağlar. Ayrıca, kısa ve orta vadede stok seviyelerini kontrol etmeye ve özellikle alkol 

bazlı el antiseptiği gereksiniminde olası artışın tahmin edilmesine yardımcı olur. 

Yöntem 

Genel olarak, veri toplama yöntemi ve verilerin toplandığı alanlar (seçilen servisler veya tüm sağlık kurumu), 

farklı zamanlarda karşılaştırılabilir olması için değiştirilmemelidir. 

Veri toplamanın basit bir yolu, seçilen ürün için (örneğin alkol bazlı el antiseptiği) sipariş formlarını (aylık) merkezi 

satın alma birimi ile düzenli olarak gözden geçirmektir. Alternatif olarak, bilgiler eczaneden veya ürünlerin 

servislere dağıtımından sorumlu birimden alınabilir. Kurum düzeyinde satın alma/dağıtım prosedürüne uyan ve 

zaman ve bilgilerin güvenilirliği açısından optimal olan bir yöntemin belirlenmesi önemlidir. 

Tüketim ölçümü her ayın sonunda tekrarlanmalıdır; bu mümkün değilse, hastane/servislerdeki satın 

alma/dağıtım döngüsüne daha uygun zaman aralıkları seçilebilir. Bu dokümanda yer alan bilgi toplama şablonu, 

6 aya kadar ay bazında veri kaydetme imkanı sunar. Her 6 aylık dönem için yeni bir form doldurulmalıdır. Aylık 

veriler mevcut değilse, daha uzun dönemlere (örn. 3 veya 6 ay) karşılık gelen kümülatif veriler girilmelidir. Bu 

ölçüm, ürünlerin uzun vadeli tedarik sürdürülebilirliği ve kullanımın izlenmesi için bir planın geliştirilmesine 

katkıda bulunacaktır. 

Satın alınan veya dağıtılan ürünler bazında yapılan tüketim hesaplamaları, halen stokta bulunan ürün miktarına 

göre yanlı olabilir (yani tüm ürünler kullanılmamış olabilir). Gerçek ürün tüketimini hesaplamak için lütfen stoktaki 

miktarın hesaplamadan çıkarıldığından emin olun. Bildirilen miktarın satın alınan ürüne mi yoksa kullanılmış 

ürüne mi karşılık geldiğinin belirtilmesi önemlidir. 

Farklı ürünler kullanıyorsanız (örneğin farklı alkol bazlı el antiseptiği formülasyonları), lütfen her ürün için bir form 

doldurun. Sabun kullanımını kaydetmek için ayrı bir şablon kullanılır. 

Ürün birimleri hacim ve ağırlık olarak farklılık gösterebilir. Lütfen kullanılan birim sayısını (örneğin şişe sayısı) 

ve eşdeğer litre sayısını veya ürünün toplam ağırlığını belirtin. 

İş gücü veya yatak sayısındaki herhangi bir değişiklik kaydedilmelidir. Bu özellikle yatak sayısındaki ani artış 

için geçerlidir (örneğin, yeni bir servisin açılması ürün tüketimini büyük ölçüde etkileyebilir). 

▪ Ekli formlar, 6 aylık bir süre boyunca tüketimin ölçülmesi içindir. 

▪ Formlar aylık olarak, tercihen her ayın sonunda doldurulmalıdır. 

▪ 6 aylık süre sonunda tüm kurum veya ilgili birimler/servisler için ürün tüketimi tablolaştırılabilir. 

▪ Artan bir tüketim eğilimi, el hijyeni müdahalesinin başarısını göstermektedir. 

▪ Uygulama sonrası değişim olmaması veya azalan eğilimler yakından incelenmelidir. Ürün tedariğinde 

kesinti olması, dağıtımdaki gecikmeler veya kesintiler veya başka nedenler değerlendirilmelidir. 
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Genel Sorular 
  
Tüm sağlık kurumu için merkezi bir satın alma birimi var mı?    Evet        Hayır 
 
(Merkezi satın alma birimi, sağlık kurumunun tüm birimleri/servisleri adına tüm satın alma işlemlerini 
yapan birimdir.) 
 
El hijyeni ürünleri için hangi sıklıkta alım yapılmaktadır? 
 

 Aylık       3 aylık        6 aylık        Düzensiz       Diğer……………………………………….. 
 
 
Lütfen satın alma ve fiili dağıtım arasındaki zaman aralıkları, süreçteki her görevden sorumlu 
personel vb. dahil olmak üzere kurumunuzdaki ürün satın alma ve dağıtım sürecini açıklayınız. 
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El Hijyeni Müdahale Ürünlerinin Tüketimini Ölçme Protokolü (Alkol 
Bazlı El Antiseptiği ve Sabun) 
 

  

Sağlık kurumunun adı:       
  

Uygulama koordinatörünün adı:       

  

6 aylık ölçüm süresi       
(Lütfen başlangıç ve bitiş süresi için belirli tarihleri ekleyin, ör. 
30 Haziran – 31 Aralık) 

 

 
Ölçülen miktar aşağıdakilerle ilgili mi?   tüm kurum      bir birim   bir servis  
 
Lütfen hangi servis olduğunu belirtiniz (eğer uygunsa):________________________ 
 
Lütfen hangi birim olduğunu belirtiniz (eğer uygunsa)  
 

  İç hastalıkları   Cerrahi      Yoğun bakım ünitesi   Karma   
 

  Acil servis   Kadın doğum      Pediatri                   Rehabilitasyon  
 

  Poliklinik   Diğer……………………………………………………………… 
 

 
Ölçülen miktar bir birim ilgiliyse, lütfen dahil edilen servisleri tanımlayın: 
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Alkol Bazlı El Antiseptiği Formülasyonu  
 
 
Ürün:    Jel         Sıvı       Diğer…………………………………… 
  
Kaydedilen bilgiler   satın alınan       dağıtılan    kullanılan ürün ile ilgilidir. 

                                        

 
Ürün/ürünlerin adı/bileşimi:…………………………………………………………………………………… 
 
 

 

Satın alınan/ 

dağıtılan/ 

kullanılan miktar 
Hasta sayısı 

 

 

Hasta günü 

 

 

 

100 hasta 

başına düşen 

miktar1 

 

1000 hasta 

günü başına 

düşen miktar2 
 

Miktar 
(şişe) 

Miktar 
(litre) 

1. Ay:      

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

2. Ay:           

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

3. Ay:           

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

4. Ay:      

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

5. Ay:      

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

6. Ay:      

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

*Uygun şekilde üzerini çizin. 

1Satın alınan(/ dağıtılan/ kullanılan) miktar / hasta sayısı x 100 

2 Satın alınan(/ dağıtılan/ kullanılan) miktar / hasta günü x 1000 
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Sabun  
(kalıp veya litre cinsinden ölçülür) 

 
Ürün   Medikal olmayan kalıp sabun         Medikal kalıp sabun        Sıvı sabun   
 

  Diğer  örneğin 
köpük)  
 
Kaydedilen bilgiler   satın alınan       dağıtılan    kullanılan ürün ile ilgilidir. 

 
Ürün/ürünlerin adı/bileşimi:…………………………………………………………………………………… 
 

Önemli not: Aynı anda farklı ürünler kullanılıyorsa (örneğin bazı birimlerde medikal kalıp 
sabun ve bazılarında sıvı sabun), karışıklığı önlemek için her bir ürün için tüketimin her 
dönemde farklı bir formda ayrı ayrı kaydedilmesi tavsiye edilir. 

 

 
Satın alınan/ dağıtılan/ 

kullanılan miktar Hasta 

sayısı 

 

 

Hasta günü 

 

 

 

100 hasta 

başına düşen 

miktar1 

 
1000 hasta 

günü başına 

düşen miktar2  

Miktar 

(şişe veya 

kalıp) 

Miktar 

(litre veya 

kilogram) 

1. Ay: 

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

2. Ay: 

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

3. Ay: 

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

4. Ay: 

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

5. Ay: 

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

6. Ay: 

Kurum geneli 
veya seçilen 
birimler / 
servisler* 

                

*Uygun şekilde üzerini çizin. 

1Satın alınan(/ dağıtılan/ kullanılan) miktar / hasta sayısı x 100 

2 Satın alınan(/ dağıtılan/ kullanılan) miktar / hasta günü x 1000 

 


