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Kullanimdaki veya Kullanilmasi Planlanan Alkol Bazl El
Antiseptiklerinin Tolerabilitesinin ve Kabul Edilebilirliginin
Degerlendirilmesine lligskin Protokol: Yontem 1

Ozet

Giris

DSO'niin Saglik Hizmetinde El Hijyeni Kilavuzu'na (2009) gére, alkol bazl bir el antiseptiginin segiminde en énemli kriterler
arasinda kullanicinin kabult ve cilt tarafindan iyi tolere edilebilirligi bulunmaktadir. Ellere zararli hicbir etkisi olmayan,
kullanimi keyifli bir Griin, optimal el hijyeni uygulamalarinin tegvik edilmesi i¢in énemlidir.

DSO ok bilesenli el hijyeni iyilestirme stratejisinin Uygulama Arag Kiti'nde, tek bir Griinlintolere edilebilirliginin ve kabul
edilebilirliginin degerlendiriimesi  (Yontem 1) ve birden fazla Grindn kargilastiriimasi (Yontem 2) igin iki yontem
onerilmektedir. Bu ydéntemler yapilan ¢alismalarla dogrulanmis olup hem bir gdzlemci tarafindan objektif degerlendirmeye
hem de saglik calisanlan tarafindan subjektif degerlendirmeye izin vermektedir. 2. Yéntemin uygulanmasi biraz daha
karmasiktir ancak farkli Griinler arasindan segim yapilmasi gerektiginde 6zellikle yararlidir. Bu yontemlerin kullaniimasiyla
belirli bir Grin hakkinda kullanicinin géris ve deneyiminin dikkate alinabilmesi, alkol bazl el antiseptiginin sec¢imi sirecine
onemli bir katki saglamaktadir.

Calisma yontemi
= Gunde en az 30 ml Grtn kullanan yaklasik 40 gonalli katihmci.
= Degerlendirme asagidaki iki bileseni igerir:

1. Objektif degerlendirme: gézlemci, saglik galisaninin cilt durumunu degerlendirmek igin onaylanmis 6lgekleri’
kullanir.

2. Subjektif degerlendirme: saglk ¢alisanlari, Griinin kabul edilebilirligi ve cilt toleransi ile birlikte cilt hasari igin tim
risk faktorlerini (yalnizca Griin kullanimiyla ilgili olanlari degil) degerlendirmek icin tasarlanmis bir ankete yanit
verir23,

= Bu protokol farkli asamalarda uygulanabilir: test Grtnini kullanmadan énce; 3-5 ardisik is gliniinden sonra ve 1 ay
sonra.

Bilgilendirme ve Talimatlar )
= Calisma tek el hijyen Griind ile ilgilidir. Urin tipi etiketsiz siseler dagitilarak (kérleme) bilinmeyebilir veya gézlemci
ve sadlik calisanlar tarafindan bilinebilir.

= Saglik calisanlarina ilk gin test Griintni iceren siseler dagitilmali; art arda ilk 3-5 gunlik kullanimdan ve 1 aylik
kullanimdan sonra saglik ¢alisanlari gdzlemciyle gérismeye ¢agiriimaldir.

= Test slresi (1 ay) i¢in el antisepsisi igin sadece test Urtint kullaniimalidir.

= |k 3-5 ardisik giin ve 1 aylik Griin kullanimindan sonra, gézlemci tarafindan cilt buttinliginin degerlendirilmesi
gerekir.

= Katilimel, ardigik ilk 3-5 giin ve 1 ayhk Grtn kullanimindan sonra bir anket doldurmalidir.
= Ik 3-5 giin icin dagitilan test Griini miktari kaydedilir ve kalan miktar ile karsilastirilir.

= Agilmis siselerin, ister bos ister kismen dolu olsun, triin kullaniminin ardigik ilk 3-5 giintiniin sonunda gézlemciye
tartilmak Gzere iade edilmesi gerekmektedir.

"Larson EL, Aiello AE, Bastyr J, et al. Assessment of two hand hygiene regimens for intensive care unit personnel. Critical Care Medicine 2001; 29:
944-951.2 Pittet D, Allegranzi B, Sax H, Chraiti M-N, Griffiths W, Richet H. Double-blind, randomized, crossover trial of 3 hand rub formulations: fast-
track evaluation of tolerability and acceptability. /nfection Control and Hospital Epidemiology 2007;28:1344-51.

3World Health Organization. WHO Guidelines on Hand Hygiene in Health Care. Geneva: World Health Organization, 2009.
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= Katihmcinin Grind kullandiktan sonraki ilk 3-5 giin boyunca el losyonu veya el kremi kullanmamasi istenir.
= Katihmci, testi erken durdurursa goézlemciyi bilgilendirmelidir.

Detaylh talimatlar

Calismanin amaci, kullanimda olan veya kullaniimasi planlanan bir drindn, diger Urinlerle karsilastiriimadan, cilt
tarafindan tolere edilebilirligini ve kabul edilebilirligini tespit etmektir. Uriin testi her bir katilimci igin 1 ay surer. Cilt tolere
edilebilirligi ve Grtin kabul edilebilirligi igin kriterler testten dnce belirlenir.

Belirlenen siralamaya gore onerilen kriterler

Uriin kabul edilebilirligi igin kriterler:
= Anket — Bélim 2 "Urlin degerlendirmesi" — Urliniin rengi & kokusu maddeleri: 4'ten fazla >%50

= Anket — Bélim 2 "Urlin degerlendirmesi" — Diger maddeler: 4’'ten fazla >%75

Cilt tolere edilebilirligi i¢in kriterler:
= Anket — B6lim 2 " Cildin kendi kendine degerlendiriimesi " — tim maddeler: 4’ten fazla >%75

= Anket — Bo6lim 3 " Cildin gézlemci tarafindan degerlendiriimesi ": 2’den az >%75

Test asagidaki agsamalardan olusur:

o Bilgi, katiimcilarin belirlenmesi ve bireysel test planlamasi
o Uriindin kullanimi ve degerlendirilmesi

o Veri girigi ve analizi

e Sonuglarin sunumu

1. Bilgi, tanimlama, planlama
Gozlemcinin goérevleri sunlardir:

= Kendi personeli arasinda Urinin test edilmesi i¢in servis/birim amirlerinin destegini alin.

= Saghk galisanlari arasinda potansiyel katilimcilar igin bilgi oturumlari diizenleyin (amag, prosedur, kosullar,
kisitlamalar, vb.).

= Yaklagik 40 gonullt saglik ¢alisanini isimleriyle tanimlayin ve Kontrol Formunu kullanarak bir kimlik numarasi
(katilimci no) belirleyin.

Goézlemcinin galigmayi organize etmesi ve yuritmesi igin katiimcilarin kimligini bilmesi gerekir; veriler analiz
edildiginde kimlikleri gizlenir.

Katihmcilara verilen numara, degerlendirme ve planlama formlari ve testin ilk giininde dagitilan siseler ile birlikte
anketlere yazilir.

. Katihmcilarla gérisme yapmak ve Urtnleri depolamak icin ¢alisma slresince gegici bir galisma yeri belirleyin,

. Randevular her katimciya yazil olarak vermek i¢in ¢calisma saatlerine gére her katilimciyla randevu ayarlamak.
(Alkol Bazli El Antiseptigi Tolere Edilebilirligini ve Kabul Edilebilirligini Degerlendirme — Yéntem 1) ve programi
Kontrol Formu'na kopyalayin.

All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty
of any kind, either expressed or implied. The responsibility for the interpretation and use of the material lies with the reader. In no event shall the World Health Organization be liable for damages arising
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Randevular, katiimcilarin ¢ahlistiklari birimlerdeki calisma saatlerine gére yapilir:

= 1. gunde, calismaya baslamadan 6nce, gézlemci 1) test edilen Grtinin siselerini dagitmali, 2) anketin 2. bélimanu
dagitmali ve 3) katihmcilarin ellerinin durumunu degerlendirmelidir (Objektif cilt degerlendirmesi — bolim 3)

= Uriiniin birbirini takip eden ilk 3-5 giinliik kullanimindan sonra ve islerini bitirdikten sonra, katihmcilar 1) dagitilan
siseleri iade etmeli ve 2) anketin 2. bolimini iade etmelidir. Gézlemci, katilimcilarin ellerinin durumunu
degerlendirmelidir (Objektif cilt degerlendirmesi — bélim 3);

= Uriini 1 ay kullandiktan sonra ve katiimcilar islerini bitirdikten sonra, gézlemci 1) anketlerin tamamlanmis 1. ve
2. bolumlerini dagitmali ve toplamali ve 2) katilimcilarin ellerinin durumunu degderlendirmelidir (Objektif cilt
degerlendirmesi — bolim 3).

Not: Herhangi bir katilimci, el cildinin ciddi sekilde bozulmasi digsinda 6ngérilemeyen bir nedenle 5 giinden fazla olmamak
Uzere galismadan ¢ekilmek zorunda kalirsa, katilimci igin eksik glnlerin tamamlanmasi igin stre verilir. 5 giinden fazla
calismadan ¢ekilme durumunda ise katilimci i¢in uygun bir zamanda tamamen yeni bir test dénemi duzenlenir.

e Testinilk 3-5 guinl igin dagitilan sise sayisini sayin, dagitilan sayiyi kontrol formuna ve anketin 2. bélimine
kaydedin ve siseleri katilimci numarasiyla isaretleyin.

Dagitilan sise sayisi, siselerin boyutuna ve testin giin sayisina baglidir.
Ornek olarak, giinliik 30 ila 50 ml'lik bir tiiketim icin, iki adet 100 ml'lik sise 3 is giinii igin ve (¢ adet 100 ml'lik sise 5
gun igin fazlasiyla yeterlidir.

= Calisma siresince alkol bazli el antisepitiginin temin edilmesini ve katilimcilara dagitiimasini saglamak;
= Her katihmci igin galismanin her agsamasini kontrol formuna kaydedin.

= Dagitilan ve iade edilen siseleri tartarak testin ilk 3-5 giini boyunca her katilimcinin kullandidi trin miktarini
Olglin; bu bilgiyi anketin 2. bélimine ve kontrol formuna not edin.

Kullanilan trin miktarini hesaplamak igin iki islem gereklidir (belirli bir Griin hacminin agirigi temelinde): 1 ml=xg
(referans agirlik)
1. Kalan agirlidi (g) kalan hacme (ml) dénusturiin: kalan agirlik / referans agirlik (x g) = kalan ml

2. Kalan miktari dagitilan miktardan ¢ikarin = kullanilan miktar

= Onerilen puanlari (Objektif cilt degerlendirmesi — Bélim 3) kullanarak test éncesinde, sirasinda ve sonrasinda
katiimcinin el derisinin durumunu degerlendirin ve gelecekteki randevulari planlayin.
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2. Uriiniin kullanimi ve degerlendirilmesi
Her katiimci agagidakileri taahhiit eder:

= El hijyeni igin sadece test edilen alkol bazli el antiseptigini (su ve sabunla el yikama endikasyonunun oldugu durumlar
hari¢) 1 ay boyunca kullanin.

= Testin ilk 3-5 guinu igin el bakim kremi veya losyonu kullanmayin.

= Birbirini izleyen ilk 3-5 giinden sonra ve rtintn 1 aylik kullanimindan sonra anketi tamamlayin. Bélim 2 (2 x 5
dakika).

= 1 ay sonra anketi doldurun. Bélim 1 (1 x 5 dakika).

= Cildin durumunun deg@erlendirilmesi igin, testten dnce, ilk 3-5 glinden sonra ve 1 aylik Urln testinden sonra Urinin
dagitimi ve siselerin iadesi ve anketler icin gézlemci ile goérusun. (Objektif cilt degerlendirmesi — Bolim 3), (randevu
basina 3 dakika).

Katilimcilar anketi kullanarak Grind degerlendirir (Bolim 2; cilt durumunun degerlendirmesi). Anketin 2. bolimini
kullanan katihmcilar tarafindan yapilan subjektif bir degerlendirmeden ve dogrulanmis dlgekler ve puanlar kullanilarak
gbzlemci tarafindan yapilan objektif bir degerlendirmeden olusur (objektif cilt degerlendirmesi — Bolum 3). Veriler,
Urindn bilesiminden bagimsiz olarak cilt hasari risk faktorleri temelinde analiz edilir (Anket — Bolim 1).

= Kullanilan drdn hacmine (bos, dolu, kismen kullaniimis) bakilmaksizin, testin ilk 3-5 giinii boyunca dagitilan tiim Grdn
siselerini iade edin.

3. Veri girisi ve analizi

= Analiz icin herhangi bir veri girmeden 6nce, gdzlemci farkl belgeleri doldurarak siniflandirmali ve iceriklerini ve
tutarhhidini kontrol etmelidir.

Her katilimci igin asagidakiler doldurulmus olmalidir:
= Kontrol formunda 1 numarali satir (katihm no);
= 1 anket — Bolim 1

= 2 anket — Bolim 2
= 1 Gozlemci tarafindan doldurulacak 1 cilt degerlendirme formu (Objektif cilt degerlendirmesi — Bélim 3)

= Belgeler siniflandirilip kontrol edildikten sonra, gézlemci tim isimleri ¢cikarmali ve sadece katilimci kimlik numarasini
tutmalidir.

= Veriler dogrudan DSO'den temin edilebilen Veri Girisi Analiz Araci’na girilir veya yerel veri ydneticisine génderilir.
= Veriler analiz edilip sonuglar agiklandiginda, eczane test edilen Grtn tirtnun gizliligini ortadan kaldirir.

Sonuglar
Testler kesin bir sonug vermezse, yani tolere edilebilirlik ve kabul edilebilirlik agisindan net bir sonug yoksa, sonuglari

dogrulamak veya gegersiz kilmak igin test tekrarlanabilir ve/veya katilimci sayisi artirilabilir.

4. Sonuglarin sunumu

Veri analizinin sonuglari mevcut oldugunda, eczaci, gdzlemci ve teste dahil olan diger herhangi bir kilit personel, bunlarin
kurum ydnetimine ve katihmcilara nasil sunulacad: ve eger mumkinse nasil yayginlastirilacagr konusunda karar
vermelidirler.
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Anket — Bolum 1

(1 ay sonra her katihmci igin bir kez doldurulacaktir.)

Katilimci no:

Anketin geri donusg tarihi: (gun / ay / yil)

Cilt toleranslarini etkileyen faktorlerin degerlendiriimesi

Yas ol

Cinsiyet: [] Kadin [ ] Erkek

Meslek grubu:

[] Hemsire/lebe [ ] Hemsirelik/ebelik 6grencisi [ ] Hekim [] Tip égrencisi [] Teknisyen
L[] Terapist [ Diger.....c.coovuviiieiiiieiieiiieeeei

Cilt rengi:

[] Cokaciktenlivecili [ ] Aciktenli+gilli [] Kumral [] Esmer [] Koyuesmer[] Siyah

Mevsim:
] Kuru ] Nemli [ ] Soguk [] Sicak ] Ihman
Cildinize zarar verebilecek isinizle ilgili olmayan faaliyet(ler)iniz var mi?? [ ] Evet [] Hayir

Normalde koruyucu bir el losyonu/krem kullaniyor musunuz (test siiresi disinda)?

[] Olabildigince sik [] Giinde birkag kez [ ] Giinde bir kez
[] Mevsime gére bazen [ ] Nadiren [ ] Higbir zaman
Cildinizde irritative dermatit gelisiyor mu?

[] Higbir zaman [] Bazen (aktiviteye/mevsime bagli)) [] Her zaman

Cildinizde atopic dermatit gelisiyor mu?
[] Evet (] Hayir
Alerjik rinit veya konjonktivitiniz oluyor mu?

[] Evet L] Hayir
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Astiminiz var mi?
[] Evet [ Hayir
Alkole karsi bilinen bir intoleransiniz var mi?

[] Evet [ Hayir

El hijyeni uygulama sikliginin degerlendirilmesi

Tam zamanlh mi galisiyorsunuz?

[J]Yes [ No

Yari zamanh ¢alisiyorsaniz, liitfen asagidakilerden hangisinin isinizin siiresine en uygun oldugunu belirtiniz.
[] <%50 [] %50 [] %60 ] %70 [ ] %80 [ ] %90

Ne kadar siiredir igsyerinde alkol bazl el hijyeni triini kullaniyorsunuz?

[] ilkkez [] 1yildanaz [] 1-5yilarasi [] 5 yildan fazla

Kendi el hijyenine uyumunuzu gelistirebileceginizi diisiiniiyor musunuz?

[] Evet [] Hayir [] Belki

Alkol bazl bir el hijyeni iriinii kullanmaniz asagidaki nedenlerden dolayi zor olabilir:

Unutkanhk Herzaman [ |---[]---J----J-[J--[O Hicbir zaman
Zaman kisithhgi Her zaman [J--[J--[J---[J-{J-[J--[C] Higbir zaman
Cilt hasari Her zaman [ ]---[J--[J--[J-J-[J--[J Higbir zaman
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Anket — Bolum 2

(Urtin kullanimindan sonraki ilk 3-5 giin ve 1 aylik Griin kullanimindan sonra doldurulmaldir.)

Katilmci no: Uriin:

Katilimcinin adi

Anketin geri dons tarihi: (giin / ay / yil) soyadi

Verilen iirtin miktan
(ml):

Verilen gige sayisi

El hijyeni uygulama sikhginin degerlendirilmesi

Test uiriiniinii arka arkaya kag is giinii boyunca kullandiniz?

[]3guin [J4gin []5gin []6gin [] 7gin [] 7giinden fazla

Bir caligma giiniiniiz boyunca (test siiresi boyunca) hastalarla hangi siklikla dogrudan temas ediyorsunuz?
[] t'denaz [ ] 1-5 []6-10 [] 11-15 [] 15'ten fazla

El hijyeninin onerildigi durumlarda, ellerinizi gergekten el hijyeni sagliyor musunuz?

[] %0 [] %10 [] %20 [] %30 [] %40 [] %50 [] %60 [] %70 [] %80 [] %90 [] %100
Bu ¢alismaya katilmaniz el hijyeni uygulamanizi degistirdi mi?

[] Evet [ Hayrr

El hijyeni i¢in son 5 firsatiniz sirasinda, el hijyeni igin ka¢ kez alkol bazli el antisepitigi kullandiniz?
1o L1 []2 3 []4 5

Ortalama olarak, bir galigma saatinde (test siiresi boyunca) ne siklikla el hijyeni uyguluyorsunuz?

[ ] 1’denaz [] 1-5 [] 6-10 [] 11-15 [] 15ten fazla
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Test iiriiniiniin degerlendirilmesi

El hijyeni test uiriinii hakkinda ne disiiniiyorsunuz?

Renk Hos degil O-0O-0-0O-0-0-0 Hos
Koku Hos degil OO0 Hos
Dokusu Cok yapiskan C--O-0O--0O0-- -0 Hig yapiskan degil
irritasyon/tahris edicilik Cok tahris edici OO0 Tahris edici degil
Kurutma etkisi Cok fazla OO0 Higyok
Kullanim kolayhigi Cok zor C--0O-0O--O--0O-0O--0 Cok kolay
Kuruma hizi Very slow C--0O-0O--O--0O0--0--0O0 Very fast
Uygulama Hig hos degil OO --OF--O0--J--J Cokhos
Genel degerlendirme Tatmin edici degil [ ---[J--[---[]--[J---[J--[] Cok tatmin edici
Test iirtinii ile hastanenizde kullanilan iirtin arasinda farkliliklar var mi?

Buyuk farkihklar var  []---[1--[]--[]--[]—-[J--[] Farkyok

Hangi uriinii tercih edersiniz?
[] Her zamanki Griini ] Test driini [_] Fark etmez

Test uiriiniiniin el hijyenine uyumunuzu iyilestirebilecegini diisiiniiyor musunuz?

Evet, kesinlikle C--O-0O0--0O--0O--0O--0 Hayr, hig

Cilt durumunun degerlendirilmesi

El cildinin kendi kendine degerlendirilmesi (test tiriiniini kullandiktan sonra):

Goriinus
(esneklik, kirmizilik, leke, dékiintii) Anormal [ --[-----[--C----0J Normal
Saglamlik (siyriklar, ¢atlaklar) Anormal [ J--[]--J-1J--0--00--[J Normal
Nem durumu (kuruluk) Anormal - -0 Normal
His (kasinti, yanma, agri) Anormal [ - - -1TJ--[]--[J--[C] Normal
El cildinizin genel bitiinliiglini nasil degerlendirirsiniz?

Cok bozulmus O--O-O---0O--0--00 Mikemmel

Katildiginiz igin tegekkiir ederiz!
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Objektif Cilt Degerlendirmesi — Bolum 3

(U kez yapilmahdir: Grtin kullanimindan 6nce; Grin kullaniminin ardisik ilk 3-5 glininden sonra ve 1 aylik Grlin kullanimindan sonra)

Katilimci no:

1. degerlendirme tarihi (giin/ay/yil)

1. degerlendirme tarihi (giin/ay/yil)

1. degerlendirme tarihi (giin/ay/yil)

Gozlemci tarafindan cilt durumunu degerlendirmek igin 6lgekler (objektif degerlendirme)

Once 3-5 giin sonra |1 ay sonra

Kizarikhk 0123401234012 3 4

O=kizariklik yok, 1=hafif kizariklik veya leke, 2=orta derecede kizariklik, esit dagiimig, 3=parlak kirmizi, yaygin, 4=6dem mevcut ¢ok parlak kirmizi

Pullanma 012 3 012 3 01 23

O=pullanma yok, 1=cok hafif ve yer yer, 2=orta diizeyde, 3=pul kenarlarinin deriden ¢ok belirgin sekilde ayriimasi seklinde

Catlama 012 3 012 3 01 23

O=catlak yok 1=¢ok ince, 2=bliyiik, tek veya ¢oklu, 3=kanama veya sizintili genis ¢atlaklar

Cilt 6lgeginin gorsel skorlamasi

Herhangi bir tirde gézlemlenebilir pul veya tahris yok 0 0 0
Yer yer pullar (Mutlaka esit olarak dagitiimasi gerekmez) 1 1 1
Kuru cilt ve/veya kizariklik 2 2 2
Beyazimsi gortiinimli, dokunuldugunda purizlt ve/veya kizarik, 3 3 3

ancak catlaksiz ¢ok kuru cilt

Catlak cilt ylizeyi ancak kanama/sizinti yok 4 4 4

Kanama/sizinti ile cilt ylizeyinde genis gatlak 5 5 5

All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty
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Givenlik icin birlesin: i
BAKANLIGI

XY Diinya Saglik

# Orgiitd ellerinizi temizleyin

Alkol bazl bir el antiseptiginin tolere edilebilirliginin ve kabul edilebilirliginin
degerlendirilmesi i¢in planlama — Yontem 1

isim ve soyisim:

Katilimci no:

Test Periyodu: (giin / ay / yil) Bagnagic / / Bitis /A

Litfen randevularinizi zaman ¢izelgesine not ediniz.

NE ZAMAN NEDEN
1. randevu [ Test Urinunu igeren siseleri toplamak icin
(giin / ay / yil) . - . . . .
seat[ ] (is guinl sayisI ve sise hacmine gére tanimlanan miktar)
' Anketi toplamak icin — B&Iim 2
Gozlemci tarafindan cilt degerlendirmesi igin
2. randevu [ Tam siseleri iade etmek igin
in/ay/yl
(ardigik ilk 3-5 giinden | 3"/ @¥/¥) Anketi geri gondermek igin — Blim 2
sonra) Saat: . . e . _
Gozlemci tarafindan cilt degerlendirmesi igin
3. randevu T Anketi toplamak ve geri gdndermek icin — Bolim 1
un/ay/yil
(1 ay sonra) (Sgunt %) Anketi toplamak ve geri géndermek igin — BAlim 2
aat:

Go6zlemci tarafindan cilt degerlendirmesi igin

Sorular ve/veya sorunlar igin gdzlemci ile test siiresi boyunca mesai saatleri icinde asagidaki numaradan iletisime gegilebilir:

Telephone Numarasi:

All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty
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Dinya Saglk Givenlik icin birlesin:

T.C.SAGLIK

Orgiitii ellerinizi temizleyin BAKANLIS:

Alkol bazl bir el antiseptiginin tolere edilebilirliginin ve kabul edilebilirliginin degerlendirilmesi igin kontrol formu —

Yontem 1
Katilimci No isim soyisim Randevu _ Verilen siseler/ Kalan miktar/ Anket kontroli Cilt
lade edilen siseler | Kullanilan miktar degerlendirmesi
1 g . -
1. gtin Saat  say [l g ml ?2PBotm{i-gindagtidy 1 1.gunoéncesi [ ]
2. Boliim, (3.-5. glin arasinda
3.-5. giin Saat  Sayi O lg | 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son gin Saat | say (1 g m Pmiw2@oeindud) [ qaysowa [
5@%@)1 ve 2 (son gun geri |:|
onau
2 g .. -
1. giin Saat  say [l g ml ?2Boim({lgindagti®y 1 1.ginéncesi [ ]
2. Bolim, (3.-5. guin arasinda
3.-5. giin Saat  Sayi O || lg | 'ml  geri déndii) ] 3-5ginsonra [ |
Son gin Saat  Say [l g m Potmivezleongindagtid) ] 1aysorra [
5@[(];_1)1 ve 2 (son glin geri |:|
onau
3 g I -
1. gtin Saat  say [l g m 2PBotm{igindagti®y 1 1.gunoéncesi ||
2. Bolim, (3.-5. giin arasinda .
3.-5. giin Saat  Sayi O lg | 'ml  geri déndii) | 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  Sayi 0 g i BolmTve2@ongindaguid) [T 1 aysonra [
Bolim 1 ve 2 (son giin geri
déndii) []
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Dinya Saghk
Orgiitii

ellerinizi temizleyin

Givenlik icin birlesin:

T.C.SAGLIK
BAKANLIGI

Katilimci No isim soyisim Randevu _ Verilen sigeler/ Kalan miktar/ Anket kontrolii Cilt
lade edilen siseler | Kullanilan miktar degerlendirmesi
4 - .
1. giin Saat  Sayi ] lg | 0 || 2 Eem (s g Crriden) "] 1.glnéncesi | |
2. Bolim, (3.-5. glin arasinda .
3.-5. glin Saat  Sayi Ol g | 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son gi]n Saat l:] Sayl ’—‘ D ‘g ‘ ‘ mi Bolim 1 ve 2 (son giin dagitildi) D 1 ay sonra D
5@%@)1 ve 2 (son gun geri |:|
onau
1. glin I Saat Sayi ] g I |2 B . @ e "] 1.ginéncesi | |
2. Bolim, (3.-5. glin arasinda .
3.-5. giin Saat  Sayi [ g ml  geridondi) ] 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  Sayi O g m BoUmTve2(songindaguid) [T qaysonra [
5@[(];_1)1 ve 2 (son glin geri |:|
onau
6 - I
1. giin Saat Sayi ] g 0 || 2 B . e CileD) | 1.ginéncesi [ |
2. B6lim, (3.-5. glin arasinda .
3.-5. glin Saat  Sayi Ol g | 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra | |
Son giin saat  san [l g m PoImTvelGongindud) [ qaysoma [
Bolim 1 ve 2 (son giin geri
déndi) ]
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T.C.SAGLIK
BAKANLIGI

Dinya Saglk Givenlik icin birlesin:

Orgiit ellerinizi temizleyin

Katilimci No isim soyisim Randevu _ Verilen sigeler/ Kalan miktar/ Anket kontrolii Cilt
lade edilen siseler | Kullanilan miktar degerlendirmesi
7 g . -
1. giin Il Saat Sayi O\ lg | il | 2 Eem (. S e ] 1.glnéncesi [ |
2. Bolum, (3.-5. gun arasinda
3.-5. giin /1 Saat Sayi O] g 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son gi]n Saatl:] Sayl ’—‘ |:| ’ ‘g ‘ \ml Bolim 1 ve 2 (son giin dagitildi) |:| 1 ay sonra |:|
5?Iiéq_1)1 ve 2 (son glin geri |:|
onau
8 g . -
1. giin Saat  Say O Jg [ Jmi |2 Botum (1. gundagiidy ] 1.gtinéncesi [
2. Boliim, (3.-5. glin arasinda
3.-5. giin Saat  Sayi O lg | 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son giin saat  san 1 g m PoImTwelGosindud) [ qaysoma [
5@%@)1 ve 2 (son gun geri |:|
ondau
9 g .. -
1. glin Saat  Sayi ] g | | 2 e . Gl CEslED) "] 1.Gun éncesi [ |
2. Bolim, (3.-5. glin arasinda .
3.-5. giin Saat  Sayi O || lg | 'ml  geri déndii) ] 3-5ginsonra [ |
Son giin Seat  Say [l g m PemiveGongindestd) [ qaysoma [
Boéliim 1 ve 2 (son glin geri
déndi) ]

All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty of any kind, either expressed or implied. The responsibility for the interpretation and use of the
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T.C.SAGLIK
BAKANLIGI

Dinya Saglk Givenlik icin birlesin:

Orgiit ellerinizi temizleyin

Katilimci No isim soyisim Randevu _ Verilen sigeler/ Kalan miktar/ Anket kontrolii Cilt
lade edilen siseler | Kullanilan miktar degerlendirmesi
10 g . -
1. giin Il Saat Sayi O\ lg | il | 2 Eem (. S e ] 1.glnéncesi [ |
2. Bolum, (3.-5. gun arasinda
3.-5. giin /1 Saat Sayi O] g 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  Sayl L] g | ‘m| BolimTve2(songundagtid) [ 4 aysonra [ ]
5?Iiéq_1)1 ve 2 (son glin geri |:|
onau
11 g . -
1. gtin Saat  say [l g m ?2PBotm{i-gindagti®y 1 1.gunoéncesi [ ]
2. Boliim, (3.-5. glin arasinda
3.-5. giin Saat  Sayi O lg | 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  Say 0 g m BolmTve2(ongindaguid) [T 4aysonra [
5@%@)1 ve 2 (son gun geri |:|
ondau
12 g .. -
1. giin Saat Sayi O|C_Jg [ Jmi |2 Botim . gtndagitid) ] 1.ginéncesi [
2. Bolim, (3.-5. glin arasinda .
3.-5. giin Saat  Sayi O || lg | 'ml  geri déndii) ] 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  say Ll g m PotmTvezongmdasud) [ qaysona [
Boéliim 1 ve 2 (son glin geri
déndi) ]

All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty of any kind, either expressed or implied. The responsibility for the interpretation and use of the
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T.C.SAGLIK
BAKANLIGI

Diinya Saghk Giivenlik icin birlesin:

Orgita ellerinizi temizleyin

Katilimci No isim soyisim Randevu _ Verilen sigeler/ Kalan miktar/ Anket kontrolii Cilt
lade edilen siseler | Kullanilan miktar degerlendirmesi
13 g . -
1. giin Il Saat Sayi O\ lg | il | 2 Eem (. S e ] 1.glnéncesi [ |
2. Bolum, (3.-5. gun arasinda
3.-5. giin /1 Saat Sayi O] g 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  Sayl L] g | ‘m| BolimTve2(songundagitid) [ 4 aysonra [ ]
5@[?_1)1 ve 2 (son glin geri |:|
onau
14 g . -
1. gtin Saat  say [l g m ?2PBotm{i-gindagti®y 1 1.gunoéncesi [ ]
2. Boliim, (3.-5. glin arasinda
3.-5. giin Saat  Sayi O lg | 'ml  geri déndi) | 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  Say 0 g m BolmTve2@ongindaguid) [T 4 aysonra [
5@%@)1 ve 2 (son gun geri |:|
ondau
15 g .. -
1. giin Saat Sayi O|C_Jg [ Jmi |2 Botim . gtndagitid) ] 1.ginéncesi [
2. Bolim, (3.-5. glin arasinda .
3.-5. giin Saat  Sayi O || lg | 'ml  geri déndii) ] 3-5ginsonra [ |
Son giin Saat  say Ll g m PomTve2(ongmdatd) [ qaysona [
Boéliim 1 ve 2 (son glin geri
déndi) ]

Katilimci sayisina gore satir eklenebilir.
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