RISK DEGERLENDIRMESI
Gerek ulusal, gerekse il diizeyindeki akut halk sagligi tehditlerinin, olma olasiligi ile olumsuz
etkilerinin siddetinin belirlenmesi i¢in risk degerlendirmesi yapilir. Risk degerlendirmesinin amaci, halkin
sagligini tehdit etme potansiyeli olan her bir olay i¢in uygun miidahalenin kanita dayal olarak belirlenmesi,
kayit altina alinmasi ve eyleme gecilmesidir.
Risk degerlendirmesinin yapilandirilmasi iki ana bilesen lizerinden yapilir:
1. Hastaligin goriilme olasiliginin tahmin edilmesi
2. Olasi sonuglarm tahmin edilmesi

Degerlendirme ii¢ baslikta ele alinir:
1- Tehlike Degerlendirmesi: Etken olan patojen, kimyasal madde, ilag, radyasyon, vb. ile bu etkenin kulugka
stiresi, bulas yolu, patojenite gibi 6zellikleri degerlendirilir.
2- Maruz Kalma Degerlendirmesi: Etkilenen kisi sayisi, vakalarin yas, cinsiyet, yerlesim yeri gibi
epidemiyolojik 6zellikleri, semptomlart, risk altindaki niifus, atak hizi, vaka 6liim hizi, toplum bagisikligi vb.
degerlendirilir.
3- Baglam/ortam Degerlendirmesi: Olayin gergeklestigi ortamin sosyal, ekonomik, teknik-bilimsel, etik,
politik ve ¢evresel yonleri degerlendirilir.

Bu degerlendirme sonrasinda halkin saglhigi agisindan olay ile ilgili riskin ne oldugunu belirlemek
amact ile “wulusal diizeyde, il diizeyinde ya da hastanede yayilma riski nedir? Ortak kaynaga maruziyet riski
nedir? “gibi risk sorularina cevap aranir.

1. Tehlike Degerlendirmesi:
Tehlike degerlendirmesinin kapsami sunlardir:
a. Olaya neden olmasi muhtemel tehlikeler
b. Olasi tehlikelerin anahtar bilgileri
c. Birden fazla tehlike olmasi1 durumunda 6ncelik siralamasi
Olasi etkenin (tehlikenin) 6zellikleri hakkinda bilgiler toplanir.
Olas:1 etken:
1. Biyolojik patojen
2. Kimyasal
3. llac
4. As1
5. Radyasyon vb. olabilir.

2. Maruz Kalma Degerlendirmesi:
Kapsami sunlardir:
a. Maruz kalan kisi sayist: Kag kisi etkene (tehlikeye) maruz kalmistir? Tek vaka?,
nispeten az sayida vaka?, genis topluluklarin etkilenmesi (hastalanmasi)?
b. Risk Altindaki Toplum
Etkenle ilgili asagidaki 6zellikler dikkate alnir, ¢linkii bunlar maruz kalma ile ilgili tahminde
bulunmaya olanak saglar.
* Bulas yolu
* Atak hiz1
* Doz-yanit
* Kulugka siiresi
* Vaka fatalite hiz1
*  Toplum bagisiklig:




3. Baglam Degerlendirmesi:
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Olaym gergeklestigi ¢evrenin, durumun degerlendirilmesidir.

Bu degerlendirmelerden sonra Risk Sorusu olusturulur:
- Olasi tehlike kaynagi nedir?
- Etkilenmesi olas1 kisiler kimlerdir?
- Toplum ne zaman, neden ve nasil etkilenir?

Risk Matrixi: Yatay eksene = Olayn olas etkileri/sonuglar
Dikey eksene = Olayin/Hastaligin goriilme olasiligi

Eldeki literatiir bilgisi, epidemiyolojik kanitlar ve gerekirse uzman goriisleri de alindiktan sonra
sorunun yanit1 risk matriksinde uygun bir yere yerlestirilir. Matriks, risk degerlendirmesinin iki ana bileseni
“olayin olma olasih@1” ve “olas1 etkileri/sonuglar1” dir. Diisey eksende, olayin olma olasiligi; “hi¢ olasi
degil” ile “kesin” arasinda degisen Olcekte, yatay eksende ise; olasi etkileri/sonuglari

ye degisen Olcekte yer alir.
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Tablo 1. Olasiik tanimu tahminleri

Diizey Tamm
. Cogu kosul altinda olayin gerceklesmesi beklenmektedir (6rn., % 95 ya da daha
Kesin .
yiiksek oranda olasi)
Yiiksek ihtimal Cogu kosul altinda olayin gerceklesmesi olasidir (6rn., %70-%94 aras1 olasilik)
Olas1 Bir ara gergeklesecektir (% 30-69 arasi olasilik)
Olas1 degil Bir ara gergeklesebilir (% 5 - % 29 arasi olasilik)

Hig olas1 degil Istisnai durumlarda gerceklesir (6rn., % 5'ten diisiik olasilik)

en az" ile “siddetli”




Tablo 2. Sonu¢ tanimlarimin tahmini

Diizey | Sonuclar

En az - Etkilenen toplum tizerinde sinirh etki

- Normal faaliyet ve hizmetlerin az miktarda etkilenmesi

- Rutin yanitlar yeterlidir ve ilave kontrol 6nlemi uygulanmasina gerek yoktur

- Yetkililer ve paydaslar i¢in birka¢ ekstra masraf s6z konusudur

Az - Kiigiik bir popiilasyon ya da risk grubu iizerinde kiigiik etki

- Normal faaliyetler ve hizmetler iizerinde sinirli etki

- Cok az miktarda kaynak gerektiren az sayida ilave kontrol dnlemlerine ihtiyag
duyulmaktadir

- Yetkililer ve paydaslar i¢in masraflarda bir miktar artig s6z konusu olabilir
Orta - Biiyiik bir popiilasyon ya da risk grubunun orta diizeyde etkilenmesi

- Normal faaliyetler ve hizmetlerin orta diizeyde kesintiye ugramasi

- Baz1 ilave kontrol 6nlemlerine ihtiya¢ duyulabilir ve bu nlemlerin bazilarinin alinmasi i¢in
orta diizeyde kaynaklar ihtiya¢ duyulmaktadir

- Otoriteler ve paydaslar i¢in harcamalarda orta diizeyde bir artis s6z konusudur
Biiylik | - Kiigiik topluluklar ve risk gruplari iizerinde biiyiik etki

- Normal faaliyet ve hizmetlerin biiyiik oranda kesintiye ugramasi

- Cok sayida ilave kontrol dnlemlerine ihtiya¢ duyulmasi ve bu dnlemler i¢in 6nemli
kaynaklarin devreye girmesi

- Otoriteler ve paydaslarm yapacagi harcamalarda biiyiik oranda artis

Siddetli | - Biiylik bir topluluk ya da risk grubu iizerinde biiylik oranda etki

- Normal faaliyetler ve hizmetlerin ciddi oranda kesintiye ugramasi

- Cok sayida ilave kontrol dnlemlerine ihtiyag duyulmasi ve bu 6nlemler i¢in dnemli
kaynaklarin devreye girmesi

- Otoriteler ve paydaslarm yapacagi harcamalarda biiyiik oranda artis

Risk degerlendirmesinde bazen her sorunun cevabi bilinmeyebilir, belirsizlikler olsa dahi risk diizeyine
karar verilir. Risk degerlendirmesinde amag, riske uygun kontrol 6nlemlerinin neler oldugunu o anki bilgiler
1s181nda tespit etmektir. Risk matriksinde risk diizeyi belirlendikten sonra Tablo 3’de belirtilen diizeylere gore
verilecek yanitla ilgili eylemlere uygun hareket edilir.

Tablo 3. Risk Diizeyi Tablosu

Genel riskin Eylemler

diizeyi

Diisiik risk Standart yanit protokolleri, rutin kontrol programlari ve mevzuat uyarinca
yonetilmektedir (6rn., rutin siirveyans sistemleri araciligiyla izleme)

Orta risk Yanita dair roller ve sorumluluklar tanimlanmalidir. Spesifik izleme ve kontrol
6nlemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (6rn., ileri siirveyans, ilave ag1 kampanyalari)

Yiiksek risk Ust diizey yoneticilerin ilgisine ihtiya¢ duyulmaktadir: komuta ve kontrol yapilarinmn
kurulmasi ve 6nemli sonuglar1 olabilecek bir dizi ilave kontrol dnlemlerinin almmasi
ihtiyact dogabilir

Cok yiiksek risk | Olay normal ¢alisma saatlerinin disinda raporlanmis olsa da aninda yanit
gerektirebilir. Aninda iist diizey yoneticilerin konuya ilgi gostermesine ihtiyag
duyulmaktadir (6rn., komuta ve kontrol yapisi bir kag saat i¢inde kurulmalidir); ciddi
sonuclar doguracak kontrol 6nlemlerinin alinmasi oldukga olasidir

Risk degerlendirmesinde, olay ile ilgili cevap aktivitesine gerek kalmadigi sonucu elde edildiginde
olayin izlenmesine son verilir. Risk degerlendirmesi siireci devam eden ve tekrarlanmasi gereken bir siire¢
oldugundan, yeni veri geldiginde veya zaman igeresinde tekrarlanmalidir.

Asagidaki durumlardan birinin olmasi halinde risk degerlendirmesinde uzman destegine ihtiyag
duyulabilir:

- Tehlike bilinmediginde,

- Olayim kaynagmin bulasici bir etken olmadig: diisiiniiliiyor ise,

- Olay, hayvanlarda goriilen bir hastalik ya da 6liimle bagdastiriliyor ve/veya bir zoonotik hastalik ise,



Olay, bir gida ya da {irlinlin toplanmasi ise,
Bilinen bir kimyasal kaza ise,
Radyo-niikleer kaza ile iligkili olmas1 halinde.

Risk degerlendirmesi sonucunda 4 temel karar alinabilir:

Izlem(Takip) gerektirmiyor: Olay dogrulanmamistir veya gecerli nedenler ile olay halk saglig
tehdidi olarak kabul edilmemektedir.

Izlem: Olayn risk diizeyi yiiksektir, olay heniiz smirhdir, yerel/smirli tehdit olusturabilir, fakat yerel,
ulusal ya da uluslararas1 6neme haiz degildir. Yeni bilgilere gerek vardir ve siirekli degerlendirme
uygun olur.

Cevap/Miidahale: Olay yerel, ulusal ya da uluslararasi halk sagligi 6nemine haiz olup acil eylem
gereklidir. Olayn biiyiikliigline gore alinmasi gereken 6nlemler belirlenir ve uygulanmasi koordine
edilir. Tlgili kurum ve kurulus temsilcilerinin de katilimi ile miidahale ekipleri olusturulur.

izleme son verilmesi: izlem sirasinda yapilan risk degerlendirmesinde ¢ok diisiik risk tespit edilen
olaylar izlemden cikarilir. izlemine son verilen olaylar ile ilgili gerekli tiim bilgiler kayit altina
alindiktan sonra olay kapatilir.



