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Bildirim
Gazi Mustafa Kemal Imam Hatip Orta

Okulundan 5 6grenci ve okulun resim
dgretmeni,

smakulopapuler dékiintu,
=ates,

shalsizlik,

=gOzde kizarma

sikayetleri ile 23.12.2013’de Yozgat Devlet
Hastanesine basvurdular.
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Gazi Mustafa Kemal Imam Hatip Orta Okulu
Il merkezinde, Tuzkaya Mahallesinde,
= 250 6grenci,

= 19 derslik,
» Fizik, kimya ve bilgisayar laboratuvarlari mevcut
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Bildirim
Yozgat Halk Saghgi Madiirlagi (HSM)
tarafindan yapilan geriye déniik incelemede

makilopapiler dokintili vaka saylsmm 36
oldugu saptaninca;

24.12.2013
Yozgat HSM

|

THSK
Erken Uyari Cevap ve Saha
Epidemiyolojisi Daire Baskanligi
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=Tarama sonrasi doékiintiisii olan diger vakalar
hastaneye yénlendirildi

=Klinik belirtilerin kizamikla uyumlu olmasi

*Ayni dénemde lilkede yaygin kizamik vakalarinin
gorilmesi nedeniyle

*Okul ve ailelerdeki toplam 291 temasli kisiye KKK asisi
yapildi

*Ailelerinde baska dékiintili birey olmadigi 6grenildi
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Yozgat HSM Diger Calismalari

~ Serum oOrnekleri ve nazofarengeal siiriintii 6rnekleri

Ankara Referans laboratuvarina génderildi

~"Vakalardan birinde vezikiil gelistigi 6grenildi
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Makiulopapiler Dékiinti

= Enfeksiyoz Nedenler
v'Viral enfeksiyonlar
v’ Bakteriyel enfeksiyonlar
= Enfeksiyon Disi Nedenler
v llag dékiintiisii

v Immun kompleks sendromlari
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Viral Hastaliklar

=Kizamik (Rubeola) ﬂ-

=Kizamikcik (Rubella) § "I
4
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=Eritema infeksiyosum (5.hastalik) (Parvoviriis B19)


http://www.gaziantep.com/files/images/Kızamık.jpg
http://www.gaziantep.com/files/images/Koplik Lekeleri.jpg
http://www.saglikvucut.com/saglik/hastalik/kizamikcik/2013/1130/kizamikcik-nedir61482.html
http://uzuncorap.com/wp-content/uploads/2011/10/188686421.jpg
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Viral Hastaliklar

*Ekzantem Subitum (6.Hastalik,HHV 6) (Roseola infantum)
(HHV-6 ve HHV-7 virusleri biyolojik ve epidemiyolojik yakinlik
nedeni ile benzer klinik 6zellikler géstermektedir)

»Coxsachie virus,Echo virus

*EBV, CMV

*Adeno viris

=Hepatitis B,

=H|V (primer),

=Viral hemorajik atesler

10
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Bakteriyel Hastaliklar

= Kronik meningokoksemi - N. Menengitidis

Dissemine gonokokkal infeksiyon

11
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Amaclar

= Salginin kaynagini saptamak

= Risk faktorlerini ve bulas yolunu

belirlemek

= Kontrol dnlemlerini uygulamak
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Vaka Tanimi

OLASI VAKA
Yozgat Ili GMK IHO’da
ve

7 Aralik 2013 tarihinden sonra
Makillopapuler dokuntu
ve/veya
ates, kasinti, yuzde kizariklik, gézde kizariklik,
halsizlik, kas agrisi, burun akintisi, eklem agrisi,
oksuruk, vezikil semptomlarindan en az birisi
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Vakalarin Bulunmasi

= Halk Saghgi Mudurlagunin okul yénetimi ile

goruserek dokuntult hastalari saptamasi saglandi,

» Hastane kayitlarindan ayni donemde ayaktan/yatarak

tedavi alan tum vakalar tespit edildi. Aldiklari tanilar:

- Kizamik, USYE, Allerjik trtiker, Ilaca bagl
dokuntu, Allerjik dokluntu, Atopik dermatit, Viral

enfeksiyon gibi farkli én tanilar
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Vakalarin Bulunmasi

Yozgat lline gidildiginde okuldaki toplam vaka sayisi
54 olarak saptandi,

Hastaneye basvuran ve tetkikleri yapilan vakalarin
laboratuvar sonuclari incelendi

Vakalarin cogunun semptomatik tedaviye yanit verdigi

2 ogrencinin ileri tetkik ve tedavi icin Ankara'da
bulunan iki hastaneye sevk edildigi 6grenildi
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Tanimlayici bilgilerin toplanmasi
Halk Sagligi Muaddurlagu ile koordineli olarak yapilan

calismalar:
1.Klinisyenlerle gorisme
2. Okul yetkilileri, veli ve 6gretmenlerle gérisme

3. Okul Kayitlari,Okul semasi ve fizik 6zelliklerini

Inceleme

4. Okul disi vakalarin aranmasi

5. Laboratuvar calismalari
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Okulun Tanimlayici Bilgileri
=Her derste siniflarin (Matematik, Ingilizce, Turkce,
Resim sinifi) sabit kaldigi, 6grencilerin siniflari
dolastigi égrenildi.
*Her katin krokisi, 6grenci ders programlari ve sinif
listeleri alindi.
=Ogrencilerin Aralik/2013 tarihinde okula devamsizlik

listeleri alindi.
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Cinsiyete G6re Dagilim

Vakalarin Cinsiyete Gore Dagilimi

BE mK

19
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6. SINIF SALGIN EGRISi

5. SINIF SALGIN EGRISi

Tarih

Tarih
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8. SINIF SALGIN EGRISI

7. SINIF SALGIN EGRIS
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Vakalarin Semptomlarinin Dagilimi,Yozgat
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Resim Ogretmeni
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Vezikul

29
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Okulda olasi enfeksiy6z, toksik ya da kimyasal
maruziyetleri ayirt etmek icin

— Su sistemi: Tamirat — Laboratuvar malzemelert:
Dokulme, saciima
— Kanalizasyon: Tamirat
— Hayvan girisi
— Esya dagitimi

o o — Kantinde sorunlar
— Herhangi bir aktivite
— Ogrenciler icin 6glen ve

(kermes, seminer, vb.) .
aksam yemegi
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Hipotez

v'Hastaligin yayilmasinda, kisiden kisiye
bulas s6z konusudur.

v'Kisisel hijyen davranislar hastaligin
yayilmasi ile iliskilidir.
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Retrospektif Kohort

*Anket
v Butiun 6grencilere anket uygulandi (241/250)

v'Sorular:
-Sosyodemografik 6zellikler (cinsiyet, yas, sinif)

—-Hijyen aliskanliklar (el hijyeni, kisisel hijyen)
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Sonuclar
-Yemekten dnce el yikama,
- Okuldan sonra el yikama,
- Okul tuvaletini kullanma,
- Tuvaletten sonra el yikama,
- Arkadaslari ile esyalarini paylasma,

- Kalem cigneme aliskanhgi ile ilgili istatistiksel

olarak anlamli bir sonu¢ bulunamad..
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5. siniflarda oyundan sonra el yikama

Oyundan sonra Hasta %* Saglam %* RR %95GA P
el yikama
Yikamayan 8§ 6LS 5 385 [1.75 (1.006-3.05)
Yikayan 20 351 37 64,9
0.047
TOPLAM 28 42

*Satir yiizdesi kullanilmistir
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Tum 6grencilerde sabun kullanimi

Sabun Kullanimi  Hasta %* Saglam %* RR  %95GA P
Kullanmayan 14  37.8 23 62.2
1.75 (1.076-2.86)
Kullanan 44  21.6 160 78.4 0.04
TOPLAM 58 183

*Satir yiizdesi kullanilmistir
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5. sinifta sabun kullanimi

Sabun Kullanimi Hasta %* Saglam %* RR %95GA P

Kullanmayan 8 66,7 4 33,3
1.9 (1.13-3.3)

Kullanan 20 345 38 65,5 0.04

TOPLAM 28 42

*Satir yuzdesi kullaniimistir
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8. sinifta sabun kullanimi

Sabun Kullanimi Hasta %* Saglam %* RR %95GA P

Kullanmayan 2 50 2 50 7.5 (1.7-32.56)
Kullanan 3 6,7 42 93,3 0.04
TOPLAM 5 44

*Satir yiizdesi kullanilmistir



¥ | T.C. Saglik Bakanhig
‘ ) ) Tirkiye Halk Saghgi Kurumu

Laboratuvar sonuclari (25 Aralik 201 3)

Nazofarengeal Enterovirus | Kizamik Parvovirus

suriintii PCR PCR B19 PCR

Sayi 7 7 7 7 7

Sonug¢ Negatif Negatif Negatif 5-Pozitif Negatif

38
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Laboratuvar Sonuclari(24 Aralik2013-15 Ocak 2014)

Serum Kizamik Kizamikgik Kizamik Parvovirus | Parvovirus
IgM IgM PCR B19 IgM B19 PCR
Sayi

Sonug¢ Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif

Serum HHV-6 HHV 7 Enterovirus | Adenovirus | Adenovirus \VyAY
PCR PCR PCR IgM PCR IgM

Sayl

Sonu¢ Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif Negatif
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Laboratuvar Sonuclari

Hacettepe Universitesinde Cocuk Hastanesinde

tedavi olan vaka
EBNA Paneli

Kizamik IgM

Parvovirus B19 IgM _

Ankara Diskapi Egitim Arastirma Hastanesinde tedavi
olan

Kizamikg¢ik IgM

Parvoviriis B19 IgM _

CMV IgM
EBV VCA IgM
Toxoplazma IgM 40
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Cevre Incelemelers

. Ogrencilerin su ictigi musluklar ve lavabolar
kontrol edildi, su analizi yapildi.

- Okulda su aritma sistemi mevcut

41
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2 ve 3. katin krokisi
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Okulda aritma yapilip icilen su
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Okul lavabolari
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Sonuc

d Hastaligin etmeni halen tanimlanamamistir.
A Salgin vakalari 5 ve 6. siniflardan baslamistir.

d Sabun kullanimi ve el yikama hastalik gorilmesi ile
iliskili bulunmustur. Bu durum kisisel hijyen
davranislarinin 6nemini gostermistir.
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Oneriler
Okul ile ilgili:

Ogrencilere kisisel hijyen konusunda egitim yapild
ancak buna yonelik uygulamali egitimler de yaptiriimali

Okullarda kapi, sira, pencere, spor salonu vb. alanlarda
dizenli olarak temizlik yapiimali

Salgin inceleme lle llgili:

Numune alinmasindan laboratuvara getirilmesine
kadar olan surecte yasanan sorunlarla ilgili isbirligi
vapilmasi
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