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Akcadag Toplum Sagligi Merkezi tarafindan

Bahri Beldesinde bulunan S$Sehit F
Yizbasi Fatih Fazil Taskin i

ava Pilot
Kokulunda

01.03.2013 tarihinde epidemiyolojik iligkili

bulanti, kusma, karin agrisi ve sarilik sikayets

olan toplam 8 ogrencinin oldugu

ve tum

velilerin  cocuklarini  okula gondermedikleri

bilgisinin gelmesi ile sure¢ basladi...
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Salgina yol acan risk faktorlerini, bulas yolunu

belirlemek ve salginda kontrol onlemlerini uygulamak

amaci ile Halk Saglhgr Midirligi ve TSM ekipleri
tarafindan 01-06 Mart 2013 tarihleri arasinda

epidemiyolojik inceleme yapilmistir.
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Salginin kaynagini tespit ederek kontrol onlemlerini
almak ve epidemiyolojik arastirma yaparak salginin
raporlanmasini saglamak amaci ile 249 ogrenciye yuzyuze
anket uygulanmistir.

Epidemiyolojik inceleme ekibi tarafindan hijyen
skorlar1 geligtiriimis ve Olasi Hepatit A vakalar ile
saglamlar arasindaki risk faktorleri tespit edilmeye
calistimistir.
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Olasi Vaka: 03 Ocak -31 Mart 2013 tarihleri arasinda ilgili ilkokula
giden ogrenciler arasinda ;

. [drar renginde koyulasma, sklerada sararma veya yadli
yiyeceklerden tiksinme semptomlarina eglik eden

. Asagida belirtilien semptomlardan bir veya birkacginin
bulundugu ogrenciler :Halsizlik, yorgunluk, gt¢ kaybi, bulant,
kusma, ates

Kesin Vaka: Yukarda belirtilen tarih araliginda Olasi vakalarin kan
serumunda Hepatit A spesifik IgM pozitifligi olanlar
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HIJYEN SKORLARI
El Hilyen Skoru:El Yikama a) Okulda ve sonrasinda ; b) Oyundan

sonra; ¢) Yemekten once ve sonra ; d) Tuvaletten sonra .

Her bir kriter yonunden; 1=Siklikla, 2=Bazen, 3=Asla seklinde
skorlanmistir.

Kisisel Hilyen Skoru: a) Parmak emme; b) Tirnak yeme; ¢) Kalem
cigneme; d) Arkadaslarina yiyecek verme; e) Arkadaslarindan
yiyecek alma.

Her bir kriter yonunden, 1=Asla, 2=Bazen, 3=Siklikla seklinde
skorlanmistir.
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Vaka Bulma

Veriler okul sevk kayitlarindan,

Yerelde bulunan Akgadag Devlet Hastanesi ile ilde
bulunan diger hastane basvurularindan,

Saglik taramasi,

llgili aile hekimligi birimi,

Okul Aile Birligi’ nden elde edilmistir.
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Laboratuvar Testi

« QOlasi vaka tanimina uyan ogrencilerde konfirmasyon ic¢in
Hepatit A IgM bakilmistir.



Kati sabun
Kullanimi;
Kotu Hijyen

Indeks vakanin
oldugu Aksaray
Koy Okulu
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BULGULAR

Olasi vakalarin yasa ve cinsiyete gore dagilimi

' |Olasi vaka(n) | Saglam (n) Atak Hizi (%)

Seviye
Sinif 1-4 23 119 19.32
Sinif 5-8 9 130 6.92
Cinsiyet
Erkek 18 133 13.50

kiz 14 114 12.30
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BULGULAR

Olasi Vakalarin Semptomlara Gore Dagilimi

Karin agrisi 59 23

Ates (kendi tarifine gore) 41 16
Halsizlik 41 16

Bulanti 35 14

Gug kaybi 32 13

Yagdan tiksinme 24 9

Diyare 14 5

Go6zde sararma 14 5

idrar renginin koyulasmasi 9 3
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Ogrencilerin El Hijyen Skoruna gore analizi

Rolatif
Hizi (%) |Risk

9-12 4 3 7 57 4.2 0.0012
7 6 10 16 38 2.7
6 7 26 33 21 1.5
5 15 94 109 14 Ref

Her bir kriter yonunden; 1=Siklikla, 2=Bazen, 3=Asla seklinde skorlanmistir.
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Ogrencilerin Kisisel Hijyen Skoruna gore analizi

10-14
9 11 36 47 23 1.5
8 8 30 38 21 1.3
7 4 30 34 12 0.75
5-6 3 16 19 16 Ref

Her bir kriter yoninden, 1=Asla, 2=Bazen, 3=Siklikla seklinde skorlanmistir
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Epidemik egri 32 olasi Hepatit A vakasina ait 3
jenerasyonun gecirdigi uzamis salgini gostermektedir.

Count

dateonset

32 olasi vaka tanimina uygun égrencinin 17 ‘si IgM-anti-HAV pozitif
tespit edilerek konfiirme edilmistir
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Her Hepatit A vakasinda filyasyon ¢alismasi yurutulse
de Tasimali sistemle farkli bolgelerden gelen ogrencilerin bir
okulda toplandigi goz onunde bulunduruldugunda gelen
bildirimler ortak bulas kaynagini degerlendirme ve aradaki
baglantiyi kurmada zorluklarin yasanmasina ve gecikmeye
sebep olmaktadir.

Okul gibi toplu yasam alanlarinda sendromik
surveyansa dayalil ayri bir veri toplama sisteminin olmamasi,

Inkiibasyon  periyodu uzun olan hastaliklarda
asemptomatik vakalarin go6zden kaciriimasi ve alinacak
tedbirler yonunde gecikmenin olmasina sebep olmaktadir.
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- Salgin egrisinin inklbasyon periyodu suresince U¢ jenerasyon

gecirmesi,

- Vakalarin atak hizlarinin yerlesim yerlerinde diger yasayanlarla

ayni dagilim gostermemesi,

- Su orneklerinin “icilebilir” olarak gelmesi,

-lcme suyu tiketiminin yapildigi yerlesim yerinde nokta kaynag

Isaret eden herhangi bulgunun olmamasi,

-El hijyen skoru ve kisisel hijyen skorlarina ait analiz

sonuclarinin kigsiden kisiye bulagi destekler nitelikte olmasi,

-Okul hijyen kosullarinin kotu olmasi,

Kisiden Kisiye bulasin s6z konusu oldugu uzamis bir Hepatit
A salginini gbstermektedir.
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Oneriler |

* Okul yonetimine el yikama konusunda oOnerilerde
bulunularak ogrencilerin sinif ogretmenleri tarafindan
gozlemlenmesi,

« Sivi sabun kullaniminin yakindan takip edilmesi,
* 9/1 kural

« Hasta olan ogrencilerin ailelerine yuz yuze bilgilendirme
yapllarak hijyen eqgitimi verilmesi aile i¢i sekonder
bulasin onlenmesinde fayda saglayabileceqi,

« Epidemiyolojik incelemelerde ailelerdeki panik halinin

kontrol altina alinmasinda Okul Aile Birliginin desteginin
goz ardi edilmemesi,
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Oneriler Il

» Ogrencilere, 6gretmenlere ve okul idaresine ayri ayri
farkli moduller halinde okul sagligi egitimlerinin
dlUzenlenmesi

« Okul idaresi tarafindan ogrencilere verilen sevklerin ve
devamsizlik hizlarinin ayrica alinan istirahat raporlarinin

Halk Sagligi Mudurlugu tarafindan gorulebilir olmasi,
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Oneriler I

» Inkibasyan periyodu uzun
« indeks vakadan once asemptomatik vakalar var
« vyasanilan yer itibari ile orta endemik bir bolge olmasi

Kisiden Kisiye bulasan hepatit a salginlari igcin Hepatit A
asisinin salgin kontrolunde onemli bir rol oynamayacag!
bunun yerine cocukluk c¢agl asi takvimine Hepatit A
asisinin  eklenmesinin  daha  uygun  olacagini
dusundurmektedir.
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- ligili birimlerinin tespit edilen sorunlarda iletisimi arttirmalari,
- Surveyans verilerinin takibinin dizenli olarak devam ettiriimesi,
-Tespit edilen artiglarin zamaninda degerlendiriimesi
-Okullarda hijyen konusunda egitim verilmesi,

- Poliklinik muayeneleri sirasinda halk egitimlerinin devam
ettirilmesi

-Bildirimi zorunlu bulasici hastaliklarda filyasyon calismasi
gecikmeden titizlikle yapilmasi

-Su sebeke sisteminde rutin bakiye klor 6lgcimlerinin yapildigi
kontrol noktalarinin sayisinin arttirilmasi ve surdurulmesi,
-Kontrol ve izleme numunelerinin devam ettirilmesi.
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- BAHRI BELEDIYESI HEPATIT A SALGINI
Kronoloji.docx
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TESEKKURLER

*Malatya ValiliQi

*Salgin Ekip Uyelers
Uz. Dr. Sibel Altunisik TOPLU, Ebe Demet Aydin, Tibbi Sekreter
Seher Buyuktas

Malatya Halk Saghgi Madurlagu Cevre ve Calisan Saghgr Sb. Md.
Kemal KINIK

Kamu Hastaneler Birligi Genel Sekreterligi

Il ve lige Milli Egitim MadurlGgu

*Akcadag Devlet Hatanesi

*Akcadag Toplum Sagligi Merkezi Calisanlari

«Aile Hekimi Dr. Oznur Akbey

*Saha Epidemiyolojisi birim sorumlusu ve danismani

* Dr. Fehminaz TEMEL, Bao-Ping ZHU
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