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Sincan-Ankara

- 468.129 nufusu ile Ankara’nin en buyuk besinci ilgesi

- YUuzolgimi 420 km?

- Ankara sehir merkezine uzakligr 27 km

- Merkez ilce hari¢ olmak uzere, ilge merkezine bagli;
ikisi dis semt (Temelli ve Yenikent): Toplam 57 mahalle

- Topraklarini Ankara Cay! sulamakta
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Erken Uyari Cevap

HSTS (27.04.2013) ABE (Akut Barsak Enfeksiyonu) vaka sayilarinda
artis,C2 ve C3 sinyalleri ve egilimde yukselme

.

Ankara HSM
Dogrulanma; 28 vakada gaitada amip kisti (22.04-02.05.2013 )

.

Sincan TSM
Hastane ziyareti; Kimelenme yok (28.05.2013)

P

Saha Epidemiyolojisi
HSTS (11.06.2013) 374 vaka - C4 sinyali
17.06.2013’de Saha Epidemiyolojisi Birimi ekibi ¢calismalara katildi.
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ABE Surveyansi ICD-10 Tani Kodlari

Tani kodu Tanimi

A09 Diyare ve gastroenterit, enfeksiyoz kaynakli oldugu tahmin
edilen

R11 Bulanti ve kusma

K52 Enfektif olmayan diger gastroenterit ve kolit

K52.1 Toksik gastroenterit ve kolit

K52.2 Allerjik ve dietetik gastroenterit ve kolit

K52.8 Gastroenterit ve kolit diger, tanimlanmis enfektif olmayan

K52.9 Gastroenterit ve kolit, enfektif olmayan, tanimlanmamis
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Tani kodlarinin otomasyona girisinde

 A09 kodu—~>Hekimler Form 014’u doldurmak istememelert,

« Kadin-dogum polikliniklerinde->"emezis" ve "hiperemezis"
icin R11 kodu girildigi,

» Ishal icin=> Birgok hastaya K52 kodu girildigi

saptanmistir.
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Vakalarin Bulunmasi

Sincan Dr. Nafiz Korez DH’den:

15.04.2013-13.06.2013 tarihleri arasinda tani1 almig supheli
vakalarin (ICD-10 kodlarina gore) bilgileri

" Yay

* cinsiyet

« adres bilgisi

* hastaneye basvuru tarihi
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Vaka Sayisi
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lleri Arastirma = Vaka-Kontrol

Arastirma hedefleri:
« Etken / etkenleri saptamak
» Bulas yollarini belirlemek
» Olasi kaynak / kaynaklari belirlemek

 Etkin korunma ve kontrol onlemlerinin
alinmasini saglamak
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20-26.06.2013 (Hafiza faktoru)

Vakalarin en sik goruldugu 9 mahalle

1639 basvuru - yineleyen kayitlar = 503 vaka

Yanitsizlik hizi %10

— adres bilgisi hatalar
— anket yapilacak kisilerin adreste bulunamamasi

— anketi kabul etmeme
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e 20 -26 Haziran 2013

e Sincan-Dr. Nafiz Korez Devlet Hastanesi

* [shal veya bulanti veya kusma sikayetleri



¥ | T.C. saglik Bakanli|
( ) ) Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Vaka sayisindaki artis, kontamine yesil yaprakili
sebzelerin tuketilmesi ve aile i¢i bulas ile ortaya

cikmistir.
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Anket

HSM ekipleri ile anket uygulamasi

« Demografik ozellikler (yas, cinsiyet, adres bilgileri,
hanede yasayan Kisi sayisi)

« Semptom bilgileri

* Yesil yaprakli sebze tuketimi
* Icme-kullanma suyu 6zellikleri
« llgedeki su kesintileri

« Altyapi calismalari

* Hijyen aligskanliklari
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Bulgular

OrtalamaxSS Ortanca (min-max)

Vaka 11,8 £ 15,8 4 (0-65)
Kontrol 39,3+14,2 38,5 (0- 75)

« Vakalarin %53,3'u (n=96) 0-4 yas grubunda

 Aile duzeyi analizi (yas eslestirmesi yapilamadi)
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_ 138 76,7
Ishal

136 75,6
Bulanti

135 75,0
Kusma

101 56,1

Ates
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Var 51 31,1 12 10,4

Yok 113 68,9 103 89,6
3,8 (1,9-7,6)

Toplam 164 100,0 115 100,0
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Yesil Yaprakl Sebze Yetistirme ve Yikama

Vaka Kontrol OR
Sayi Yuzde Sayi  Yuzde (%95 GA)
Yesil yaprakh  Evet, siklikla 18 10,0 12 6,/ 0,6(03-1.4)
sebze ylkama Evet, mutlaka 162 900 168 93,3 sy
Kuyu suyu 1 06 - - _
Yikama suyu o p ke 179 994 180 1000 20908
. Diger 158 878 143 19, :
Ykamasekll ol sudabeklemek 22 122 37 20,3 181133
Yesillik Yetistiriyor 14 78 14 79 _
yetistirme Yetistirmiyor 166 922 164 92,1 10(05-2])
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Vaka ve kontrollerde = son iki hafta icerisinde su kesintisi

yasanmasl ve altyapi ¢alismasi yapilmasi bildirimi

acisindan bir fark yoktur.
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Vaka ve kontrollerin genellikle kullandiklari icme suyu

kaynagi buyuk bir cogunlukla musluk suyu
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Son Iki Hafta icinde Kullanilan icme Suyu

Kaynaklari
Vaka Kontrol
. . OR
5 Sayi Yuzde Sayi Yuzde
Su Kaynagi y y (%95 GA)
Evet 120 66,7 130 72,2
Musluk suyu Hayir 60 333 50 278 0,8 (0,5-1,2)
Evet 86 47,8 63 35,0
Damacana Hayir 94 52,2 117 65,0‘ 0.6 (0,4-0.9) \
~ Evet 2 1,1 1 0,6
Mahalle gesmesi Hayir 178 98.9 179 99 4 2,0 (0,2-22,4)
| Evet i i i i
Su tankeri Hayir 180 100,0 180 100,0
Evet 1 0,6 i i
Kuyu suyu Hayir 179 99,4 180 1000 21 (1.822)
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Kisisel Hijyen Ozellikleri

Vaka grubu Kontrol grubu

El Yikama OR (%95 GA)
Saylr Yuzde Sayi Yuzde
Bazen 33 18,4 17 9,4

Yemekten once 2,2 (1,2-4,1)
Her zaman 146 81,6 163 90,6
Bazen 43 24,4 30 16,8

Yemekten sonra 0,6 (0,4-1,1)
Her zaman 133 75,6 149 83,2
Bazen 9 5,1 2 1,1

Tuvaletten sonra 4,7 (1,1-22,1)
Her zaman 169 94,9 177 98,9
Bazen 13 7,3 5 2,8

Sabun kullanimi 0,4 (0,2-1,1)
Her zaman 166 92,7 172 97,2
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Kosullu Lojistik Regresyon

Vakalarin ABE olma durumuna

- bircok faktorun eszamanli olarak etki edebilecegi
dusunuldugunden

- veriler Aile Duzeyi bigciminde eslestirildigi icin

Kosullu Lojistik Regresyon Analizi ile

- “evde benzer sikayeti olma”,

- “en az bir yesil yaprakli sebze tuketme” ve

- “yesil yaprakli sebzeleri uygun olmayan sekilde
yikama”

bagimsiz degiskenleri modele konuldu.
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ABE Olmay:i Etkileyen Faktorler

OR,q (%95 GA)

Evde benzer sikayeti olma 2,1 (1,1-3,9)
En az bir yesil sebze tiketme 0,5(0,2-1,1)
Uygun olmayan yikama 2,6 (1,1-6,4)

En onemli risk faktoru: Yesil sebzeleri uygun olmayan yikama
Ikinci 6Gnemli risk faktorii: Evde benzer sikayeti olma
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Ornek cesidi Ornek Sonug

sayisl Toplam koliform E. Coli Fekal

enterokok

Kuyu suyu 3 13-90 3-90 6-36
Varil suyu 7 32-70000 8-30000 42- >10000
Tanker suyu 1 1 0 1
Yuzey suyu 2 >10000 >9000 >10000
(Ankara cay1)
Sebeke suyu 1 880 616 0

Ankara cayi ve 1 kuyu suyu orneginde Salmonella, Shigella, E. Hystolitica (-)
1 kuyu suyu o6rneginde E. Hystolitica (+)
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Shigella Sonnei
Rotavirus
Astrovirus
Campylobacter
Norovirus G2
Rotavirus
Astrovirus

D grubu Salmonella

27/06/2013

Gaita

09/07/2013

* Alindigi yer: Sincan Dr. N. Kérez DH
**THSK Ulusal Enterik Patojenler Referans Laboratuvari.
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Yenik
08/07/2013 Y CIKeNtSeMt o onella (kekik turp)
Pazari

Gida
Spesifik patojen GUremedi.
09/07/2013 Tarla (Salm.,Shig.,Campylo.,E.Coli
0157 acgisindan)
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Kisithihklar

*  On epidemiyolojik inceleme: ICD-10 kodlari linelist -
ADNKS nufus bilgileri - Geg geldi - Vaka kontrol
calismasi gecikti

 On inceleme ve vaka kontrol calismasinda: Hastanede
gaita kulturt yapilmamasi, Tuketici Guvenligi Lab’da su
orneklerinde virus analizlerinin yapilamamasi, secilen
vakalar icin lab. ¢calismasi yapillamamasi, sebze
orneklerinin zamaninda alinamamis olmasi - Etken
belirlemede kisitlilik
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Kisithhiklar

« Vaka ve kontrol gruplarinin arastirmanin planlamasi
asamasinda yas gruplari acisindan eslestirilememesi

» Kurumlararasi koordinasyon: ASKI ve Il GTH Mudirltgi
ile yakin bir igbirliginin saglanamamasi = Salgin
yonetiminde sikintilar
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« Il GTH MidurlGaga tarafindan alinan gida 6rneklerinin
alinmasi gereken noktalar bildirilmis olmasina ragmen,
alinan yerlerin bilinmemesi
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SONUC

Bu arastirma-> Onclil bir degerlendirme

1- Vaka sayisinda artisa neden olan etkenler:

« Gaita orneklerinde; Rotavirus, Astrovirus, Shigella sonnei,
Campylobacter, Norovirus G2 ve D grubu Salmonella,

 Su orneklerinde; E. Coli/Fekal koliform, Enterokok, Salmonella
spp olarak saptanmistir.

2- Bulas vyolu:

« Hane ici (olasi kisisel) bulas ve hijyen aligskanligi olarak yesil
yaprakli sebzelerin uygun olmayan sekilde yikanmasi,

3- Olasi kaynak ya da kaynaklarin belirlenmesi:

 Kirli su kaynaklari (kuyu suyu, yuzeyel sular (Ankara Cay1), pazar
yerlerinde kullanilan varil sulari ile yesil yaprakl sebzeler).
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Koruma ve Kontrol Onlemleri

Egitim
e HSM:

iIshalden korunma, guvenli icme suyu ve beslenme -
lice halki, tim saglik kurumlari

» Sincan TSM ve GTH lice Mudurlagu

Kisisel hijyen ve gida hijyeni egitimi ->pazarcilar ve
zabita personeli
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« Kisisel hijyen ve gida hijyeni el brosurleri ve posterler

- Hastanelere, ASM’lere, TSM'lere, okullara, toplu
tasima araclar ile duraklara, camilere

EL TEMIZLIGI GIDALARI HAZIRLARKEN

Ellerinizi yemekten dnce ve Sebze ve meyveleri
sonra, tuvaletten ciktiktan once15-20 dakika temiz su

sonra sabun ve bol su ile icinde bekletiniz. Sonra

yikayiniz. mutlaka yikayarak
tiiketiniz.

Musluklardan
akan suyuve
ambalajli sulari
kullaniniz.

® Kaynagi belli olmayan
sulari ve kuyu sularini

@® Hazirlama ve saklama sirasinda kesinlikle kullanmaymlz.

Lo cig yiyecekler ile pismis olanlari
@ Gidalarin kirli ellerle birbiriyle temas ettirmeyiniz.

temasini engelleyin

@® Su deposu bulunan ev ve
isyerlerinin depolarini ayda

® B, sOLyeyUmprRTgeten gidalar en az bir kez temizletiniz.
i olayca bozulabileceginden
- Bu'i(aslllk YIRS e hazirlandiktan sonra mutfak @® Su kesintisinin sik oldugu
U Kudann sicakliginda bekletilmeden bélaelerde depolart 15
sogutucularda muhafaza ediniz ve Oty : P 5
pisirilmeden az énce gunde bir temizletiniz.

buzdolabindan ¢ikariniz.
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Koruma ve Kontrol Onlemleri

» llce genelinde = Siiper klorlama (sebekeye, kuyu
sularina klor tabletleri)

« |l Hifzissihha Kurulu kararlari
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4133
T.C.
ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
ASKI Genel Miidiirliigit 1.Bélge Su ve Kanal Isletme Dairesi Bagskanh

12013

Sayr  147805227-314.01.12/537-12482;27458
Konu : Igme-kullanma suyu hk.

ANKARA VALILIGI
Halk Saghif Mudirligi’ne

ilgi: 10.07.2013 tarih ve 32887 sayil yazimz.

1lgi yazinizda Sincan llgesi igme-kullanma suyu ile ilgili olarak 15.05.2013 tarihinden bu yana

kanalizasyon gebekesinde patlama veya tikaniklik meydana gelip gelmedigi ve ne gibi islem yapildigi,

{'a ilave kanalizasyon gebeke hatti ddgenip désenmedigi, ligede duzenli veya dilzensiz su kesintisi yapthp

yapilmadigi, kanalizasyon tagkini olup olmadigi, Halk gesme kuyularinda dezenfeksiyon iglemleri
yapilip yapilmadigy, hususlarimin degerlendirilerek acilen bilgi verilmesi istenmektedir.

Konu ile ilgili olarak,

1- Sincan llgesinde kanalizasyon sebekesinde meydana gelen arizalar hangi tarih ve saate
geldigi ve ne gibi islemler yapildigi yazaimiz ekindeki listelerde belirtilmigtir.

2- 2013 yihi ilk 6 ay: igerisinde llgemizin degigik yerlerine yaklagik olarak 8,95 Km. pissu
hatt, 3 Km. Igmesuyu ve 2,75 Km. Yagmursuyu hatti ddsenmigtir.

3- Sincan llgesinde dilzenli su kesintisi yapilacagi zaman Kurumumuz internet sitesinden
duyurulmaktadir. Dilzensiz su kesintisi ise su anzas: oldugu takdirde yapilmaktadir.

4- llgemizde asin yagmurlarda kanalizasyon tagkinlan yaganabildigi gibi bu tagkinlarda
hatlarin gahistirilmasi ve su baskini ofan binalarin sularimin bosaltilmasi hizmeti verilmektedir,

-q 5- Sincan llgemizde kayith halk gesmesi bulunmamaktadir.

Bilgilerinize arz ederiz.

Eki: 1- CD (1 adet)
2- Liste (26 adet)
=
TINBAS

ikret AL Mesut ERDOGAN
Sincan Sube Miidiir V. 1.Bélge Su ve Kanal
oY ANKARA VALILIGT [ Iletme Dairosi-Baghainker....
EVRAK BOROSU 1 el A G =L NAT B
™ Tarih: N AU, L

v L [Say: el pelB O REG e

ANKARA Hid K 0D, - v 3

oF e | s h 2013405 1335
{ ) E T ——
Ve - * g

e i § it
Adres: Kazim Karabe%ﬁd Nog70 ‘%&s 30 Ankara ] ST Webr www.aski.gov.tr
A

TEL : (312) 306 72 T/ FAX: 31§61 6
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T:C.
SAGLIK BAKANLIGI T.C. SAGLIK B;\KAhul_,lGll- |H§Ké§|§m.\&t"—\;\k|
tirki o rum . CEVAPVE SAHA EPIDEMIYOLOJISI DAIRE
31 Gk Tirkiye Halk Saghg Ku u Bagkanhig PASKANLIG - THSK ERKEN UYARI CEVAP VE SAHA
S EPIDEMIYOLOJISE DATRE BASKANLIGE EVRAK
BIRM

Say1 : 44773052
Konu: Sincan Ilgesi Akut Barsak Enfeksiyonu

013.5679.8615

1l Vllll,illlllllllllllllll

GIDA TARIM VE HAYVANCILIK BAKANLIGINA
(Gida ve Kontrol Genel Miudiirltigii)

Ankara ili Sincan ilgesinde 27.04.2013 tarihinden itibaren gézlenen Akut Barsak
Enfeksiyonu vakalarinin artis1 iizerine tarafimizdan baslatilan inceleme ¢aligmasinda ozellikle
¢ig tiiketilen sebzelerin kontaminasyon kaynagi olup olmadig arastirilmaktadir. Bu konuyla
ilgili hazirlanan bilgi notu ekte sunulmustur.

Sincan ilgesinde market, pazaryeri ve bilgi notunda kaynak olabilecegi hususu
belirtilen birincil tiretim yerlerinden gida 6rnegi almarak mikrobiyolojik degerlendirmenin
yapilmasi, sonuglarinin tarafimizla paylasilmas: hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

,‘/
—~— i
Dr. Meh Ali TORUNOGLU
— Bakan a.

Kurum Baskan Yardimcisi

Ek: Bilgi Notu ( 3 sayfa)

Erken Uyari-Cevap ve Saha Epidemiyolojisi Daire Baskax\l;gl
Turkiye Halk Sagh@ Kurumu Refik Saydam Yerleskesi D Blok Tel : (312) 565 50 00
Saglik Mah. Adnan Saygun Cad. No:55 06100 Sthhiye/ANKARA Faks : (312) 565 54 86
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Koruma ve Kontrol Onlemleri

» Tarlalardan ve yerel pazarlardan sebze 6rnekleri = I
GTH Muduarlugu: “Herhangi bir olumsuzluga
rastlanmamistir’

« AHSM Cevre Saghgi Subesi = licede su kuyularinin gok
fazla olmasi > Envanter ve denetimleri
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Tesekkurler...

« Merkez Ekip Uyeleri

— Dr. Ali GOKTEPE, Dr. Sitha GORPELIOGLU, Uzm.Dr. Meltem
AKIN

— Mikrobiyoloji Ref. Lab., Tuketici Glvenligi Ref. Lab. ¢alisanlari
« Ankara Halk Saghgi Mudurlugu

— Dr. A. Cigdem SIMSEK, Dr. Elif A. ARABULAN ve Bulasici Hast.
Subesi calisanlari

« Sincan Toplum Saghgi Merkezi ¢aligsanlari

« Sincan Dr. Nafiz Korez DH c¢alisanlari

« Saha Epidemiyolojisi birim sorumlusu ve danismani
— Uzm. Dr. Fehminaz TEMEL, Dr. Bao-Ping ZHU
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