17 Mayıs 2025 Dünya Hipertansiyon Günü
İl Sağlık Müdürlüğü Faaliyet Planı

		17 Mayıs 2025 Dünya Hipertansiyon Günü etkinliklerinin bu yılki teması “Kan Basıncını Ölçtür, Kontrol Altında Tut, Uzun Yaşa” olup bu gün münasebetiyle çeşitli etkinlikler düzenlenerek halkımızın ve sağlık personelimizin hipertansiyon hakkında bilgilendirilmesi ve farkındalıklarının artırılması, güncel bilgilerin aktarılması, yüksek tansiyonu olan kişilerin sağlık kuruluşuna başvurarak gereken müdahaleleri yaptırmalarının teşvik edilmesi, erken tanının öneminin vurgulanması önemlidir.
		Hipertansiyon temalı materyale aşağıdaki linklerden ulaşabilirsiniz:
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/kronik-hastaliklar-ve-yasli-sagligi-db/Dokumanlar/Afisler/Kan_Basinci_Olcumu.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/kronik-hastaliklar-ve-yasli-sagligi-db/Dokumanlar/Afisler/KB_Kontrol_Altina_Alma_Onerileri.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/dokumanlar-kronikhastaliklar.html
Bu bağlamda; İl Sağlık Müdürlüklerimizin koordinasyonunda gerçekleştirilmesi beklenen faaliyet örnekleri de aşağıda sıralanmıştır.
1) [bookmark: _GoBack]Yukarıda bildirilen linklerde yayımlanan ve örnekleri Ek-4 ve Ek-5’de yer alan “Kan Basıncını Ölçtür, Kontrol Altında Tut, Uzun Yaşa” temalı afiş ve broşürün çoğaltılması; afişin müdürlüğünüz bünyesindeki birinci, ikinci, üçüncü basamak sağlık kurum ve kuruluşları ile diğer ilgili kamu/özel kurum ve kuruluşlara dağıtılarak görünür yerlere asılmasının sağlanması; el broşürlerinin, iliniz tarafından planlanan etkinliklerde vatandaşlara dağıtılması.
2) Halkın konuya ilişkin farkındalığını artırmaya yönelik olarak hazırlanan ve https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/uzaktan-saglik-hizmeti-sunumu/hastalara-yonelik.html adresinde yer alan “Hipertansiyon” ve “Kan Basıncı (Tansiyon) Ölçümü” başlıklı eğitim videolarının aile sağlığı merkezlerinde, toplum sağlığı merkezlerinde, hastanelerde ve ilgili faaliyetlerde gösteriminin sağlanması.
3) [bookmark: _Hlk144910676]Halkın ve sağlık personelinin konuya ilişkin farkındalığını artırmak, bilgilerini güncellemek amacıyla üniversiteler ve ilgili STK’lar ile iş birliği içerisinde konu hakkında panel/sempozyum vb. düzenlenmesi.
4) Genel Müdürlüğümüz web sayfası haberler başlığı altında ve resmi yazımız ekinde yer alan Basın Bildirisi (Ek-3) çerçevesinde; konunun basın mensuplarıyla paylaşılması, haberleştirme çalışmalarının ve konunun uzmanlarıyla programların yapılması.
5) Çalışmalara ait anlık içerikler ile 17 Mayıs 2025 Dünya Hipertansiyon Gününün önemini vurgulayan grafik tasarımların veya videoların, resmi sosyal medya hesaplarından # KanBasıncınıÖlçtürKontrolAltındaTutUzunYaşa etiketiyle paylaşılması.
6) [bookmark: _Hlk158635618]İlinizce yapılan çalışmalara ilişkin faaliyet raporu ile Ek-2’de yer alan İl Faaliyetleri Değerlendirme Formu’nun doldurularak Daire Başkanlığımıza gönderilmesi.

