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KISALTMALAR

ARI : Acut Respiratory Infection (Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu)
BAL: Bronkoalveolar Lavaj

DSO : Diinya Saglik Orgiitii

DSYV : Diger Solunum Yolu Viriisleri

EAH : Egitim Arastirma Hastanesi

ECDC : European Centre for Disease Prevention and Control (Avrupa Hastalik Onleme ve
Kontrol Merkezi)

EISN : European Influenza Surveillance Network (Avrupa Influenza Siirveyans Ag)

FluNet : WHO Global Influenza Surveillance Network (Diinya Saglik Orgiitii Kiiresel
Influenza Siirveyansi Agi)

GBH : Grip Benzeri Hastalik

GISRS : Global Influenza Surveillance and Response System (Kiiresel Influenza Siirveyans:
ve Yanit Sistemi)

HSGM: Halk Saglig1 Genel Midiirliigi

HSYS : Halk Saglig1 Yonetim Sistemi

ILI : Influenza Like liness (influenza Benzeri Hastalik)

IBH : Influenza Benzeri Hastalik

RSV : Respiratuar Sinsityal Viriis

RT-PCR : Reverse Transcription - Polymerase Chain Reaction

SARI : Severe Acut Respiratory Infection (Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu)
SGK: Sosyal Giivenlik Kurumu

SUT: Saglik Uygulama Tebligi

TESSYy : the European Surveillance System (Avrupa Siirveyans Sistemi)
WHO: World Health Organization (Diinya Saglik Orgiitii)

VTM : Viral Transport Medium (Viral Tasima Besiyeri)

% : Yiizde

n: Sayi



GIRIS

Bu raporda bildirilen sonuglar ‘Sentinel Influenza Benzeri Hastalik(ILI) Siirveyans1 ve Sentinel

Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari(SARI) Siirveyansi’” verilerinden elde edilmistir.

Raporun amaci, Tiirkiye’de 2020-2021 yili influenza sezonunda, Sentinel ILI Siirveyansi ve
Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda toplanan verileri sunmak, ge¢mis influenza sezonlari ile
karsilagtirmaktir. Raporda, Diinyada ve Tiirkiye’de yiiriitilmekte olan Sentinel Influenza
Siirveyansi ile ilgili bilgiler verilmis, Influenza Siirveyansi’nin genel dzellikleri, siirveyansta
kullanilan vaka tamimlar1 ve formlar, laboratuvar tanisi, numune saklama kosullari
Ozetlenmigtir. Tirkiye’de 2020-2021 sezonunda Sentinel Siirveyans kapsaminda gonderilen
numunelerle ilgili bilgiler verilmis, bu numunelerden elde edilen laboratuvar sonuglari ve
vakalarin epidemiyolojik 0Ozellikleri Ozetlenmis ve geg¢mis influenza sezonlar1 ile
karsilagtirilmistir. Diinyada ve Avrupa’da 2020-2021 sezonunda elde edilen veriler
Ozetlenmistir. Bu rapor influenza hastaliginin kontrolii ve salginlarin 6nceden saptanmasi
amactyla ylriitilen influenza siirveyansinin sonuglarini sunmak ve bu alanda yapilan

calismalara katki saglamak i¢in hazirlanmistir.



TESEKKUR

Sentinel Influenza Siirveyansi, il saglik miidiirliikleri destegi ile Saghk
Bakanligi 'na bagli gérev yapan ve sahada saglik hizmeti veren aile
hekimleri ve hastanelerde gorevii hekimler, yardimct saglik personeli ve
numunelerin ¢alisildigi laboratuvarlarda ¢alisan hekimler ve saglik

personeli tarafindan yiiritiiimektedir.

Raporun hazirlanmasinda katki saglayan tiim hekimlerimize ve diger
saglik ¢alisanlarina ve verilerin toplandigi Halk Sagligi Yonetim Sistemi
Influenza Siirveyans Modiiliinii tasarlayan Saghk Bilgi Sistemleri Genel
Miidiirliigii, Halk Saghgi Bilisimi Dairesi Baskanligina verdikleri katki

ve emekleri icin tesekkiir ederiz.




1. BOLUM:

DUNYADA VE TURKIYE’DE
INFLUENZA (GRIP) SURVEYANSI
VE LABORATUVAR TANISI




INFLUENZA (GRiP) SURVEYANSI

Mevsimsel grip iilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel olarak
bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatiglarina ve 6liimlere neden olmaktadir. Grip
(influenza), influenza viriislerinin etken oldugu, toplumda yaygin olarak goriilen, akut iist ve

alt solunum yolu enfeksiyonu belirti ve bulgulariyla seyreden bir hastaliktir.

Klinik influenza (grip) vaka tanimai:

Kiside baska bir nedenle agiklanamayan;

* ani baglangiclh ates (>38°C)/ates dykiisii ve
*  Okstiriik ve/veya

* bogaz agrisi ile karakterize hastalik

Influenza vaka siniflamasi:

* Olast Vaka: Klinik tanimlama ile uyumlu vaka

* Kesin Vaka: Laboratuvar kriterleri ile dogrulanmis olas1 vaka

Influenza viriisii, en sik ksiirme ve hapsirma ile ortama sagilan damlaciklar yoluyla insandan
insana bulasir. Kontamine el ve diger nesneler de bulasmada rol alir. Influenza viriisiiniin
enfektivitesi etkenin tipine gore degismektedir. Buna bagl olarak da toplumda yayilma hizi
farklilik gosterebilmektedir. Hastaliga 6zel atak hizi eriskin kisilerle karsilagtirildiginda
cocuklarda daha yiiksektir. Okul oncesi ve okul ¢agi ¢ocuklarda atak hizinin yiiksek olmasi
hastaligin toplumda yayilmasinda 6nemli faktorlerden biridir. Hastaligin bulastiric1 oldugu
donem, belirtilerin baslangicindan onceki 24 saat ve sonraki bes giinliik (cocuklarda yedi giine
kadar) donemdir. Immiinsuprese hastalarda viral atilim siiresi normal bireylerden daha uzundur.

Hastaligin kulugka dénemi 1-4 giin arasinda degismektedir.

Grip Klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt
edilememektedir. Genellikle grip olan kisiler 1-2 haftalik bir siirede tamamen iyilesmekte,
ancak yaslilar, cocuklar ve diger riskli gruplarda agir komplikasyonlarla seyredebilmektedir.
Bunun yani sira 6liimlere, ciddi is giicii kayiplarina ve ekonomik kayiplara neden olabilmekte,
epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu nedenlerle grip hastaliginin takip edilmesi

onemlidir.

Mevsimsel gribin takip ve kontroliinde etkili temel etmenlerden biri de siirveyanstir. Siirveyans

calismalari, hastaligin insidansini ve dagilimini géstermekle birlikte, salginlarin erken donemde
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tespit edilmesi, viriisiin yeni bir alt tipine bagli ortaya ¢ikan enfeksiyonun saptanmasi, kontrol

onlemlerinin etkinliginin gosterilmesi ve elde edilen verilerle kaynaklarin uygun kullaniminin

saglanmasi acisindan 6nemlidir.

Influenza siirveyansinin amact;

Influenza sezonunun baslangi¢ ve bitis zamanin1 tespit etmek ve bunlar1 izlemek,
Mevsimsel grip asilarinda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,

Etkili aginin zamaninda giincellenmesini saglamak icin viriisiin alt tiplerini veya yeni
varyantlarii tanimlamak ve erken donemde saptamak,

Dolasimdaki viriislerin antijenik karakterini ve genetik yapisini tanimlamak,
Dolasimdaki viriis tiplerini, alt tiplerini ve bunlarin kiiresel ve bolgesel paternlerle
iligkisini belirlemek,

Hastaligin siddetinin ve viriis suslari ile hastalik siddeti arasindaki iligkinin belirlenmesi,
Agir/ciddi influenza vakalarmi degerlendirmek,

Agir/ciddi hastalik ve mortalite (6liim) agisindan yiiksek risk gruplarini saptamak ve
izlemek,

Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarin risk faktdrlerinin tespiti, takip
edilerek degerlendirilmesi,

Hastaligin mortalitesinin izlenmesi,

Influenza sezonlarmin ve gelecekteki pandemik olaylarin etkisini ve siddetini
degerlendirmek amaciyla influenza ve influenza iligkili agir/ciddi hastalik igin temel
aktivite diizeyini belirlemek,

Grip hastalik yiikiinii tahmin etmek ve karar vericilere kaynaklari 6nceliklendirmede ve
halk saglig1 miidahalelerini planlanmada yardimc1 olacak veriler elde etmek,

Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,
Dolasimda farkl bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken tespit
etmek,

Suslar, pandemilere yol agabilecek sekilde degisim gosterebilir, siirveyansla bu
degisimlerin erken fark edilebilmesi, bu salginlara ulusal diizeyde yanit verilebilmesi,
Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaglara kars1 viriis direncini degerlendirmek,
Influenza sezonu disinda ortaya c¢ikan beklenmedik influenza vakalarini ya da
salginlarin1 6nceden saptamak,

Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.



1- DUNYADA INFLUENZA SURVEYANSI

Kiiresel Influenza Siirveyansi, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan Kiiresel influenza
Siirveyanst ve Yanit Sistemi (GISRS-Global Influenza Surveillance and Response System)
araciligl ile 1952 yilindan beri yiiriitilmektedir. Kiiresel siirveyansin amagclari; influenza
viriislerinin antijenik yapisindaki degisiklikleri izlemek, influenza asis1 i¢in yillik suslarin
secimine yardimel olmak ve asi tiretiminde kullanilmak {izere virlis numuneleri saglamaktir.
Influenza siirveyansinin temel hedefi; zamaninda ve yiiksek kalitede epidemiyolojik veri elde
ederek, saglik yetkililerine saglanan bilgiler ile hastaligin etkisini en aza indirmektir. Boylece
daha uygun kontrol ve miidahale Onlemleri planlanabilir, saglik kaynaklar1 kullanima

sunulabilir ve vaka yonetimi konusunda onerilerde bulunulabilir.

Kiiresel Influenza Siirveyansi, DSO ile is birligi igerisinde olan 123 iilkede, 146 Ulusal
Influenza Merkezi (National Influenza Centres- NICs), alt1 DSO Is birligi Laboratuvari (WHO
Collaborating Centers), 13 H5 influenza Referans Laboratuvari ve dort Temel Diizenleyici

Laboratuvar (Essential Regulatory Laboratories) tarafindan yiirtitiillmektedir.

Ulusal Influenza Merkezleri iilkelerin saglik bakanliklari tarafindan belirlenen DSO tarafindan
taninan ulusal kurumlardir. Ulusal influenza Merkezleri iilkelerindeki sentinel, non-sentinel
kurumlardan gelen solunum yolu numunelerini degerlendirmekte ve tespit ettikleri influenza
virlislerinin tipleri (influenza A, B), alt tipleri (A/H3N2 ve A/HIN1pdm09) veya soylarina
(B/Victoria veya B/ Yamagata) gore dolasimdaki influenza viriislerinin 6zellikleri hakkinda
virolojik bilgi saglamaktadir. Ayrica temsili klinik numune ve izolatlar DSO Is Birligi
Merkezlerine gonderilmektedir. DSO Is Birligi Merkezleri kendilerine gelen temsili
izolatlardaki viriisiin antijenik ve genetik 6zelliklerini, genotipik ve fenotipik degisimleri ve
antiviral direng gelisip gelismedigini degerlendirmekte ayrica influenza tanisi, korunma ve
tedavisine yoOnelik iyilestirme ¢alismalart yapmaktadirlar. Ayrica elde edilen veriler
dogrultusunda bir sonraki yilin as1 kompozisyonlar1 kuzey yarimkiire i¢in Subat ayinda, giiney

yarimkiire i¢in Eyliil ayinda yayimlanmaktadir.



Sekil 1. DSO, Kiiresel Influenza Siirveyans ve Yanit Sistemi Ag1, Mart 2021.
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FluNet adli kiiresel web-tabanli sisteme Ulusal Influenza Merkezleri tarafindan virolojik ve
epidemiyolojik veriler girilmektedir. Ulke diizeyinde halka agik bu veriler haftalik olarak

giincellenmektedir.

Global siirveyansin yani sira, Avrupa Bolgesi icin Avrupa Birligi kapsaminda Avrupa Influenza
Siirveyans Ag1 (European Influenza Surveillance Network-EISN) olusturulmustur ve Avrupa
Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi (ECDC) tarafindan koordine edilmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii Avrupa Bolgesi'ndeki 53 iilke verileri ortak bir ECDC/DSO veri tabani olan Avrupa
Stirveyans Sistemine (TESSy; the European Surveillance System) sunulmaktadir. Veriler,
influenza sezonu siiresince (yilin 40. haftasindan bir sonraki yilin 20. haftasina kadar) ve
sezonlar aras1 dsSnemde ECDC ve Avrupa Izleme Sisteminin Avrupa Bélge Ofisi (European
Regional Office of the European Monitoring System) araciligiyla haftalik olarak rapor
edilmektedir. EISN’den elde edilen epidemiyolojik ve virolojik siirveyans verileri, karar
vericilerin ve saglik uzmanlariin bolgedeki influenza aktivitesini daha iyi degerlendirmelerine,
karar almalarina ve aldiklar kararlar1 uygulamaya koymalarina yardimci olur. EISN influenza

iliskili hastalik yiikiiniin azaltilmasini saglamay1 amag¢lamaktadir.
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DSO Avrupa Bélgesi'nde Sentinel Influenza Siirveyansi kapsaminda; birinci basamak saglik
kuruluslarinda influenza Benzeri Hastalik (Influenza Like IIness/ILI/IBH) Siirveyansi ve/veya
Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (Acut Respiratory Infection/ARI) Siirveyansi
yiriitiilmektedir ve ILI/ARI vaka tanimina uyan hastalardan numune alinmaktadir. Ayrica bazi
tilkelerde Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (SARI) Siirveyans: yiiriitiilmektedir ve
hastaneye yatan ve SARI vaka tanimma uyan hastalardan numune alinmaktadir. Avrupa
Bolgesinde birinci basamakta yiirtitiilmekte olan influenza silirveyansi temel olarak bir¢ok
tilkede secilmis (sentinel) saglik merkezlerinden toplanan verilere ve raporlamalara (sentinel
sistemler) dayanirken, bazi iilkelerde de tiim saglik kuruluslarindan ILI ve ARI verileri
toplanmaktadir (kiiresel siirveyans). Vaka tanimina uyan ILI ve ARI hastalarindan alinan
solunum yolu numunelerinde influenza ve/veya RSV (Respiratuar Sinsityal Viriis) enfeksiyonu
arastirilmakta ve laboratuvarda dogrulanmis influenza ve RSV vakalar1 haftalik olarak

bildirilmektedir.

2- TURKIYE’DE INFLUENZA SURVEYANSI
Ulkemizde 2004 yilinda yaymmlanan Bulasici Hastaliklarm Ihbari ve Bildirim Sistemi

Yonergesi kapsaminda influenza siirveyansi baslatilmistir.

Sentinel ve non-sentinel (sentinel dis1) influenza siirveyansi olmak {izere iki sekilde

yiirlitiilmektedir (sekil 2).

Non-sentinel Influenza Siirveyansi

Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda vaka
tanimina uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu numunelerde influenza veya influenza ile birlikte diger solunum yolu viriisleri

calisiilmaktadir.

Sentinel influenza Siirveyansi
Sentinel silirveyans, belirlenmis noktalardan smirli sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirli ile gercek zamanli ve etkin bir bi¢imde yiiksek kalitede

veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyansi kapsaminda Tiirkiye genelinde belirlenen saglik kurum ve
kuruluglarinda vaka tanimima uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlari

degerlendirmeye alinmaktadir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel siirveyans,
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‘Sentinel Influenza Benzeri Hastalik(ILI/IBH) Siirveyansi’® bigiminde 2005 yilindan bu yana
stirdiiriilmektedir. Agir/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle
hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi amaciyla Aralik
2015 tarihinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari (SARI) Siirveyansi®

uygulanmaya baglanmistir.

Sekil 2. Tiirkiye’de Influenza Siirveyansi.

INFLUENZA SURVEYANSI
. . Non-Sentinel
Sentinel Influenza .
. Influenza
Surveyansi ..
Siirveyansi
ILI /IBH SARI
Surveyansi Siirveyansi

Ulusal Influenza Siirveyans1 2017 yilindan itibaren web tabanli Halk Sagligi Yénetim Sistemi
(HSYS) influenza Siirveyans Modiilii izerinden takip edilmektedir. HSY'S influenza Siirveyans
Modiilii ile zamaninda ve yiiksek kalitede epidemiyolojik veri elde edilmektedir. Influenza
sezonunda (yilin 40. haftasindan bir sonraki yilin 20. haftasina kadar) ve sezonlar arasi
donemde elde edilen veriler degerlendirilmektedir. Halk Sagligi Genel Miudiirliigii (HSGM)
Bulasic1 Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Bagkanligi, Solunum Yolu ile Bulagsan Hastaliklar
Birimi tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari rapor haline getirilerek
web sayfasinda yayimlanmaktadir. Ayrica silirveyans verilerinin uluslararasi bildirimi de
yapilmaktadir. DSO ile ortak calisan ECDC Avrupa Siirveyans Sistemine (TESSy) Bulasici
Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Bagkanligi, Solunum Yolu ile Bulagsan Hastaliklar Birimi
tarafindan haftalik olarak epidemiyolojik verilerin, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlar1 ve
Biyosidal Uriinler Dairesi Baskanli§i, Merkez Viroloji Referans Laboratuvari tarafindan

virolojik verilerin bildirimi yapilmaktadir.
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SENTINEL INFLUENZA BENZERiIi HASTALIK SURVEYANSI

Sentinel Influenza (Grip) Benzeri Hastahk (ILI/IBH/GBH) Siirveyans1 kapsaminda
iilkemizin farkl1 bolgelerinden secilmis 21 ilde toplam 220 aile hekimi (Istanbul’da 20, diger
illerde 10 aile hekimi) gorev almaktadir (sekil 3).

Aile hekimleri tarafindan her hafta grip benzeri hastalik (GBH/IBH/ILI) semptomlar: ile
bagvuran ayaktan hastalardan en az bir solunum yolu numunesi alinmakta ve il saglik
miidiirliikleri araciligi ile belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve numunelerde influenza
viriisii ¢alisilmaktadir. Ayrica aile hekimleri, hasta bilgilerini HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii igerisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formuna® girmektedir ve haftalik olarak yas
gruplarina gore poliklinik sayilari ve influenza benzeri hastalik vaka sayilarini (sekil 4) her
hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii aracilig ile bildirmektedir.
Herhangi bir nedenle aile hekimlerinin poliklinik sayilar1 ve influenza benzeri hastalik vaka
sayilarmi  bildirememesi durumunda ise il saglik midiirliikleri tarafindan Carsamba saat
12:00’a kadar bildirilebilmektedir.

influenza Benzeri Hastalik Vaka Tanim

Klinik kriterler:
Asagida yer alan, ani baglangi¢h sistemik semptomlardan en az birisinin varligi;
* Ates veya ates hissi,
*  Kirginlik,
*  Miyalji,
* Basagrnisive
Asagida yer alan, ani baglangi¢li solunum semptomlarindan en az birisinin olmasi gerekir.
*  Oksiiriik,
* Bogaz agnisi,

e Solunum sikintisi,
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Sekil 3. Sentinel influenza Benzeri Hastalik Siirveyansinin Yiiriitiildiigii Iller.

* Adana,

* Ankara,
+ Antalya,
* Bursa,

* Diyarbakair,
* Edirne,

e Erzurum,

[stanbul,
[zmir,
Kars,
Kocaeli,
Konya,
Malatya,
Mugla,

n A

Samsun,

Sivas,
Sanlurfa,
Tekirdag,
Trabzon,
Usak,
Van,
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Sekil 4. HSYS influenza Siirveyans Modiilii Influenza Benzeri Hastalik Vaka Sayilar1 Giris

Ekrani.

Q. IBH VAKA SAYILARI

Yag (il } TESPIT EDILEN IBH (ILI) SAYILARI

1

14

514

15-24

25-44

45-64

»=65

TOPLAM

» Bos Bildirim Nedeni

Girilen veri 24 haftay! (2 6 2020 - 12 6 2020 tarihlen aralidini kapsamaktadir

TOPLAM POLIKLINIK SAYILARI

Veri Gelmedi

v

Aile Hekimi Veri Gondermedi Aile Hekimi izinli / Raporlu

Diger (Aciklayiniz)

ACIKLAMA

15




SN INFLU ENZA VAKA B".GI Giincelleme Tarihi: 17/12/2020
.C.SAG
* z::.%g:j?\mum. FORMU Sayfa No:1/1
Adi ve Soyadi: TC Kimlik No:
< E Dogum Tarihi: ... Y- Meslegi:
= -
2 § Cinsiyeti: O Erkek O Kadin Halen yaptigi is:
r =
@ |Saglik galisani mi? O Evet (belirtiniz): ..o O Hayir O Bilinmiyor
Telefon numarasi:
Vaka tipi:
% O Ayaktan O Yatan O Yogun Bakim Yatis tarihi : ....../......./20.......
3 [0 SEIVIS (covvrereereeeeeeeeeeee e eee et eee et et wooeservisi) Yatis tarihi c .. /. /20,
% Solunum yolu enfeksiyonu nedeniyle mi hastaneye yatirildi? (Hayir ise nedeni tanimlayiniz)
>
O Evet L0 HAYIT (crvertereeee ettt et tee et sttt etass e e e e e e e 00 100 102 404 104 02 202402404404 4044044052054 04 0828285858458 458580800 e )
Semptomlarin Baglama Tarihi: ......../....../20........
= g O Ates (......°C) O Bas agrisi O Bulanti O Koku ve tat duyusu kaybi
E S | O Ates Oykusu O Burun akintisi O Kusma O Takipne
o )
_; § O Ates Hissi O Kirginhk O Ishal O Solunum sikintisi
= N
‘2 & | O Oksurik O Miyalji O Karin agrisi O Akut solunum yetmezligi (ventilasyon gerektiren)
O Bogaz agrisi O Hipotansiyon [0 DiBer (DEIIITINIZ): woveeeeeiece ittt ettt et et e et e st s sae e et aesee saesae e e e saeeasaeans
(Not: SARI siirveyansinda ¢ocuk hastalarda vaka tanimina dikkat ediniz!)
O Kardiyovaskiler hastalik (belirtiniz):......ccoiverieeeeeeere e O Diyabet hastahgi
O Kronik akciger hastaligl (Delirtiniz): ..o e O Hipertansiyon
= O Bobrek hastaligr (belirtiniz): O Morbid obezite (BKI=40 kg/m2)
=
:é O Karaciger hastahig O Diger hastaliklar (belirtiniz):....coovrvorereeeeienn
E O Kronik ndrolojik/ndromuskuler hastalik e
i
&3 O Solid organ malignitesi O Halen gebe (.......... haftalik )
O Hematolojik malignite O Postpartum (ilk 6 hafta) : ........... hafta
O immiinsipresyon (belirtiniz): O Sigara (......... paket gin / .......yil)
‘ DIGER ‘D Eslik eden komplikasyon (belirtiniz): ‘
| Asl ‘Bu grip sezonunda grip asisi yapildi mi? O Evet  Yapilma tarihi: ......../....../20...... O Hayir O Bilinmiyor ‘
—— Antiviral tedavi baglandi mi? O Evet Baslanma tarihi: ......./....../20...... O Hayir O Bilinmiyor
Baslanan antiviral tedavi O Oseltamivir O Diger ilaglar:...............
(g Cevresinde benzer hastalik tablosu olan kisi var mi? O Evet O Hayir O Bilinmiyor
I Semptomlarin baslamasindan 6nceki 14 gun icinde, aile bireyleri veya o
x L R O Evet O Hayir O Bilinmiyor
3 kendisinin seyahat 6ykusu var mi?
§ Seyahat dykusi var ise, gidilen tlke ve sehri/sehir Gidis tarihi - Donds tarihi
§ O foerid 20 = e ] 20
& |- St 20ss = nerif /20
Ornek cinsini seginiz Ornek alma tarihi : ........ YA /20........
"<>E E O Burun sirintusa O Bogaz ¢alkanti suyu O Balgam
E 2 O Bogaz slruntusu O Trakeal aspirat O Akciger biyopsisi
o
3 s |0 Nazofaringeal srinti O Bronkoalveolar lavaj (BAL) O Post mortem akciger/trakeal doku
o w
S B |0OKombine burun ve bogaz siiriintiisi. [ Bronsial lavaj O Diger : ...
O Nazofaringeal/nazal aspirat O Brons firgalama
istenen tetkik paketini seginiz
O Paket 1 O Paket 2
°<>t= § influenza A influenza A Adenovirus H. bocavirus Parainfluenzavirus 1
E g influenza A (H1IN1) influenza A (HIN1) Coronavirus HKU1 H. metapneumovirus Parainfluenzavirus 2
§ E influenza A (H3N2) influenza A (H3N2) Coronavirus 229E Mycoplasma pneumonia Parainfluenzavirus 3
3 E’ influenza B influenza B Coronavirus NL63 Parechovirus Parainfluenzavirus 4
Coronavirus OC43 Rhinovirus RSV A/B
Enterovirus
e s = Kurum adi: imza KASE (Diploma Tescil No:)
> w
2 =
5 = ‘G|Hekim Adi:
TEE
Tel No:

Bulagici Hastaliklar Dairesi Bagkanligi

wWww.grip.gov.tr hsgm.bulasici@saglik.gov.tr

Tel: 0(312) 565 54 87 - 5029

F15/BHDB/00 (Sayfa 1/1)

Tum tarihler "giin/ay/yil" formatinda yazilacaktir.
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SENTINEL AGIR AKUT SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONLARI SURVEYANSI

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi’ kapsaminda
tilkemizin farkli bolgelerinden secilmig alt1 ilde se¢ilmis hastaneler (acil, yogun bakim, pediatri,
dahiliye, enfeksiyon hastaliklar1 ve gdgiis hastaliklari boliimleri) gérev almaktadir (sekil 5).
Hekimler tarafindan SARI vaka tanimina uyan ve yatisi yapilan hastalardan solunum yolu
numunesi alinmakta, alinan numuneler belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve influenza
ile birlikte diger solunum yolu viriisleri ¢alisilmaktadir. Ayrica hasta bilgileri HSYS influenza
Siirveyans Modiilii igerisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formu® na girilmekte ve SARI
nedeni ile numune alinmig vakalar taburcu olduklarinda (sifa, haliyle, 6liim vb) silirveyans
sorumlusu tarafindan HSYS Influenza Siirveyans Modiiliinde yer alan ‘SARI Vaka Siireg
Formu’ doldurulmaktadir. Ayrica bu hastanelerde siirveyans sorumlulari tarafindan haftalik
olarak yas gruplarina gore hastaneye yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeniyle yatan vaka
sayilari, SARI vaka tanimina uyan hastalardan alinan numune sayilar1 ve 6liim sayisi bilgileri
her hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii araciligi ile
bildirilmektedir (sekil 6). Herhangi bir nedenle hastane siirveyans sorumlularinin
bildirememesi durumunda ise il saglik miidiirliikleri tarafindan Carsamba saat 12:00’a kadar
bildirilebilmektedir.

Tablo 1. Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda ¢aligilan solunum yolu viriisleri.

influenza Diger Solunum Yolu Viriisleri
 Influenza A »  Adenovirus *  Mycoplasma pneumoniavirus
+ Influenza A(HIN1) » Coronavirus HKU1 » Parainfluenzavirus 1
+ Influenza A(H3N2) » Coronavirus 229E » Parainfluenzavirus 2
 Influenza B » Coronavirus NL63 » Parainfluenzavirus 3
» Coronavirus 0C43 » Parainfluenzavirus 4
» Enterovirus » Parechovirus
*  Human bocavirus * Rhinovirus
*  Human metapneumovirus * RSV A/B
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Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Vaka Tanim

12 Yas ve Uzerinde

10 giin i¢inde gelisen akut solunum yolu enfeksiyonu (ARI)* olan bir hastada asagida yer alan

klinik kriterlerin bir arada olmast;

» Ates Oykiisii veya 38 °C ve lizeri ates ve
«  Oksiiriik ve

* Hastaneye yatig gerekliligi (hipoksemi, takipne, dispne, hipotansiyon, bilateral radyolojik
bulgu, konfiizyon gibi bulgular nedeniyle)

5 Yasindan Biiyiik, 12 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

* Son yedi giin icerisinde gelisen ve hastane yatisina neden olan;
+ 38 9C’nin iizerinde ates ve
Oksiiriik veya bogaz agris1 ve

* Nefes darligi, solunum giigliigii

2 Aydan Biiyiik 5 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

I. Oksiiriik veya nefes darligi ile birlikte
* 1-5 yas arasinda solunum sayisinin dakikada 40’1n iizerinde olmasi,
* 2 ay 12 ay arasinda solunum sayisinin dakikada 50’nin {izerinde olmasi
veya
I1. Oksiiriik veya solunum giicliigii ile birlikte (en az birisi varsa);
* Gogiiste ¢ekilme, retraksiyon, stridor
e Oral alamama, beslenememe, s1v1 alama,
* Aldig1 herseyi kusma,
* Konviilziyon,

«  Letarji, biling degisikligi,
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Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (ARI) Vaka Tanim*

Asagidaki ani baglangi¢h solunum semptomlarindan en az birinin olmast:
*  Oksiriik,
* Bogaz agris,
e Solunum sikintisi,

* Nezle (koriza)/burun akintisi

ve hekimin, tablonun enfeksiyona bagli oldugunu diisiinmesi.

Sentinel SARI Siirveyansinin Yiiriitiildiigii iller ve Hastaneler
Adana

Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir EAH
Ankara

*  Saglik Bilimleri Universitesi Digkap1 Yildirim Beyazit EAH
* Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Dr. Sami Ulus Kadin Dogum ve Cocuk Saglig
Hastaliklart EAH

Erzurum
*  Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge EAH
Istanbul

* Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkdy Dr.Sadi Konuk EAH
*  Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar EAH

Izmir

* Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklar1 ve Cerrahisi EAH
*  Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Tepecik EAH

Samsun

Saglik Bilimleri Universitesi Samsun EAH
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Sekil 5. Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansinin Yiiriitiildiigii iller.

Aoy &

Sekil 6. HSYS Influenza Siirveyans Modiilii SARI Vaka Sayilar1 Giris Ekrani

Q SARIVAKA SAYILARI Girilen weri 24 haftay {2.8.2020 - 14.5.2020 tarinleri arsh§ing kapsamaktadir.

Yasg (il } S5an Vaka Sayisi San Medeni ile Ornek Alinan Vaka Hastaneye Yeni Yatan Hasta Sayisi Sari Nedeni ile Olen Kisi Sayis1
Sayisi

5-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

==E£5

|JUBOLAENE

TOPLAM

* Hastaneye yeni yatan hasta sayilan hesaplanirken; hastaneye dogum sancisi, dofum ve elzktif cerrahi nedeniyle yatan hastalar dahil edilmeyecektir.

*» Bos Bildirim Medeni

Weri Gelmed, - o] Kurum Veri Gondermedi ) Diger [(Agiklayimz)
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Gineelleme Tarihi: 21/08/2020

SARI (AGIR AKUT SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONU)

N3 Sayfa No:1/1
. SAGLIK BAKANLIG VAKA SUREC FORMU
GEMEL MUDURUGED

Adi ve Soyad: TC Kimlik No:

Kayit tarihi: oo/ f20.... Formu dolduran :

Yogun bakim disindaki diger servislerde yatt: rmi ? 0 Evet O Hayir O Bilinmiyor

Yogun bakim disindaki diger servislerde yatis siiresi (giin) @ ..

Yogun bakimda yatt mi? O Evet O Hayir O Bilinmiyor

Yogun bakimda yatig siiresi (glin) @ .o

Non-invaziv mekanik ventilasyon ihtiyac oldu mu? O Evet O Hayir 0O Bilinmiyor
Non-invaziv mekanik ventilasyon siiresi (giin) @ .

invaziv mekanik ventilasyon+entiibasyon uygulandi mi? O Evet O Hayir O Bilinmiyor

invaziv mekanik ventilasyon+entiibasyon siiresi (giin) : ...

ECMO(Ekstrakorporal Membran Oksijenizasyonu )'ya baglandi mi? O Evet O Hayir O Bilinmiyor
ECMO siiresi (giin) : ..

Hastane cikig tarihi: ... B ) B—

Hastane ¢ikig durumu

O Sifa ile taburcu O Haliyle taburcu O Olam O Bilinmiyor 070 SN
Bliim nedeni (Liitfen diger secenegine Kardiyak arrest/Kardiyopulmoner arrest yazmayiniz)

O Prémoni O Organ yetmezligi/Multiorgan yetmezligi

O ARDS O Bilinmiyor

O Septik Sok O DIger (DRl IZ) e,
Bulagici Hastaliklar Dairesi Baskanhfi  www Qrip gavir s gm bl agiciSesglik.govir Tel: 312} 565 54 E7 - 5029

F15/BHDE 00 [sayfa 1/1) Tom tarihler “gion faypl® formatnda yanlacakir.
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LABORATUVAR TANISI

Influenza enfeksiyonlarinin kesin tanis1 mikrobiyolojik inceleme ile konulmaktadir. Influenza

tanisy, solunum yolu numunelerinde hiicre kiiltiiri, molekiiler teknikler (niikleik asit

amplifikasyon testleri) veya antijen arama testleriyle viriisiin gosterilmesi ile konulabilir. Hiicre

kiltiirii ve ntikleik asit amplifikasyon testleri “altin standart” olarak kabul edilmektedir.

Influenza viriis tamisinda en duyarl ve gecerli testler niikleik asit amplifikasyon testleri (RT-

PCR)’dir. Influenza A izole edilen numunelerde alt tiplendirme de yapilmalidur.

Numune Alima:

Influenza viriislerinin arastirilmas1 amaciyla sentinel/ non-sentinel siirveyans veya salgin
arastirilmas1 kapsaminda numune alinmaktadir. Influenza viriis tanisinin basaris1 en gok
numune kalitesi, saklanmasi ve laboratuvara gonderme kosullarina baglidir.

Ust solunum yolu numuneleri, hastalik belirtilerinin baslangicindan itibaren ilk ii¢ giin
icerisinde alinmalidir, {i¢iincii glinden sonra da numune alinabilir ancak viriisiin saptanma
olasilig1 azalmaktadir.

Alt solunum yolu numunelerinde ise viriis daha uzun siire saptanabilmektedir.

Klinik numuneler ideal olarak antiviral ilag tedavi baslanmadan 6nce alinmis olmalidir.
Incelenecek solunum yolu numuneleri, viriis transportu i¢in 6zel olarak hazirlanmis uygun
Viral Tasima Besiyerlerine (VIM-Viral Transport Medium) alinarak laboratuvara
gonderilmelidir.

Stirveyans kapsaminda VTM Saglik Bakanligi tarafindan temin edilerek ilgili saglik
mudiirliikleri araciligy ile siirveyans yiiriitiilen birimlere ulastiriimaktadir.

Klinik numuneler alindiktan sonra mutlaka +4°C’de muhafaza edilmeli, i¢lii tasima
sistemleri ile ve soguk zincir kosullar1 saglanarak (buz akiileri ile) en ge¢ 72 saat i¢inde

laboratuvara ulastirilmalidir.

Numune alma prosediirleri:

Olasi vakada iist solunum yolu enfeksiyonu bulgular1 varsa alinabilecek numune tiirleri:

Bogaz struntiisu ,

Burun siiriintiisi,

Kombine burun bogaz siiriintiisii,
Nazofaringeal siiriintii,

Nazofaringeal/nazal aspirat,
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Bogaz calkanti suyu ,

Olasi1 vakada alt solunum yolu enfeksiyonu bulgular1 varsa alinabilecek numune tiirleri:

Bronkoalveolar lavaj (BAL),
Endotrakeal aspirat,
Nazotrakeal aspirat,
Orotrakeal aspirat ,

Akciger biyopsisi,

Postmortem akciger veya trakeal doku

Bogaz Siiriintiisii

Agiz ici ve farinks net olarak goriilecek bir sekilde aydinlatilir. Ekiivyon sekil 7°de
gorildigi gibi tutulmalidir.

Dil, bir dil basacag ile bastirilir ve steril ekiivyon tonsillalar tizerine dondiiriiliir. Bu islem
stirasinda ekiivyonun yanak i¢ kisimlarina ve dile degdirilmemesine 6zen gosterilir (sekil
8).

Tonsillalar iizerinde membran, beyaz noktalar veya yangili/hiperemik alanlar goriiliiyorsa
ekiivyon ozellikle bu kisimlara hafifce bastirilip numune alinir.

Virolojik incelemeler icin, plastik sapli steril dakron ekiivyon ile tonsiller ve posterior
farinkse kuvvetlice siirtiilerek numune alinir ve viral tagima besiyeri igeren tiipe konur.
Bogaz siiriintiisii cogunlukla, influenza viriistiniin replike olmadig1 skuamoz epitel hiicresi
icermektedir. Bu nedenle tek basina alinmasi uygun degildir. En uygunu burun ve bogaz

surtintiisiinin birlikte alinmasidir.
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Sekil 7. Siiriintii Almak I¢in Ekiivyonun Dogru Tutulusu

Sekil 8. Bogaz Siiriintiisii Alinmas1
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Burun Siiriintiisii

* Esnek, ince sapli bir steril ekiivyon ile (dacron/polyester ekiivyon) damaga paralel olacak
sekilde bir burun deliginden girilir.

» Steril ekiivyon burun deliginden en az bir cm igeri sokulur (sekil 9).

* Sekresyonlarin yeterince emilmesi i¢in birkac¢ saniye bekletildikten sonra yavasca ve
dondiiriilerek ¢ikarilir.

* Diger burun deliginden yine ayni ekiivyonla islem tekrarlanir. Alinan numune viral

tagima besiyeri iceren tiipe konur.

Sekil 9. Burun Siiriintiisii Alinmasi

Nazofaringeal Siiriintii

* Bu islem igin govdesi burgulu kolayca esneyebilir 6zellikte, dacron (viral numuneler
icin) uclu 6zel ekiivyonlar kullanilir.

* Ekiivyon bir burun deliginden sokularak anterior burun boslugunun 6tesine dogru itilir
(sekil 10). Nazal kavitenin tabanindan nazikge gegirilir ve farinks duvarina kadar ulagilir.

* Herhangi bir engel ile karsilagiliyorsa giic uygulanmaz. Diger burun deligi denenir.
Farinks duvari hissedildiginde bes saniye i¢cinde ekiivyon hafif dondiiriiliir ve geri ¢ekilir.

* Alinan numune virolojik inceleme i¢in viral tasima besiyeri igeren tiipe konur.
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Sekil 10. Nazofaringeal Siiriintii Alinmasi

Nazofaringeal aspirat

* Hasta, bas1 geriye egik vaziyette oturtulur.

* Bir burun deligine 1-1,5 ml steril serum fizyolojik verilir.

* Plastik bir kateter ya da tiip 2-3 ml serum fizyolojik ile yikanir. Tiip, damaga paralel bir
sekilde burun igine sokulur (sekil 11).

» Nazofaringeal sekresyonlar aspire edilir.

* Bu prosediir diger burun deligi i¢in de uygulanir.

» Kateter yavasca geri ¢ekilir ve siringadan ayrilir. Aspirat hemen steril tiipe konur.

Sekil 11. Nazofaringeal Aspirasyon Orneginin Alinmasi
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Numunenin Gonderildigi Laboratuvarlar

Influenza Siirveyans: kapsaminda alinan solunum yolu numuneleri Halk Sagligi Genel
Miidiirliigii Ulusal Viroloji Referans Laboratuvari, Adana Halk Saglig1 Laboratuvari, Antalya
Halk Sagligi Laboratuvari, Diyarbakir Halk Sagligi Laboratuvari, Erzurum Halk Saglig:
Laboratuvari, Izmir Halk Saghigi Laboratuvari, istanbul Halk Sagligi Laboratuvari, Samsun
Halk Saglig1 Laboratuvar1 ve Van Halk Sagligi Laboratuvari’nda ¢alisilmaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Sentinel influenza siirveyansi kapsaminda humune alan iller ve alinan numunelerin
gonderildigi laboratuvarlar.

Laboratuvar Sentinel il
1 Adana Halk Saglig1 Laboratuvari Adana, Malatya, Sanlurfa
2 Antalya Halk Saglig1 Laboratuvari Antalya
3 Diyarbakir Halk Sagligi Laboratuvari Diyarbakir
4 Erzurum Halk Saglig1 Laboratuvari Erzurum, Kars
5 Halk Sagligi Genel Miidiirliigi Viroloji | Ankara, Konya
Referans Laboratuvari
6 Istanbul 1 Nolu Halk Saglhig: Laboratuvari | Bursa, Edirne, Istanbul, Kocaeli, Tekirdag
7 [zmir Halk Saglig1 Laboratuvari [zmir, Mugla, Usak
8 Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari Samsun, Sivas, Trabzon
9 Van Halk Saglig1 Laboratuvari Van
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2. BOLUM:

GRIBE KARSI ALINACAK
ONLEMLER
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GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*  Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat edilmelidir.

* Hasta kisiler ile yakin temastan kaginilmali, ¢atal, kasik ve havlu gibi ortak malzeme
kullanimindan sakinilmalidir.

* Hastayken, hastaligi bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
siirlandirilmalidir.

* Aksirma ve Oksiirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan
kagit mendil ¢op kutusuna atilmalidir.

» Suve sabun ile eller sik sik yikanmalidir.

* Bulagsma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten
kaginilmalidir.

*  Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

» (Odalar havalandirilmalidir.

2- Grip Asis1
Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tasiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar i¢in korunma
biiylik 6nem tasr.
Grip asis1 risk gruplart;
* 65 yas ve lizerindeki kisiler ile yasli bakimevi ve huzurevinde kalan kisiler,
* Gebeler,
* Astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve ¢cocuklar,
» Seker hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi,
kan hastalig1 veya bagisiklik sistemi baskilanmis olan erigkin ve ¢ocuklar,
* 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve gengler,
* 5yas alt1 ¢ocuklar,
* Saglik ¢alisanlari,

65 yas ve tizerindeki kisiler ile yasl bakimevi ve huzurevinde kalan kisilerin bu durumlarin
belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeligin ikinci veya iigiincii ii¢ aylik
doneminde (trimester) olan gebelerin, gebelik durumunu belirten saglik raporuna dayanilarak;
astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastali§i olan erigskin ve ¢ocuklar, seker

hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastalig
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veya bagisiklik sistemi baskilanmis (immiin yetmezlik, immiinsupresif tedavi) olan eriskin ve
cocuklar, 6 ay - 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve genglerin
hastaliklarini belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan regete edildiginde her
Eylil ile Subat ay1 arasindaki donemler igerisinde bir defaya mahsus olmak {izere grip asisi
bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan (SGK) Saglik Uygulama Tebligi (SUT)
kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime basvurarak regete ile eczanelerden asilarini

alabilirler.

Diger 6nemli bir risk grubu olan saglik ¢alisanlari, hem kendileri birgok hastayla karsilastiklar
icin risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda baska insanlara hastalik bulastirma
riski tasirlar. Saglik ¢alisanlart i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip asis1 temin

edilmekte ve licretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler icin ise grip asis1 uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar;
*  Yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gegcirenler),
* Gegmiste grip asis1 uygulanmasiyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar,

* 6 aydan kii¢iik bebeklerdir.

Orta dereceli ya da ciddi atesli bir hastalik gegirmekte olan kisilerin gegirdigi hastaligin

belirtileri azaldiktan sonra agilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Influenza asinin koruyuculugu ;
* Asiigerigindeki ve dolasimdaki viriis susu arasindaki antijenik uyuma,
* Yas gruplarina,

*  Taninin kesinligine gore degisiklik gostermektedir.
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2021-2022 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRIiP ASISI iCERIGi
Kuzey yarim kiirede 2021-2022 grip mevsiminde onerilen grip asis1 icerigi, 26 Subat 2021
Dortlii(quadrivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9-benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019- (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013- (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,

- A/ Cambodia /e0826360/2020(H3N2) benzeri virtis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013-(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi ;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmO09-benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdm09-benzeri virtis,

- A/ Cambodia /e0826360/2020(H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2021-22 north/en/
linkinden detayli bilgilere ulasabilirsiniz.
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2020-2021 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRIiP ASISI iCERIGi
Kuzey yarim kiirede 2020-2021 grip mevsiminde o6nerilen grip asisi icerigi, 28 Subat 2020
Dortlii(quadrivalan) asiicerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;
- A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri viriis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri virtis,
- B/Phuket/3073/2013-(B/Y amagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;
- A/Hawaii/70/2019 (H1N1)pdmO9-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri viriis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
- B/Phuket/3073/2013-(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi ;
Yumurta tabanh asi icerigi;
- A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri virtis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;
- A/Hawaii/70/2019 (H1N1)pdmO9-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri virtis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020-21 north/en/

linkinden detayli bilgilere ulasabilirsiniz.
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2020-2021 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRIiP ASISI iCERIGi
Giiney yarim kiirede 2020-2021 grip mevsiminde onerilen grip asisi icerigi, 25 Eyliil 2020
Dortlii(quadrivalan) asiicerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9-benzeri viriis,

- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri virtis,

- B/Phuket/3073/2013- (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,

- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013-(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi ;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmO09-benzeri viriis,

- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Hawaii/70/2019 (H1N1)pdmO9-benzeri viriis,

- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri virtis,

- A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2021 south/en/

linkinden detayli bilgilere ulasabilirsiniz.
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3. BOLUM:

2020-2021 INFLUENZA SEZONU
GENEL DEGERLENDIRME,
TURKIYE
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2020-2021 GRiP SEZONU GENEL DEGERLENDIRME

2020/40-2021/20. haftalar arasinda sentinel birinci basamak saglik kurumlarindaki gorevli aile
hekimlerine grip benzeri hastalik (ILI) nedeni ile basvuran hastalardan alinan 807 numunede

bir (% 0,1) influenza B viriisii saptanmustir.

Sentinel hastanelere agir akut solunum yolu enfeksiyonu nedeni (SARI) ile yatan ve ILI nedeni

ile bagvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerde ise influenza viriisii saptanmamustir.
Influenza aktivitesi iilkemizde ve diinyada sezonlar aras1 diizeyde (yaz mevsimi) seyretmistir.

Diinyada ve iilkemizde etkisi devam etmekte olan COVID-19 salgimi kisilerin saglik
Kurumlarina bagvuru davraniglarini, sentinel siirveyans kapsaminda hizmet sunan personel ve
rutinleri etkilediginden 2020/21 influenza sezonunda alinan numune sayisi diinyada oldugu gibi
tilkemizde de gecmis influenza sezonlarina gore disiiktiir. Ayrica SARS-CoV-2 bulagini
azaltmak icin uygulanan sosyal onlemler ve mesafe onlemleri (evden calisma, okullarin
kapatilmasi, sosyal toplantilarin sinirlandirilmasi, hijyen onlemlerinin artirilmasi, maske
kullanim1 vb.) influenza ve diger solunum viriislerinin dolasimini da azaltmistir. Gegmis
influenza sezonlar1 dikkate alindiginda 2020/21 influenza sezonunda tespit edilen influenza
viriisii ve diger solunum yolu viriisleri sayist diinyada ve iilkemizde tiim zamanlarin en diisiik

diizeyindedir.

SENTINEL ILI SURVEYANSI

2020/40-2021/20. haftalar arasinda sentinel aile hekimlerine ILI nedeni ile basvuran

hastalardan alinan 807 numunede bir (%0,1) influenza B virlisii saptanmistir.

Numune alinan 807 ILI vakasinin % 2,2°si 0-4 yas, % 8,371 5-14 yas, % 82,31 15-64 yas, %
7,2’s1 >65 yas grubunda yer almaktadir.

Sentinel aile hekimlerine basvuran bireyler arasinda grip benzeri hastalik yiizdesi diinyada

oldugu gibi lilkemizde de gecmis influenza sezonlarina gore diisiik seyretmistir.
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SENTINEL SARI SURVEYANSI

2019/47-202/20. haftalar arasinda agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI) nedeniyle

hastaneye yatan hastalardan alinan 269 sentinel numunede influenza viriisii saptanmamustir.

SARI nedeni ile yatan hastalarin ¢ogunlugunu 6nceden COVID-19 tanist almis olup hastaligin
ilerlemesi nedeni ile hastaneye yatan hastalar olusturmustur. Devam etmekte olan COVID-19
salgini, test Oncelikleri ve kapasitelerinin yani sira sentinel siirveyans kapsaminda hizmet sunan
personel ve rutinleri etkilediginden 2020/21 influenza sezonunda alinan numune sayisi

diisiiktilr.

Numune alinan 269 SARI vakasinin % 38,7’si 0-4 yas, % 7,11 5-14 yas, % 27,5’1 15-64 yas,
% 26,8’1 >65 yas grubunda yer almaktadir. Sezonun ikinci yarisinda 15 yas alt1 gocuk SARI
vaka sayisinda artis olsa da gegmis influenza sezonlarma gore daha disiiktiir. 2020/21
sezonunda SARI vakalarmin % 45,8’1 <15 yas grubunda iken 2019/20 sezonunda % 51,7’si,
2018/19 sezonunda %73,7’si, 2017/18 sezonunda % 60,2’si, 2016/17 sezonunda ise % 54,0’
<15 yas grubunda yer almaktadir.

Diger solunum yolu viriisii pozitif 67 SARI vakasimnin 57 (% 85,1)’si 0-4 yas, 5 (% 7,5)’1 5-14
yas, 4 (% 6,0)’l 15-64 yas, 1 (% 1,5)’1 >65 yas grubunda yer almaktadir.

Sentinel SARI siirveyansinin yiiriitiildiigii sentinel hastanelere yeni yatan hastalar arasindaki
SARI yiizdesi 2019/20 influenza sezonundan diisiik, 2016/17 influenza sezonundan yiiksek,
diger sezonlarla (2017/18, 2018/19) benzer seyretmistir. Hastaneye yeni yatan hastalar
arasindaki SARI yiizdesi <15 yas grubunda geg¢mis sezonlara gore diisiiktiir. Hastaneye yeni
yatanlar arasinda 55 yas ve {stii yas grubu orani son dort grip sezonuna gore yiiksek iken, 1-14
yas grubunda ise daha diistiktiir. Hastaneye SARI nedeni ile yatan hastalar arasinda 35 yas ve
listii yas grubu orani son dort grip sezonuna gore yiiksek iken, <15 yas grubunda ise daha

dustiktiir.

BELIRLENMIS HASTANELERE AYAKTAN BASVURULAR (ILI)

Belirlenmis hastanelere grip benzeri hastalik (ILI) semptomlar1 nedeni ile bagvuran 260 ILI
vakasinin % 1,5’1 0-4 yas, % 3,1°1 5-14 yas, % 94,2’s1 15-64 yas, % 1,2’si >65 yas grubunda

yer almaktadir.
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4. BOLUM:

SENTINEL INFLUENZA BENZERI
HASTALIK (ILI) SURVEYANSI
SONUCLARI
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Tablo 3. Aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlari ile bagvuran ayaktan hastalardan
alian solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel ILI Siirveyansi, 2020/21 influenza sezonu.

40-20. Hafta

(28 Eyliil 2020-23 Mayis 2021)

Say1 %
Influenza pozitif numune 1 0,1
influenza A 0 0,0
Inf A* 0 0,0
Inf A HIN1 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0
influenza B 1 100,0
Negatif numune 806 99,9
Cahsilan numune 807

Sekil 12. Son sekiz grip sezonu Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki

influenza pozitiflik yiizdesi, Tiirkiye.
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Sekil 13. Son alt1 grip sezonu Sentinel ILI siirveyans: kapsaminda alinan numunelerdeki
influenza pozitiflik ylizdesi, Avrupa.
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Sekil 14. Son alt1 grip sezonu Sentinel ILI siirveyans: kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yilizdesi, Tiirkiye ve Avrupa.
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Sekil 15. Son sekiz grip sezonu Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza alt tipleri sayist ve pozitiflik yiizdesi, Tiirkiye.
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Sekil 16. Son sekiz grip sezonu influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, Diinya.
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Sekil 17. Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numune sayisi ve poliklinik basvurulari
icerisindeki influenza benzeri hastalik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 18. Son alt1 grip sezonu Sentinel ILI Siirveyans: kapsaminda haftalik alinan numune
sayist, 2015-2021.
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Sekil 19. Son alt1 grip sezonu Sentinel ILI Siirveyans: kapsaminda alinan numunelerde
saptanan haftalik influenza pozitif numune sayisi, 2015-2021.
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Sekil 20. Son ii¢ grip sezonu aile hekimlerine bagvuran bireyler arasinda grip benzeri hastalik
yiizdesi,

Poliklinik basvurular icerisindeki ILI yiizdesi
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Bagsvurular icerisindeki ILI yiizdesi

Sekil 21. Son yedi grip sezonu sentinel birinci basamak saglik kurumlarina bagvuran bireyler
arasinda grip benzeri hastalik yiizdesi, Amerika Birlesik Devletleri.
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Sekil 22. Aile hekimlerine bagvuran bireyler arasinda yas gruplarina gore grip benzeri hastalik
yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2020-2021 influenza sezonu, Tiirkiye.
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Sekil 24. Son ii¢ grip sezonu aile hekimlerine grip benzeri hastalik (ILI) semptomlari ile bagvuran bireylerin yas gruplarina gore yiizde dagilimi, Sentinel

ILI Siirveyansi, Tiirkiye(a=b).
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Sekil 25. Son ii¢ grip sezonu aile hekimlerine basvuran bireylerin (poliklinik bagvurulari) yas gruplarina gore yiizde dagilimi, Sentinel ILI Siirveyansi,

Tiirkiye (a=b).
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mS5-14 yvas m®m15-24vyas m25-44vas = 4564 vas H>65 vas
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5. BOLUM:

SENTINEL AGIR AKUT SOLUNUM
YOLU ENFEKSIYONLARI (SARI)
SURVEYANSI SONUCLARI
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Tablo 4. Belirlenmis hastanelere agir akut solunum yolu enfeksiyonu nedeni ile yatan
hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020/21
influenza sezonu.

40-20. Hafta

(28 Eyliil 2020-23 Mayis 2021)
Say1 %
influenza pozitif numune 0 0,0
influenza A 0 0,0
Inf A* 0 0,0
Inf A HINI 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0
Influenza B 0 0,0
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 67 24,9
Adenovirus 0 0,0
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-0OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 6 9,0
Enterovirus 2 3,0
H. bocaviriis 6 9,0
H. metapneumovirus 0 0,0
Ko-enfeksiyon DSYV 22 32,8
Mycoplasma pnéunoniae 0 0,0
Parainfluenzavirus 4 0,0
Parechovirus 0 0,0
Rhinovirus 24 35,8
RSV 3 4,5
Diger 0 0,0
Ko-enfeksiyon Influenza ve DSYV 0 0,0
Negatif numune 202 75,1
Cahsilan numune 269

Coronavirus: Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistiriimamalidir.
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Sekil 26. Son alti grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki
influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi. 2015-2021.
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Sekil 27. Son alt1 grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki influenza alt tipleri sayis1 ve pozitiflik ylizdesi, Sentinel SARI
Stirveyansi, Tiirkiye, 2015-2021.
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Sekil 28. SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri
sayisi, DSYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021 influenza sezonu.

mm Adenoviris mm Birden fazla DSYV e Coronaviris = Enteroviris mwm Human bocaviris o Hum. metapn enmovirts
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Coronavirus: Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-C0V-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Sekil 29. Son alt1 grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger
solunum yolu virtisleri pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2015-2021.
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Sekil 30. Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif SARI vakalarinin yas gruplarina gore
DSYV’ii alt tipi dagilimi1 ve DSY Vi pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 31. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarda haftalara gére Rhinovirus dagilimi
ve Rhinovirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 32. Son alti grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki
Rhinovirus pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2015-2021.
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Sekil 33. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarin yas gruplarina gére Rhinovirus
dagilimi ve Rhinovirus pozitiflik ytizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 34. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarda haftalara gére RSV dagilimi ve
RSV pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 35. Son alt1 grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki RSV
pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2015-2016.
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Sekil 36. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarin yas gruplarina gore RSV dagilimi
ve RSV pozitiflik yiizdesi, 2019-2021 influenza sezonu.
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Sekil 37. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarda haftalara gére Parainfluenzavirus
dagilimi ve Parainfluenzavirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 38. Son ii¢ grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki

Parainfluenzavirus pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi. 2018-2021.
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Sekil 39. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarin yas gruplarina gore
Parainfluenzavirus dagilimi ve Parainfluenzavirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza

sezonu.
30
25
g,
)
e 20
-}
g
=
=
= 15
E
=%
i 10
-
4
g
g 5
g
&

O

= Parainfluenzaviriis pozitif numune sayis1

<1

5-14

=—=Parainfluenzaviriis pozitiflik yiizdesi

15-24

25-34 35-44

Yas gruplan

45-54

55-64

65-74

=75

50

40

30

20

10

Parainfluenzaviriis pozitiflik yiizdesi

60




Sekil 40. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarda haftalara gére Coronavirus
(HCoV-229E, HCoV-0C43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) dagilimi ve Coronavirus pozitiflik
yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 41. Son alt1 grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki
Coronavirus pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi. 2015-2016.
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Sekil 42. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarin yas gruplarina gore Coronavirus
dagilimi ve Coronavirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 43. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarda haftalara gore Adenovirus dagilimi
ve Adenovirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 44. Son ii¢ grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki
Adenovirus pozitiflik ylizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi.

Adenovirus pozitiflik yizdesi

70

60

50

40

30

20

10

—3018/2019
——=2019/2020
2020/2021

A

40 41 42 43 44 45 46 47 4845505152 1 2 3 4 5 6 7 & 5 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Haftalar

Sekil 45. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarda haftalara gore H. bocavirus
dagilimi ve H. bocavirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 46. Son ii¢ grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki H.
bocavirus pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi.
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Sekil 47. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarin yas gruplarina gére H. bocavirus
dagilim1 ve H. bocavirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 48. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarda haftalara gére Enterovirus dagilimi
ve Enterovirus pozitiflik yilizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 49. Son ii¢ grip sezonu SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki

Enterovirus pozitiflik yilizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi.
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Sekil 50. SARI nedeniyle yatan ve numune alinan vakalarin yas gruplarina gore Enterovirus
dagilimi ve Enterovirus pozitiflik yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 51. Sentinel SARI numunelerindeki influenza, DSYV pozitiflik yiizdesi ve hastaneye
yatan hastalar i¢erisindeki SARI yiizdesi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 52. Son alt1 grip sezonu Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda haftalik alinan numune
sayist, 2015-2021.
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Sekil 53. Son alt1 grip sezonu Sentinel SARI Siirveyans: kapsaminda alinan numunelerde
saptanan haftalik influenza pozitif numune sayisi, 2015-2021.
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Sekil 54. Son alt1 grip sezonu Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde
saptanan haftalik diger solunum yolu viriisii pozitif numune sayisi, 2015-2021.
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Sekil 55. Son bes grip sezonu belirlenmis hastanelere yatan hastalar i¢erisindeki SARI yiizdesi,
Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 56. Belirlenmis hastanelere yatan hastalar arasinda; yas gruplarina gére SARI nedeniyle
hastaneye yatan hasta yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 57. Son bes grip sezonu belirlenmis hastanelere yatan hastalar arasinda yas gruplarina gére SARI nedeniyle yatan hasta yiizdesi, Sentinel SARI

Strveyansi .
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Sekil 58. Son bes grip sezonu belirlenmis hastanelere yeni yatan hastalarin yas gruplarina gore yiizde dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021

influenza sezonu, Tiirkiye (a=b).
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Sekil 59. Son bes grip sezonu belirlenmis hastanelere SARI nedeni ile yatan hastalarin yas gruplarina gore yiizde dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi,

2020-2021 influenza sezonu, Tiirkiye.
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Sekil 60. Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan
vakalarin haftalara gore dagilimi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 61. Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan
vakalarm ylizde dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021 influenza sezonu, Tiirkiye.

= Servis (n=221)
= Yoiun bakim (n=48)
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Sekil 62. Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan
vakalarin diger solunum yolu virlisleri (DSYV) pozitiflik yiizde dagilimi, Sentinel SARI
Siirveyansi, 2020-2021 influenza sezonu, Tiirkiye.
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Sekil 63. Yogun bakim ve diger servislerde yatan diger solunum yolu viriisii (DSYV) pozitif
SARI vakalarinin yas gruplarina gére dagilimi, 2020-2021 influenza sezonu.
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Sekil 64. Diger solunum yolu viriisii pozitif ve negatif SARI vakalarinin semptom dagilimi,

Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.
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Tablo 5. Diger solunum yolu viriisii pozitif ve negatif SARI vakalarinin risk faktorleri dagilima,
Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021 influenza Sezonu.

DSYYV pozitif (n:67)

DSYYV negatif (n:202)

Risk Faktorleri sayl %* sayl %
Kalp damar hastaliklar1 (Hipertansiyon haric) 2 3,0 19 9,4
Hipertansiyon 2 3,0 36 17,8
Diyabet 0 0,0 30 14,9
Kronik akciger hastalig1 (Astim haric) 0 0,0 8 4,0
Astim 0 0,0 8 4,0
Sigara kullanim 3 45 3 15
Bobrek hastalig: 0 0,0 5 2,5
Karaciger hastalig 2 3,0 1 0,5
Kanser, malignensi 0 0,0 9 4,5
Kronik norolojik /noromuskuler hastahik 3 4,5 6 3,0
Obezite 0 0,0 5 2,5
Immiin yetmezlik 0 0,0 5 2,5
Gebelik 0 0,0 0 0,0
Postpartum<6 hafta 0 0,0 0 0,0

DSYV: Diger solunum yolu viriisii

*:DSYV porzitifler i¢indeki yiizde

**:DSYV negatifler igindeki yiizde
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Tablo 6. SARI Siirveyansi kapsaminda numune alinan SARI vakalarinin SARI Siire¢ Formu
doluluk durumu, 2020-2021 influenza sezonu.

SARI siire¢ formu doluluk durumu
SARI vaka sayisi sayl %
269 247 91,8

%:satir ytizdesi

Tablo 7. SARI vakalarmin diger solunum yolu viriisleri pozitiflik durumuna gore yatis bilgileri,
2020-2021 influenza sezonu.

DSYV pozitif DSYV negatif
(n:65) (n:182)

sayl %> say1 %**
Yogun bakim 8 12,3 13 7,1
Servis+yogun bakim 21 32,3 26 14,3
Servis (yogun bakim dis) 36 55,4 143 78,5
Mekanik ventilasyon 4 6,2 10 55
Ventilasyon+entiibasyon 2 3,1 9 49
Hastane yatis siiresi(giin) 8,9+6,7 11,6+12,1
ortalama£SS, ortanca(min;maks) 7(2-32) 7(1-102)
%*: DSYV porzitifler i¢indeki yiizde %**: DSYV negaitifler igindeki yiizde

Tablo 8. SARI vakalarinin 6liim ve taburculuk bilgileri, 2020-2021 influenza sezonu.

SARI Vakasi sayl %
Oliim 11 4,5
Taburcu 236 95,5
Toplam 247 100,0

%:kolon yiizdesi
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Tablo 9. SARI vakalarinin solunum yolu viriisleri pozitiflik durumuna gére 6liim bilgileri,

2020-2021 influenza sezonu.

SARI )

Solunum yolu viriisii Vaka Oliim Taburcu
sayl sayl % sayl %

Influenza viriisii
Pozitif 0 0 0,0 0 0,0
Negatif 247 11 4,5 236 95,5
DSYV
Pozitif 65 1 15 64 98,5
Negatif 182 10 5,5 172 94,5

%:satir ytizdesi

Tablo 10. SARI vakalarinin 6lim durumlarina gore demografik 6zellikleri, yatis bilgileri ve
solunum yolu viriisleri pozitiflik durumu, 2020-2021 influenza sezonu.

Degiskenler Oliim(n=11) Taburcu (n=236)
Cinsiyet sayl % sayl %
Erkek 6 54,5 143 60,6
Kadin 5 45,5 93 39,4
Yas gruplan
<1 0 0,0 59 25,0
1-4 1 9,1 42 17,8
5-14 1 9,1 18 7,6
15-64 3 27,3 63 26,7
>65 6 94,5 54 22,9
Yas ortalamasi =SS 58,7£29,0 31,3+31,6

Yas ortancasi (min;maks)

70,5(0,1-83,9)

14,0(0,01-94,5)

Solunum yolu viriisleri pozitiflik

influenza pozitif 0,0 0 0,0
DSYV pozitif 1 91 65 27,5
Yatis yeri

Servis (yogun bakim dis1) 1 91 178 75,4
Yogun bakim 2 18,2 19 8,1
Servis+ yogun bakim 8 72,7 39 16,5
Non-invaziv mekanik ventilasyon

Evet 4 36,4 10 4,2
Hayir 7 63,6 226 95,8
invaziv mekanik ventilasyon-+entiibasyon

Evet 6 54,5 5 2,1
Hayir 5 455 231 97,9

%:kolon yiizdesi
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Tablo 11. Son dort grip sezonu SARI nedeni ile yatan influenza pozitif ve negatif vakalarin
6lim ytizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2017-2021.

SARI nedeni ile yatan vaka
Influenza(grip) sezonu | influenza influenza
pozitif | Olen SARI vakasi | negatif | Olen SARI vakasi
sayl sayl %* sayl sayl %**
2020/40-2021/20.hafta 0 0 0,0 247 11 45
2019/40-2020/10.hafta 451 32 7,1 1208 68 5,6
2018/40-2019/20. hafta 225 18 8,0 1640 69 4,2
2017/40-2018/20. hafta 303 22 7,3 1749 121 6,9
%*:influenza pozitifler arasindaki dlen yiizdesi %**:influenza negatifler arasindaki olen yiizdesi.

2019/20 influenza sezonunda COVID-19 pandemisi nedeni ile siirveyans 2020/10. hafta durdurulmustur.
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Sekil 65. SARI nedeni ile yatan ve 6len influenza pozitif vakalarin yas gruplarina gore influenza alt tipleri sayisi ve fatalite hizi, Sentinel SARI
Stirveyanst, 2017-2020.
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6. BOLUM:

DIGER SONUCLAR
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Tablo 12. Belirlenmis hastanelere grip benzeri hastalik semptomlar1 ile basvuran ayaktan

hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, 2020/21 influenza sezonu.

40-20. Hafta
(28 Eyliil 2020-23 Mayis 2021)

Say1 %
Influenza pozitif numune 0 0,0
Influenza A 0 0,0
Inf A* 0 0,0
Inf A HINI 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0
influenza B 0 0,0
Negatif numune 260 100,0
Cahsilan numune 260

Tablo 13. Aile hekimlerine ILI nedeni ile basvuran ayaktan hasta ve belirlenmis hastanelere
SARI nedeni ile yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin cinsiyet ve yas dagilima,
Sentinel influenza Siirveyansi, 2020/21 influenza sezonu.

Aile Hekimi Belirlenmis Hastaneler

IL1(n=807) SARI (n=269) IL1(n=260)
Cinsiyet sayl % sayl % sayl %
Erkek 347 43,0 161 59,9 149 57,3
Kadin 460 57,0 108 40,1 111 42,7
Yas gruplar
<1 1 0,1 61 22,7 1 0,4
1-4 17 2,1 43 16,0 1,2
5-14 67 8,3 19 7,1 8 3,1
15-64 664 82,3 74 27,5 245 94,2
>65 58 7,2 72 26,8 3 1,2
Yas ortalamasi £SS 37,0£17,9 34,6+32,0 35,6+14,2
Yas ortancasi (min;maks) 35,4(1,0-85,9) 33,8(0,01-94,5) 35,5 (0,7-85,7)

%:kolon yiizdesi
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Tablo 14. Son bes grip sezonunda aile hekimlerine ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin
cinsiyet ve yas dagilimi, Sentinel ILI Siirveyansi, Tiirkiye.

2020/21 2019/20 2018/19 2017/18 2016/17

(n:807) (n:3226) (n:3635) (n:3166) (n:3332)
Cinsiyet say1 | % sayt | % | say1 | % | say1 | % sayl %
Erkek 347 | 43,0 | 1459 | 452 | 1659 | 45,6 | 1421 | 449 | 1553 | 46,6
Kadin 460 | 57,0 | 1767 | 54,8 | 1976 | 54,4 | 1745 | 55,1 | 1779 | 534
Yas gruplan
<1 1 0,1 14 0,4 15 0,4 43 14 23 0,7
1-4 17 2,1 154 | 48 | 161 | 44 | 143 | 45 132 4,0
5-14 67 8,3 675 | 209 | 706 | 194 | 586 | 185 | 709 21,3
15-64 664 | 82,3 | 2256 | 69,9 | 2588 | 71,2 | 2245 | 70,9 | 2290 | 68,7
=65 58 7,2 127 | 39 165 | 45 | 144 | 45 150 4,5
Bilinmeyen 5 0,2 28 0,8
Yas ortalamasi £SS 37,0£17.9 30,6+18,7 31,4+18.8 30,9+£18.9 30,8+18,9
Yas ortancasi1 (min;maks) | 35,4(1,0-85,9)| 29,3 (0-87) 30,4 (0-89) 31,0 (0-92) 27,4 (0-92)

%:kolon yiizdesi

2019/20 sezonu 2019/40-2020/10. haftalar arast

Diger sezonlar 40-20. haftalar arast

Sekil 66. Son bes grip sezonunda aile hekimlerine ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin
cinsiyet dagilimi, Sentinel ILI Siirveyansi, Tiirkiye.
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Sekil 67. Son bes grip sezonunda aile hekimlerine ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin
yas dagilimi, Sentinel ILI Siirveyansi, Tiirkiye.
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Tablo 15. Son bes grip sezonu belirlenmis hastanelere SARI nedeni ile yatan hastalarin cinsiyet
ve yas dagilimi, SARI Siirveyansi, Tiirkiye.

2020/21 2019/20 2018/19 2017/18 2016/17

(n:269) (n:1790) (n:1871) (n:2320) (n:1621)
Cinsiyet sayl % say1 | % sayi | % say1 | % sayl %
Erkek 161 | 59,9 | 1009 | 56,4 | 1057 | 56,5 | 1321 | 56,9 | 944 | 58,2
Kadin 108 | 40,1 | 781 | 43,6 | 814 | 435 | 999 | 431 | 677 | 418
Yas gruplan
<1 61 | 22,7 | 474 | 265 | 793 | 424 | 779 | 336 | 458 | 28,3
1-4 43 160 | 295 | 165 | 368 | 19,7 | 397 | 171 | 263 | 16,2
5-14 19 7,1 158 | 8,8 | 211 | 113 | 220 | 95 | 154 9,5
15-64 74 | 275 | 537 | 30,0 | 272 | 145 | 477 | 20,6 | 386 | 238
>65 72 | 26,8 | 326 | 18,2 | 227 | 121 | 441 | 190 | 310 | 191
Bilinmeyen 6 0,3 50 3,1
Yas ortalamasi £SS 34,6+32,0 27,8430,3 16,9+27,2 25,0+31,0 26,8+30,8
Yas ortancasi (min;maks) | 33,8(0,01-94,5) | 10,4(0-95) 1,7(0-108) 4,0(0-96) 6,7 (0-96)

%:kolon yiizdesi

2019/20 sezonu 2019/40-2020/10. haftalar aras:

Diger sezonlar 40-20. haftalar aras:
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Sekil 68. Son bes grip sezonu belirlenmis hastanelere SARI nedeni ile yatan hastalarin cinsiyet
dagilimi, SARI Siirveyansi, Tiirkiye.
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Sekil 69. Son bes grip sezonu belirlenmis hastanelere SARI nedeni ile yatan hastalarin yas
dagilimi, SARI Siirveyansi, Tiirkiye.
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Tablo 16. Son alt1 grip sezonu Sentinel ILI ve SARI Siirveyansi1 kapsaminda alinan numune
say1st ve influenza ve diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi.

ILI Siirveyansi SARI Siirveyansi
Influenza influenza Rt S0 l.l.mum yolu
viriisler|
Influenza
Semrlla Calisilan Calisilan Calisilan
Numune Pozitif Numune Numune Pozitif Numune Numune Pozitif Numune
sayl sayl %* sayl sayl %> sayl sayl %*
2020/40-2021/20 807 1 0,1 269 0 0,0 269 67 24,9

2019/40-2020/10 3226 1068 331 1790 470 26,3 1781 550 30,9
2018/40-2019/20 3635 944 26,0 1871 226 12,1 1839 949 51,6
2017/40-2018/20 3166 658 20,8 2320 364 15,7 1875 884 47,1
2016/40-2017/20 3332 825 24,8 1621 205 12,6 1613 713 44,2
2015/46-2016/20 2553 807 31,6 2208 733 33,2 2208 537 24,3

*:satwr yiizdesi (¢aligilan numuneler igerisindeki pozitiflik yiizdesi)

Tablo 17. Son alt1 grip sezonu Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde
saptanan diger solunum yolu viriisleri dagilima.

2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21

DSYV sayt | % |say1 | % |say1 | % |say1 | % | say1 | %0
Adenovirus 16 2,2 38 4,3 42 4.4 29 53 0 0,0
Birden fazla etken 109 | 153 | 110 | 124 | 161 | 170 | 83 | 151 | 22 | 328
Coronavirus 66 9,3 67 7,6 50 5,3 50 9,1 6 9,0
Enterovirus 4 0,6 2 0,2 2 0,2 6 1,1 2 3,0
H.bocavirus 18 2,5 33 3,7 31 3,3 26 4,7 6 9,0
H. metapneumovirus 62 8,7 50 5,7 45 4,7 21 3,8 0 0,0
Mycoplasma pneumonia | 2 0,3 1 0,1 6 0,6 3 0,5 0 0,0
Parainfluenzavirus 52 7,3 48 54 50 5,3 36 6,5 4 6,0
Parechovirtis 1 0,1 0 0,0 1 0,1 2 0,4 0 0,0
Rhinovirus 142 | 199 | 132 | 149 | 191 | 20,1 | 161 | 293 | 24 | 358
RSV 241 | 338 | 403 | 456 | 370 | 39,0 | 133 | 242 3 4,5
Toplam 713 |/ 100,0| 884 |100,0| 949 |100,0| 550 |100,0| 67 [100,0

2019/20 sezonu SARI Siirveyansi 2019/40-2020/10. hft
Diger sezonlar 40 ve 20. haftalar aras:
%:kolon yiizdesi
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Sekil 70. influenza Siirveyansi kapsaminda alinan solunum yolu numunesi tiirii dagilima.

80

60

Yiizde

40

20

Sentinel ILT (n:807)

Sentinel SARI (n:269)

0,8

Belirlenmis hastane ILI (n:260)

m Trakeal aspirat

m Bronkoalveolar lavaj (BAL)

® Nazofarengeal siiriintii

© Nazal stiriintii

B Kombine burun bogaz stiriintiisii

B Bogaz stiriintiisi

Tablo 18. 2020-2021 influenza sezonunda Influenza Siirveyansi kapsaminda numune alinan

kisilerin grip asis1 diizeyi.

Grip Asisi
Evet Hayir
Say1 % say1 %
ILI (Birinci basamak) (n:807) 42 52 765 94,8
IL1 (Hastane) (n:260) 5 19 255 98,1
SARI(Hastane)(n:269) 3 11 263 97,8
Toplam(n:1336) 50 3,7 1286 96,3

%:satir yiizdesi
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7. BOLUM:
DUNYA VE AVRUPA

INFLUENZA SURVEYANS
SONUCLARI
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DUNYA
(23 Mayis 2021 tarihine kadar olan verilere dayali, 7 Haziran 2021 de giincellenmis bilgi)

Devam eden COVID-19 salginy, iilkelerdeki test 6ncelikleri ve kapasitelerinin yani sira sentinel
siirveyans kapsaminda hizmet sunan personel ve rutinleri etkilediginden, mevcut influenza
siirveyans verileri dikkatle yorumlanmalidir. Ulkeler tarafindan SARS-CoV-2 viriis bulasini
azaltmak i¢in uygulanan ¢esitli hijyen ve fiziksel mesafe dnlemleri, influenza viriis bulaginin

azalmasinda rol oynamis olabilir.

Kiiresel olarak, bazi iilkelerde devam eden ve hatta artan influenza testlerine ragmen, influenza

aktivitesi yilin bu déneminde beklenenden daha diisiik seviyelerde kalmistir.

Kuzey yarimkiirenin 1liman bolgesinde, influenza aktivitesi sezonlar arasi seviyenin (temel)

altinda kalmistir, ancak Cinde influenza B Victorya soyunda hafif artig bildirilmistir.

Giliney yarimkiirenin 1liman bdlgesinde, sezonlar arasi diizeyde influenza aktivitesi

bildirilmigtir.
Karayipler ve Orta Amerika iilkelerinde influenza tespiti bildirilmemistir.
Tropikal Giiney Amerika’da influenza tespiti bildirilmemistir.

Tropikal Afrika’da Bati ve Orta Afrika’da bazi ililkelerde ¢ok az influenza viriis tespiti
bildirilmistir.

Gliney Asya’da influenza tespiti bildirilmemistir.
Giliney Dogu Asya'da influenza tespiti bildirilmemistir.

Diinya genelinde c¢ok diisiikk diizeyde bildirilen influenza viriisii tespitinin ¢ogunlugunu

influenza B viriisii olusturmustur.

Ulusal influenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger ulusal influenza
laboratuvarlarindan 10 — 23 Mayis 2021 tarihleri arasinda FluNet’e 89 iilke, bolge veya alandan
veri bildirilmisti. DSO GISRS (Global Influenza Surveillance and Response System)
laboratuvarlarinda 284.780°den fazla numune degerlendirilmistir. Influenza viriisii tespit edilen
764 (% 0,26) numunenin % 9,0’unda influenza A, % 91,0’inde influenza B viriisii saptanmustir.
Tiplendirmesi yapilan 20 influenza A viriisiiniin % 55,0’i influenza A (HIN1)pdm09, % 45,0’
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ise influenza A(H3N2) alt tipidir. Soy belirlemesi yapilan 646 influenza B viriisiiniin % 0,6’s1
B/Yamagata, % 99,4’1i B/Victoria soyuna soyuna aittir.

Sekil 71. influenza bulas zonlarmna gore solunum numunelerindeki influenza pozitiflik
yiizdesi, WHO, 4 Haziran 2021.

Virus Subtype* % Infuenza Pos. **
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Sekil 72. Diinya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2020/21 influenza
Sezonu.
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Sekil 73. Kuzey yarim kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2020/21
influenza sezonu.
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Sekil 74. Giiney yarim kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2020/21
influenza sezonu.

influenza pozitif numune sayisi
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B (Yamagata lineage) A(HIN1)pdm02 Data from: Al sites
Data source: FluNet ( www.who.int/flunet ), GISRS © World Health Organization 2021

Sekil 75. Bati Asya’da(Azerbeycan, Bahreyn, Birlesik Arap emirlikleri, Ermenistan, Gazze
Seridi, Giircistan, Irak, Israil, Katar, Kibris, Kuveyt, Liibnan, Sudi, Arabistan, Suriye, Tiirkiye,
Umman, Urdiin, Yemen) influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2020/21
influenza sezonu.
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AVRUPA

Diizenli ve yaygin olarak influenza tespiti igin testler yapilmasina ragmen bildirilen influenza
tespitleri ¢cok diigiiktiir. SARS-CoV-2 bulasini azaltmak amaci ile uygulanan halk sagligi ve

toplumsal 6nlemlerin etkisi nedeniyle olmus olabilir.

Mart 2020'den itibaren influenza epidemiyolojik ve virolojik verilerinin toplanmasini olumsuz
yonde etkileyen COVID-19 salgini, saglik hizmeti arama davraniglarini, saglik hizmeti
sunumunu ve Avrupa Bolgesi'ndeki iilkelerde ve bdlgelerdeki test uygulamalarmi ve
kapasitelerini etkilemistir. 2020-2021 sezonu boyunca, test edilen numune sayisinda 6nceki
sezonlara gore ~% 20 azalma mevcuttur. Tespit edilen influenza enfeksiyonlarinin sayisinda

>% 99 azalma tespit edilmistir ve sezonlar aras1 donemlerde tespit edilenlere benzemektedir.

a- 2020-2021 Grip Sezonu Genel Degerlendirme
Influenza aktivitesi sezon boyunca sezonlar arasi diizeyde (temel) seyretmistir. influenza

pozitiflik yiizdesi %10 salgin (epidemik) esiginin altinda kalmastir.

2020/21 influenza sezonunda sentinel birinci basamak saglik kurumlarina solunum yolu
semptomlar1 nedeni ile bagvuran kisilerden alinan 43.474 sentinel numunede 46 (% 0,1)
influenza viriisii tespit edilmistir (30 influenza A, 16 influenza B viriisii). Alt tiplendirilmesi
yapilan 21 influenza virGsiiniin 13’4 influenza A(H1N1), dokuzu influenza A(H3N2)

viriisiidiir. Soy belirlemesi yapilan iki influenza B virlisii Victoria soyuna aittir.

Non-sentinel influenza siirveyanst kapsaminda alinan 845.810 numunede 863 (% 0,1) influenza
virtisii tespit edilmistir. % 50,8 (438)’ini influenza A, %4 9,2 (395)’sini influenza B viriisii
olusturmaktadir. Alt tiplendirilmesi yapilan 79 influenza A viriisiiniin 28’1 influenza A(HIN1),
51’1 influenza A(H3N2) viriistidiir. Soy belirlemesi yapilan 14 influenza B viriistintin 11’1

Victoria, licli Yamagata soyuna aittir.

Yeni koronaviriis hastaligi 2019 (COVID-19) salgini, iilkelerin ve bdlgelerin saglik hizmeti
sunumlarini ve test kapasitelerini etkilemistir ve bu da 2019-2020 sezonunda epidemiyolojik
ve virolojik influenza verilerinin raporlanmasini olumsuz yonde etkilemistir. Grip aktivitesi
diisiik diizeyde seyretmistir. COVID-19 salgini devam ederken, 2020-2021 sezonu i¢in sunulan

influenza verilerinin, 6zellikle mevsimsel modeller acisindan dikkatle yorumlanmasi gerekir.
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Numunelerdeki influenza pozitif lik sayisi

Sekil 76. Haftalara gore sentinel numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi ve influenza alt
tipleri saysi, 2020-2021 influenza Sezonu, Avrupa .
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b- Sentinel Hastane Verileri
1.1. Hastaneye yatis1 yapilan influenza viriisii pozitif vakalar -yogun bakim iiniteleri

2020/21 influenza sezonunda yogun bakimda yatan laboratuvar onayli (konfirme) 11 influenza

pozitif vaka bildirilmistir (11 influenza A viriisii).
1.2. Hastaneye yatisi1 yapilan influenza viriisii pozitif vakalar —diger servisler

2020/21 influenza sezonunda yogun bakim disindaki diger servislerde yatan laboratuvar onayl

iki influenza pozitif vaka ( iki influenza A/HIN1) bildirilmistir.

2.Sentinel SARI Siirveyansi

2020/21 influenza sezonunda SARI nedeni ile yatan vakalardan alinan solunum yolu
numunelerinde 24 influenza virisii (3 influenza A/HINI, 7 influenza A/H3N2, 13 influenza

A, 1 influenza B viriisii) tespit edilmistir.
Mevsimsel influenza viriislerinin antiviral duyarhhg:

Cok az sayida influenza viriisii néraminidaz inhibitorlerine duyarlilik agisindan test edilmistir

ve dizi (sekans) analizi hem oseltamivir hem de zanamivir ile normal inhibisyon gostermistir.
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Semra TAN KAMACI,

Sunay SAHIN,

Temel MACIT,

Ayhan SENDUR,

Nurdan GUNDOGAN TOMBAK,

ISTANBUL

Istanbul 1l Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,

Dr. Perihan ALKAN,
Bio. Giilay TOPAL,

Istanbul Halk Saghgi Laboratuvari,
Bio. S. Filiz GOKTEPE,
Bio Aysenur ALTUNTAS,
Bio. Aynur USUL,
Bio. S. Zeynep CINAR,
Bio. Nermin BAYRAKTAR,
Lab.Tek. Yavuz ATMACA,
Lab. Tek. Uzeyir ESIYOK,

Saghk Bilimleri Universitesi istanbul Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim Arastirma

Hastanesi,
Dog¢. Dr. Nevin HATIPOGLU,
Dog. Dr. Sevtap SENOGLU,
Hem. Kamile HATIPOGLU CAKIRCA,
Hem. Serap BAGCICEK KOL,
V.HK.I Ibrahim CAYIR,
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Saghk Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar Egitim Arastirma

Hastanesi,

Prof. Dr. Ayse BATIREL,

Dog¢ Dr. Ayse KARAASLAN,

Doc¢ Dr. Sevda Sener COMERT,

Hems. Tiirkan SARAL,

Hems. Nesrin GUMUSALAN,
Aile Hekimleri;

Abdullah Ozan POLAT,

Battal Emre SAHIN,

Beray BAYAR,

Burcu ASLAN,

Candas Ender SEVINDI,

Chaki RASIT,

Cuma KAHVECI,

Hakkan HEKIMOGLU,

Hatice ARSLAN,

Hamit SARACOGLU,

Hiiseyin Yilmaz TANCA,

Julius Njume EPIE,

Koray CEHRELI

Ozgiir ALTAN,

Ozlem AYDOSELI,

Safiye KIRBAS,

Salim CALLI,

Sayragiil SISMANLAR RAKICI,

Selda Handan KARAHAN SAPER,

Selma UNLUER,

Figen Yasar SEN,

iIZMIR
Izmir 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Dr. Mert AYDIN,
Sag. Mem. Levent AYDIN,
Izmir Halk Saghg Laboratuvari,
Uzm. Dr. Zeynep Pinar TASKAN,
Bio. Neslihan URUK,
Bio. Sultan YUCEL,
Bio. Sibel ATAGUN,
Bio. Cetin YANARDAGLI,

Saghk Bilimleri Universitesi izmir Dr. Suat Seren Gégiis Hastaliklar1 ve Cerrahisi EAH,

Hem. Ozgiil GULER,
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Saghk Bilimleri Universitesi izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Hem. Sedef BIRDAL,
Hem. Aysun ARS[N,
Hem. Arzu ALTUNBAS,
Aile Hekimlerti;
Ahmet OZEN,
Dilek GULENAY
Giizin SEHIRALI,
Kenan AYIK,
Mediha Giil ATAY,
Mehmet Tuna ALTILI,
Nil Tepeli OZOGLU,
Nur Sehnaz HATIPOGLU,
Ozgiir ULUKOK,
Ramazan Taner OZKARA,
Fadime TATRI,

KARS
Kars Il Saghk Miidiirliigii, Bulasict Hastahklar Birimi,
Dr. Burak YILMAZEL,
Cevre Sag. Tekn. Timugin KURT,
Aile Hekimlerti;
Ali Osman ARPACI,
Aygiil TASDEMIR,
Mehmet KADIOGLU,
Murat AKBULAK,
Ramazan COBAN,
Saadet Nur HACISALIHOGLU,
Sinan KARATAS,
Seyma BEYTUT,
Yakup RASIDOGLU,
Yesim TASDEMIR,

KOCAELI
Kocaeli 1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Uzm. Dr. Ebru CALISKAN,
Ebe Basak UNAL AKAGUNDUZ,
Hems. Fatma KOS AYDIN,
Aile Hekimleri;
Alperen PAYZA,
Burcu CETINEL,
Erol ALTIOKKA,
Erkan YILMAZ,
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Fatih /GIT,

Mehmet AYAS,
Muhammed KARABULUT,
Nazim UZUNCA,

Ozlem SEZER,

Ulkii Hacer MADENUS,
Canan Inci GUREL,

Erol ALTIOKKA,

Mehmet KILIC,

KONYA
Konya il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,
Dr. Levent KARTAL,
Sag. Mem. Hasan KIRIKOZ,
Aile Hekimlerti;
AlimTurgut TAVLAN,
Ayse TURHAN,
Fadim OZYURT,
Giirhan CIVCIK,
Mehmet Sadrettin OZERDEM,
Mehmet SARIBAS,
Muammer AYSU,
Ozgiir ONAL,
Sule IZGI
Uzeyir OZEK,

MALATYA

Malatya il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Dr. Hiilya YETIS
Ebe Zeynep SIMSEK ALAKUS
Hems. Fatma POLAT

Aile Hekimlerti;
Arzu UYMAZ,
Ekrem Ardesir DOGAN,
Gamze ERBAS,
Lale DALKAYA,
Mahsuni KARAASLAN,
Memet DENIZ,
Nur EKMEN GURBU?Z,
Ozlem SARICI UZMEZ,
Seyid CIFTCI,
Tarkan SAHIN,
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MUGLA
Mugla i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,
Dr. Derya TETIKER,
Ebe Sibel CICEK,
Aile Hekimleri;
Ali CEKEM,
Ayfer GURCAN,
Engin BALCI,
Giilcin SIVRIKAYA OGUZ,
Giilgin OZKAN ONUR,
Ibrahim Yagmur SAVRAN,
Ismail ESER,
Mehmet Ali KARAOSMANOGLU,
Mustafa YAKISIKLI
Ozer BEKTAS,

SAMSUN
Samsun 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Dr. Okan KARAOGLANOGLU,
Dt. Burcu OZUDOGRU,
Ebe Kezban GENC,
Ebe Oznur BASARAN,
Samsun Halk Saghg Laboratuvari,
Dr. Bio. Funda ERDEM,
Bio. Nurcan AKDEMIR,
Bio. Serkan DOGANAY,
Saghk Bilimleri Universitesi Samsun Egitim Arastirma Hastanesi,
Prof. Dr. Ozgiir GUNAL,
Op. Dr. Omer Serdar BEKDEMIR,
Uzm. Dr. Nurdan KOKDEN,
Ebe Aysegiil KARABEY,
Hems. Ebru BAKIRCI,
Hems. Cemile TORAMAN,
Aile Hekimleri;
Ali TUTER,
Esin KELKITLI,
Fatma MALAY,
Filiz GUVEN,
Fisun KOSE,
Kenan KARADENIZ,
Mustafa OZKESEN,
Mustafa TURHAN,
Ozkan BARUTCU,
Pervin PEHLIVAN,
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SIVAS
Sivas 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Sag. Mem. Ali BIYIKOGLU,
Uzm. Ebe Oznur HASDEMIR,
Ebe Ayfer BUYUKTUNA,
Hems. Aynur GURUN,
Aile Hekimleri;
Abdullah KAYA,
Ahmet ISIK,
Ahmet YILMAZ,
Gokhan TAN,
Halil KOL,
Hatice /CER,
Merve GEDIKLI
Mustafa SEVER,
Nadir SARIONDER
Nur Elif OZTERK,
Ilknur YALCIN,
Mehmet Tartk CAN,
Sedat METIN,
Selami KURT,

SANLIURFA
Sanhurfa i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasict Hastaliklar Birimi,
Sube Miid. Muharrem ONCUL,
Uzm . Dr. Hacer DEVRAN ENGINOGLU,
Hems. Zehra SARISANDAL,
Sag. Mem. Hidayet EROGLU,
Aile Hekimleri;
Ahmet Fevzi ORER,
Hasan SIK,
Ibrahim Halil AGRIC,
Mehmet CAVUR,
Mehmet KAYACAN,
Mustafa KORKMAZ,
Okan URKMEZ,
Riimeysa SARRAC,
Sebnem TERCAN,
Siikran ATBINICI,

TEKIRDAG

Tekirdag il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Dr. Seving TANRIKULU,
Ebe Emine EREN,
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Hems. Diiriye YILDIRIM,

Tibbi Sekreter Sennur YAVUZ,

V.HK.I Giilay BABACAN,
Aile Hekimlerti;

Alisah BUYUKYATIKCI,

Emsal GEMICI,

Ercan BOYRAZ,

Gonca KOK,

Melike CELIK,

Nilay GULUMSER,

Sema BILGILI,

Sibel UNAL,

Ufuk CINAR,

Yalcin OZTURK,

TRABZON

Trabzon Il Saghk Miidiirliigii, Bulasict Hastaliklar Birimi,

Dr. Muhammet Ali YILMAZ,
Hems. Hiilya CAVDAR,
Hems. Oznur YAMAC,

Aile Hekimleri;

Ayhan CANAKCI,
Aynur YILDIZ YAYLLI,
Aysel IMAMOGLU,
Bahar BIRINCI,
Dilaver YILDIRIM,
Hasan ERAYDIN,
Hiiseyin TURKOGLU,
Semiha AYDIN,

Serkan OZDEMIR,
Siikrii OZGUN,

USAK

Usak 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Dr. Mehmet Fatih ARSLAN,

Sag. Mem. Yusuf UGUR,
Aile Hekimleri;

Ali KUS,

Dervis SAHIN,

Fatma DONMEZ,

Filiz OZER KAYA,

Imran EKIM,

Izzet Goker KUCUK,

Mehmet KARASU,
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Muhammed Emin PUR,
Ozkan OZER,
Tiirker CELIK

VAN
Van Il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Uzm.Dr. Miiberra CAKICI TOSUN,
Ebe Tiilay Dursune AKG UL,
Van Halk Saghgi Laboratuvari,
Uzm. Dr. Sami EREN,
Uzm. Bio. Ali Furkan GUMUS,
Bio. Baris ALABAY,
Aile Hekimlerti;
Berican SAHIN,
Engin ALCICEK,
Fatma SAHIN,
Hiiseyin CELIK,
Kasim NERGIZ,
Muhabbet DAGGOL
Muhammed Nuri AKBAS,
Nisanur SOYALP,
Resat KINIK,
Sinan OZGOKCE.
Abdullah SAKMAN
Hikmet SARIBULAK
Murat EREN,
Omer DEMIR,
Teyyar ABI,

107



