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KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
HASTALIGINDAN KORUNMA

EGINIMIREHBERI

KENEY] HAFIF E ALMAYIN,
TEDBIRI ELDEN BIRAKMAYIN!




KENEYI HAFIFE ALMAYIN,
TEDBIRI ELDEN BIRAKMAYIN!




MUDAHALE




Kirim Kongo Kanamali Atesl,
kenedeki mikroplarin sebep oldugu
olumle de sonuclanabilen bir hastaliktir.







Kirim Kongo Kanamali Atesi, genellikle insanlara kene
tutunmasi veya keneyle temas sonucunda bulasir.
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Kirim Kongo Kanamali Atesi, hasta kisilerin veya mikrobu
tastyan hayvanlarin kanlarina ve vucut sivilarina
korunmasiz temas etmekle de bulasabilir.







Kirim Kongo Kanamali Atesi icin riskli alanlar; bag,
bahce, tarla, orman, orman kenari tarim arazisi gibi
kenenin bulunabileceqi yerlerdir.







Bag, bahce, tarla, orman gibi riskli alanlara giderken
acik renkli ve kapali kiyafetler giyinin.







Bag, bahce, tarla, orman gibi riskli alanlara giderken
pantolon pacalarini ¢orap icine sokun ya da ¢izme
giyinin. Oturacaginiz yere acik renkli ortu serin.







Hayvanlarin uzerindeki keneye, hayvanlarin kan ve
idrarina ciplak elle dokunmayin.







Riskli alanlardan dondukten sonra kene olup olmadigini
gormek icin vucudunuzun ve elbisenizin her yerine
dikkatlice bakin. Vucudunuzu ozellikle diz arkasi,

koltuk altlari, kulak arkasi, ense, sac dipleri ve kasiklar
dahil kontrol edin ya da ettirin.
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Riskli alanlardan dondukten sonra ¢ocuklarinizin
vucudunu da mutlaka kene yonunden kontrol edin.







Vucudunuza tutunan keneyi ciplak elle dokunmadan;
eldiven, bez ya da poset ile ¢ikarin, ¢cikaramiyorsaniz en

yakin saglik kurulusuna gidin.
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& SAGLIK KURULUSU




Kene tutunmasindan sonra, 10 gun icinde;

halsizlik, istahsizlik, ates, vucut agrisi, bas agrisi,
bulanti, kusma ve ishal sikayetlerinden herhangi birini
gorurseniz, zaman kaybetmeden

en yakin saglik kurulusuna gidin.
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